ACTAZ 4227
Rassegna Stampa

ACTAZ

Attualita e Controversie
in Terapia Antiinfettiva

B!

Milano, 15-16 Settembre 2022

StarHotel' Rosa Grand - Piazza-Fontana s

PRESIDENTI DEL CONVEGNO
Paolo Bonfanti - Andrea Gori - Giuliano Rizzardini

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




5|

GIULIANO
RIZZARDINI

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 2
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




ACTAZfs2?

AGENZIE NAZIONALI

DIRE 17 SETTEMBRE 2022
AGIR 17 SETTEMBRE 2022
AGENPARL 19 SETTEMBRE 2022
AGENPRESS 19 SETTEMBRE 2022
AGIR 19 SETTEMBRE 2022
TV
TELEROMAS56 — FOCUS MEDICINA SETTEMBRE-OTTOBRE 2022
RETEORO — FOCUS MEDICINA SETTEMBRE-OTTOBRE 2022
WEB TV
DIRE — INTERVISTE BONFANTI, MORATTI 17 SETTEMBRE 2022
MEDICINA24 - PILLOLA BONFANTI 22 SETTEMBRE 2022
MEDICINA24 - PILLOLA GORI 22 SETTEMBRE 2022

STAMPA NAZIONALE E REGIONALE CARTACEA

GIORNO/NAZIONE/CARLINO — INT. BONFANTI 16 SETTEMBRE 2022
IL GIORNO 19 SETTEMBRE 2022
GIORNO/NAZIONE/CARLINO 22 SETTEMBRE 2022

STAMPA NAZIONALE E REGIONALE WEB

QUOTIDIANO NAZIONALE — INT. BONFANTI 16 SETTEMBRE 2022
Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 3
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




L’ARENA
SKY TG24

LA REPUBBLICA

DOTTNET

UMBRIA JOURNAL
POLITICAMENTE CORRETTO
PHARMASTAR

OK MEDICINA

GAZZETTA DI MILANO
INFORMAZIONE QUOTIDIANA
SPRAY NEWS

MONDO LIBERO ONLINE

LA BUONA SALUTE

PORTALE EPAC ONLUS
SESTO NOTIZIE

GIORNALE METROPOLITANO
MILANO CITY NEWS

PRESS KIT

GAZZETTA DI MILANO
WORLD MAGAZINE

PANORAMA SANITA’

Studio Comunicazione DIESSECOM

ACTAZfs2?

WEB

19 SETTEMBRE 2022

19 SETTEMBRE 2022

20 SETTEMBRE 2022

15 SETTEMBRE 2022

15 SETTEMBRE 2022

15 SETTEMBRE 2022

16 SETTEMBRE 2022

16 SETTEMBRE 2022

16 SETTEMBRE 2022

16 SETTEMBRE 2022

16 SETTEMBRE 2022

16 SETTEMBRE 2022

16 SETTEMBRE 2022

16 SETTEMBRE 2022

17 SETTEMBRE 2022

17 SETTEMBRE 2022

17 SETTEMBRE 2022

18 SETTEMBRE 2022

19 SETTEMBRE 2022

19 SETTEMBRE 2022

20 SETTEMBRE 2022

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394

studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




PHARMASTAR

IN SALUTE NEWS

SOCIAL FARMA

GREEN ME

INFORMAZIONE.IT

NEWS ITALY 24

POPULAR SCIENCE

MAHALSA

NOTIZIE TODAY

PRESS ITALIA

TUTTOSANITA’

MEDICINA24

MEDICINA24

ACTAZfs2?

Studio Comunicazione DIESSECOM

20 SETTEMBRE 2022

20 SETTEMBRE 2022

20 SETTEMBRE 2022

20 SETTEMBRE 2022

20 SETTEMBRE 2022

20 SETTEMBRE 2022

20 SETTEMBRE 2022

20 SETTEMBRE 2022

20 SETTEMBRE 2022

20 SETTEMBRE 2022

21 SETTEMBRE 2022

22 SETTEMBRE 2022

22 SETTEMBRE 2022

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




ACTAZ 4227

Agenzie nazionali

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




ACTAZ 4227

DiRE

AGENZLA DI STAKIPA NAZIOMALE

Video |Da Milano le novita sulle
terapie per malattie infettive
vecchie e nuove

Al Convegno ACTA Reboot le sfide del futuro su
Covid, HIV ed Epatiti

17-09-2022 12343 ‘ Milano ‘ Redazione

BOMA — La pandemia ha riportato I'attenzione sull'infettivologia e le ultime novita
relative al Covid-1g, tra vaceini aggiornati e terapie corrette, restano di grande attualita.
Partendo da questi spunti, il Convegno ACTA Reboot — Attualita e Controversie in Terapia
Antinfettiva analizza le piil recenti novita in tema di trattamenti delle malattie infettive, in
una fase storica assai delicata, carafterizzata da una nuova fasze della pandemia di Covid-
19, dall’emersione di nuovi patogeni, dalla recrudescenza di patologie infettive che
pensavamo ormai sotto controllo, dal drammatico fenomeno delle multiresistenze, dalla
necessita di un cura sempre pit puntuale delle infezioni virali croniche da HIV, HEV,
HCV, HDV. Il progresso scientifico mette a disposizione approcei terapeutici
sempre pin efficienti. ma le sfide si spostano su altri piani. La prima edizione del
convegno 1 é svolta a Milano il 15 e 16 settembre presso lo Star Hotel Rosa Grand ed é
stata presieduta dal Prof. Paclo Bonfanti, dal Prof. Andrea Gori. dal Prof. Giuliano
Rizzardini.
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IL MODELLO DI SANITA’ LOMBARDO
PORTATO DA LETIZIA MORATTI

In occasione dell'inaugurazione del Convegno presente per un saluto istituzionale Letizia
Moratti, Vice Presidente e Assessore al Welfare della Regione Lombardia. E necessario
dare un ulteriore slancio alla politica sanitaria che verra: la Lombardia, che si presentava
come un punto di riferimento iniziale, ha vissuto momenti assai difficili durante la
pandemia, ma ha poi avviato una riforma sanitaria volta a favorire uno sviluppo della
medicina territoriale. [ punti essenziali della nuova saniti lombarda potrebbero costituire
un modello di riferimento per essere proposti poi anche a livello nazionale, dove le urgenze
Vengono riassunte in una maggiore integrazione tra ospedale e territorio, in una riduzione
dei tempi

e delle liste d’attesa, nella digitalizzazione e nello sviluppo della ricerca, che risulta
centrale proprio

nellinfettivologia. Ma dopo quasi tre anni dallo scoppio della pandemia, resta da chiarire
cosa le forze politiche considerino urgenti nel riassetto della sanitd; negli attuali
programmi presentati dalle varie forze in competizione manca un piano sanitario preciso e
la sanita non & considerata come una delle prime tre priorita.

“Partecipo molto volentieri a questo convegno — ha detto la Vicepresidente e assessore al
Welfare di Regione Lombardia — I temi messi sul tavolo dai promotori sono infatti di
estrema attualitd e del resto I'esperienza Covid ci ha insegnato come sia fondamentale farsi
trovare pronti di fronte anche a future emergenze pandemiche. Saro ben felice di illustrare
le iniziative e le azioni, su tutte 'Agenzia per le malattie infettive, che Regione Lombardia,
sl mia proposta concretizzera in questo campo”.

ENDEMIA COVID TRA TERAPIE E VACCINI
AGGIORNATI

L’attualita in tema Covid non & rappresentata solo dai vaccini aggiornati contro la variante
Omicron, di cui sono in procinto di iniziare le somministrazioni, ma anche dalle terapie
disponibili che stanno permettendo di limitare i casi gravi e di non gravare gli ospedali.
“Dopo due anni e mezzo di pandemia possiamo fare il punto sui trattamenti efficaci,
scientificamente dimostrati, sgombrando il campo da cio che non sia supportato da
riscontri scientifici — ha spiegato il Prof. Paolo Bonfanti — Abblamo compreso che il Covid
attraversa diverse fasi e ogni farmaco ha un'utilita specifica: gli antivirali servono nelle fasi
iniziali per impedire la replicazione del virus, purché siano somministrati precocemente,
nei primi giorni dell'infezione; sono riservati ai pazienti fragili, che hanno un rischio pin
elevato di sviluppare una forma grave di malattia. Farmaci steroidei o biologici attenuano
Tinfiammarione quando la malattia & nel suo sviluppo. Affinché ognuna di queste terapie
possa essere utilizzata con certezza & opportuno che venga prima sottoposta a una
sperimentazione condotta secondo i meccanismi della ricerca che dimostri forti prove di
efficacia™
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ANTIBIOTICO-RESISTENZA: IN ARRIVO
NUOVE MOLECOLE, MA OCCORRONO
DATI E STRATEGIE CONDIVISE

La grande urgenza della nostra epoca & rappresentata dalla resistenza agli antibiotici di
diversi batteri, come la Klebsiella pneumoniae, che fino a qualche anno fa, in Italia,
registrava una resistenza di circa il 50%, pol scesa al 28% grazie al miglioramento dell'uso
degli antibiotici. “I patogeni multiresistenti agli antibiotici rappresentano una
vera e propria emergenza a livello globale - ha sottolineato 1l Prof. Andrea Gori -
Gli antibiotici sono essenziali nel curare infezioni difficili da eradicare, soprattutto nei
pazienti piu fragili, ma devono essere somministrati nei casi dove slano realmente
necessari e con i ginsti dosaggi. La novita é data dalle nuove armi terapeutiche giunte
nell'ultimo anno e che avremo a disposizione nel prossimi mesi: dovremo capire come
usare al meglio queste risorse, identificando i corretti approcci terapeutici, i dosaggi
adeguati, le associazioni di farmaci da effettuare. L'obiettivo é quello di definire una
strategia condivisa nell'uso dei nuovi antibiotici”.

GLI OBIETTIVI OMS PER HIV ED EPATITE
C. IL RILANCIO DELL’'ITALIA

In epoca recente, i progressi pid significativi nelle terapie antiinfettive sono stati
conseguiti nella lotta all’'HIV e all'Epatite C. Nell'HIV oggi grazie alla terapia
anfiretrovirale & possibile cronicizzare il virus, garantendo alla popolazione positiva una
qualita di vita analoga alla popolazione generale; gli antivirali ad azione diretta con FHCV
invece permettono di eradicare definitivamente il virus dell’Epatite C, in poche settimane e
senza effetti collaterali. Ma restano ancora importanti passi da compiere. “I farmaci
long acting contro I'HIV ci hanno fatto entrare in una nuova era. ma restano
ancora da affrontare i problemi del limitato accesso ai test, delle diagnosi
tardive, dei pazienti in eta avanzata e con altre comorbidita in vista degli obiettivi
dell’'OMS peril 2030 — ha evidenziato il Prof. Giuliano Rizzardini — Per le Epatiti abbiamo
due obiettivi: I'eliminazione dell’Epatite C entro il 2030, visto che siamo uno dei Paesi che
piu ha fatto finora, anche se, soprattutto in alcune regioni, bisogna migliorare negh
screening per trovare quel sommerso che manea ancora all’appello. Inoltre, in virti dei
nuovi farmaci per I'Epatite Delta che permettono di trattare anche senza interferone
pazienti che prima non potevano ricevere aleuna terapia, dovremo analizzare le nuove
prospettive, che richiederanno un maggiore impegno in sereening e linkage-to-care. HIV
ed Epatiti rappresentano modelli di ricerca e innovazione di grande successo e in qualche
modo si potrebbero esportare anche in altri campi delle malattie infettive. Sara molto
importante dotarsi di strumenti adeguati visto che le minacce infettive sono sempre dietro
I'angolo™.
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U'Flepuhhliéi;

Da Milano nuove soluzioni contro le malattie
infettive: Covid, HIV, Epatiti e soprattutto
antibiotico-resistenza. Presente anche
I’Assessore Letizia Moratti

Eventi Fabio Dell’Amico -

sull'infettiv

Continua a leggere
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19 Settembre 2022 — By Redazione

CS n°2 ACTA Reboot — Antibiotico-resistenza, Italia
ultima tra Paesi industrializzati, 11mila decessi'anno

(AGENPARL) —lun 19 settembre 2022 Comunicato stampa Lunedi 19 settembre 2022
Approccio onnicomprensivo alle malattie  infettive, dibattito scientifico,
partecipazione di giovani ricercatori: questi gli aspetti principali del convegno ACTA
Reboot — Attualita e Controversie in Terapia Antinfettiva di Milano. Nell'ambito dei
patogeni resistenti &€ emerso come 'ltalia sia il Paese europeo dove risulti piu facile
ammalarsi di un’infezione resistente agli antibiotici e dove si riscontra il pit elevato
numero di decessi

Antibiotico-resistenza, Italia ultima tra i Paesi industrializzati, con 11mila decessi
Ianno. I dati presentati al Convegno ACTA Reboot a Milano

Oltre a questa emergenza, il convegno ha analizzato le ultime novita in tema di
vaccini e terapie contro il Covid e la necessita di un trattamento pit puntuale delle
infezioni virali croniche da HIV ed Epatiti

IL CONVEGNO ACTA REBOOT, PER UN NUOVO APPROCCIO ALLE TERAPIE
ANTINFETTIVE — Prima edizione per un nuovo appuntamento dell'infettivologia: a
Milano si € tenuto il Convegno ACTA Reboot — Attualita e Controversie in Terapia
Antinfettiva. Presieduto dal Prof. Paolo Bonfanti, dal Prof. Andrea Gori, dal Prof.
Giuliano Rizzardini, I'iniziativa si & proposta come strumento innovativo dopo due
anni e mezzo di pandemia. Non € stato adottato un approccio monotematico, bensi si
¢ sviluppata un'analisi a 360 gradi sulle malattie infettive. Particolare rilievo si &
attribuito alle innovazioni, di cui i vaccini a mRna costituiscono uno degli esempi pin
nitidi, ma non 'unico. Nel titolo figura anche il concetto di “controversie”, perche la
Scienza non € dogmatica, ma € fatta di dubbi, domande, confronti e impone di
affrontare quelle “"zone grigie” che ancora esistono, anche nelle terapie antinfettive.
Inoltre, il Convegno ha investito molto sui giovani, coinvolgendoli nel dibattito e
nell'esposizione della loro produzione scientifica. Numerosi i temi affrontati: la fase

endemica della pandemia di Covid-19, 'emersione di nuovi patogeni, la necessita di
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una cura sempre pit puntuale delle infezioni virali croniche da HIV, HEV, HCV, HDV,
il drammatico fenomeno delle multiresistenze. In occasione dell'inaugurazione del
Convegno, presente per un saluto istituzionale Letizia Moratti, Vice Presidente e
Assessore al Welfare della Regione Lombardia, la quale ha sottolineato I'importanza
della sanita di prossimita e I'impegno profuso dalla Regione in questo specifico
settore con IAgenzia per le malattie infettive.

LA RESISTENZA AGLI ANTIBIOTICI, EMERGENZA GLOBALE — Tra i temi di rilievo
affrontati dal convegno ACTA Reboot, grande attenzione riservata all’antibiotico-
resistenza, fenomeno emergente da alcuni anni, ma di cui si fatica a prendere
consapevolezza. Come si evince dai dati dell’Organizzazione Mondiale della Sanita,
nel 2050 sara la prima causa di morte a livello globale, provocando 10 milioni di
decessi. Negli ultimi anni, la questione si € manifestata in maniera precccupante,
soprattutto per la diffusione di ceppi resistenti negli ospedali. Gli strumenti per far
fronte a questa emergenza sono limitati: le infezioni spesso sono gravi e nei pazienti
affetti pil1 fragili possono essere letali. L'arrivo di nuovi antibiotici pud sopperire
parzialmente all'aumento della resistenza batterica, ma € prioritario far si che I'Italia
si doti di strategie a lungo termine che possano contenere il fenomeno. Questo & il
monito che e emerso dagli infettivologi riuniti a

LITALIA COME I PAESI A BASSO REDDITO - I dati presentati al Convegno, tratti da
diversi studi nazionali e internazionali, hanno messo in luce diverse lacune da parte
dell'Ttalia nell’'affrontare I'antibiotico-resistenza con I'approccio necessario. Lo stesso
Piano Nazionale Contro IAntibiotico-Resistenza € stato disatteso. “A livello globale,
I'Italia ha caratteristiche analoghe a Paesi senza risorse economiche — ha sottolineato
la Prof.ssa Evelina Tacconelli, Professore Ordinario di Malatte Infettive all'Universita
di Verona - Il documento “The State of the world’s antibiotics in 20217 prodotto dalla
CDDEP — Center for Disease Dyvnamics, Economics & Policy evidenzia come 1'Ttalia sia
collocata nella classifica che misura un indice di resistenza agli antibiotici nell’ultima
posiziona tra gli high income country (peggio solo Spagna) e allo stesso livello di
numerosi low-income country come Bosnia, Turchia, Sud Africa, Serbia e India”
OGNI ANNO MUOIONO 11MILA PERSONE FER BATTERI "CRITICI” — L'Italia & anche il
Paese europeo dove € pil facile ammalarsi di un'infezione resistente agli antibiotici e
dove c’e il numero piil elevato di decessi. Dati preoccupanti, che peraltro non tengono
conto della elevata mortalita che si verifica anche subito dopo la dimissione del

paziente dall'ospedale. “Ho coordinato per I'OMS la produzione della lista dei batteri
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piu aggressivi (pubblicata per la prima volta nel 2018 ed attualmente in fase di
rivalutazione, sempre sotto la nostra coordinazione, con uscita attesa a gennaio 2023)
— evidenzia la Prof.ssa Evelina Tacconelli — [ batteri da noi identificati come “critici”
sono responsabili in Italia di 11mila morti in un anno su 33mila totali in Europa.
L'Ttalia € la nazione con la piu alta mortalita, seguita dalla Grecia. I Paesi del Nord
Europa presentano una mortalita molto limitata rispetto all'ltalia (dati ECDC del
gruppo di Cassini, pubblicati nel 2019). Per esempio, confrontando l'indice di
resistenza della Germania con I'ltalia per i batteri OMS critici che noi abbiamo
identificato, si osserva un valore di 60 in Italia e 22 in Germania (piu il valore ¢ alto
pin il rischio & aumentato su 100)".

LE POSSIBILI SOLUZIONI: NON S0LO NUOVI ANTIBIOTICI, MA SOPRATTUTTO UN
SO CORRETTO — In questa fase stiamo assistendo all’arrivo di nuovi antibiotici: negli
ultimi cinque anni in Italia ne sono stati approvati cingue, un grande passo avanti
rispetto a prima. Il problema € che guesti antibiotici devono essere impiegati con
cautela, servono quindi studi che garantiscano al paziente la migliore terapia
possibile sulla base della propria malattia, evitando un utilizzo troppo elevato, che
potrebbe sviluppare resistenze a breve termine anche con gli antibiotici pin recenti.
“I nostri studi su un uso corretio degli antibiotici (stewardship degli antibiotici,
progetto SAVE — Stewardship Antibiotica Verona) dimostrano che € possibile, anche
in Italia, aumentare 'uso appropriato degli antibiotici e ridurre le resistenze — spiega
la Prof.ssa Tacconelli — Dati di meta-analisi analizzati da noi e pubblicati dalla
prestigiosa rivista Lancet Infectious Diseases dimostrano inoltre che l'introduzione
della stewardship antibiotica riduce fino al 70% le infezioni resistenti agli antibiotici,
soprattutto se coniugato con interventi per migliorare ligiene degli ospedali ed il
lavaggio delle mani degli operatori sanitari. La sfida da affrontare a livello nazionale
non € quindi limitata alla ricerca di nuovi antibiotici, ma soprattutto alla definizione
di politiche di impiego che ne definiscano al dettaglio associazioni e

somministrazioni”.
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Nenzia i Siam e

Antibiotico-resistenza, Italia ultima tra i Paesi
industrializzati, con 11mila decessil'anno
Oltre a questa emergenza, il convegno ha analizzate le ultime novita in tema di

vaccini e terapie contro il Covid e la necessita di un trattamento pii: puntuale
delle infezioni virali croniche da HIV ed Epatiti

AgenPress. Prima edizione per un nuovo appuntamento dell'infettivologia: a
Milano =i & tenuto il Convegno ACTA Reboot - Attualita e Controversie in
Terapia Antinfettiva. Presieduto dal Prof. Paolo Bonfanti. dal Prof. Andrea Gori,
dal Prof. Giuliano Rizzardini, l'iniziativa si & proposta come strumento
innovative dopo due anni e mezzo di pandemia. Non & stato adottato un
approccio monotematico, bensi si & sviluppata un'analisi a 360 gradi sulle
malattie infettive. Particolare rilievo s1 & attribuito alle innovazioni, di cui1
vaccini a mBna costituiscono uno degli esempi pii nitidi, ma non I'unico. Nel
titolo figura anche il concetto di "controversie”, perché la Scienza non &
dogmatica, ma & fatta di dubbi, domande, confronti e impone di affrontare quelle
“zone grigie” che ancora esistone, anche nelle terapie antinfettive. Inoltre, il
Convegno ha investito molto sul giovani, coinvolgendcli nel dibattito e
nell’'esposizione della loro produzicne scientifica. NMumerosi i temi affrontati: la
fase endemica della pandemia di Covid-19, l'emersione di nuovi patogeni, la
necessitd di una cura sempre pia puntusale delle infezioni virali croniche da HIV,
HEV, HCV, HDV, il drammatico fenomeno delle multiresistenze. In cccasione
dell'inaugurazione del Convegno, presente per un saluto istituzionale Letizia
Moratti, Vice Presidente e Assessore al Welfare della Regione Lombardia, la
quale ha sottolineato l'importanza della sanita di prossimita e l'impegno profuso

dalla Regione in questo specifico settore con I'Agenzia per le malattie infettive.

LARESISTENZA AGLI ANTIBIOTICI, EMERGENZA GLOBALE - Traitemidi
rilievo affrontati dal convegno ACTA Reboot, grande attenzione riservata
all'antibiotico-resistenza, fenomeno emergente da alcuni anni, ma di cui si fatica
a prendere consapevolezza, Come si evince dai dati dell'Organizzazione Mondiale
della Sanita, nel 2050 sara la prima causa di morte a livello globale, provocando
10 milioni di decessi. Negli ultimi anni, la questione si @ manifestata in maniera
preoccupante, soprattutto per la diffusione di ceppi resistenti negh ospedali. Gli
strumenti per far fronte a questa emergenza sono limitati: le infezioni spesso
sono gravi e nel pazienti affetti pit fragili possono essere letall. Larrivo di nuovi
antibiotici pud sopperire parzialmente all’'aumento della resistenza batterica, ma
& prioritaric far siche 1'Ttalia si doti di strategie a lungo termine che possano

contenere il fenomeno. Questo & il monito che & emerso dagli infettivelogi riuniti
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LITALIACOME I PAES] A BASSO REDDITO - I dati presentati al Convegne,
tratti da diversi studi nazionah e internazionah, hanno messo in luce diverse
lacune da parte dell'Tealia nell’affrontare I'antibiotico-resistenza con I'approccio
necessario. Lo stesso Piano Nazionale Contro I'Antibiotico-Resistenza & stato
disatteso. “A Iivello globale, I'Ttalia ha caratteristiche analoghe a Paesi senza
risorse economiche — ha sottolineato la Prof.ssa Evelina Tacconelli, Professore
Ordinario di Malattie Infettive all Universita di Verona — II documento ‘The State
of the world’s antibiotics in 2021’ prodotto dalla CDDEP — Center for Disease
Dynamics, Economics & Policy evidenzia come [Ttalia sia collocata nella classifica
che misura un indice di resistenza agli antibiotici nell'ultima posiziona tra gii
high income country (peggio solo Spagna) e allo stesso livello di numerosi low-
income couniry come Bosnia, Turchia, Sud Africa, Serbia e India’.

OGNI ANNO MUOIONO nMILA PERSONE PER BATTERI “CRITICI" — L'Ttalia &
anche il Paese europeo dove & piu facile ammalarsi di un'infezione resistente agli
antibictici e dove c'& 1l numero pia elevato di decessi. Dati preoccupanti, che
peraltro non tengono conto della elevata mortalita che si verifica anche subito
dopo la dimissione del paziente dall'cspedale. "Ho coordinato per 'OMS Ia
produzione della lista dei batteri piti aggressivi (pubblicata per la prima volta nel
2018 ed attualmente in fase di rivalutazione, sempre sotto la nostra
coordinazione, con uscita attesa a gennaio 2023) — evidenzia la Prof.ssa Evelina
Tacconelli — [ batteri da noi identificati come "critici” sono responsabili in Italia
di 11mila merti in un anne su 33mila totali in Europa. L'Ttalia é la nazione con la
pit alta mortalitd, sequita dalla Grecia. I Paesi del Nord Europa presentano una
mortalitd molto limitata rispetto allTtalia (dati ECDC del gruppo di Cassini,
pubblicati nel 2019). Per esempio, confrontando 'indice di resistenza della
Germania con I'Ttalia per 1 batteri OMS critici che noi abbiame identificato, si
osserva un valore di 60 in Italia e 22 in Germania (pit il valore é alto piti il rischio

& aumentato su 100/}

LE POSSIBILI SOLUZIONI: NON SOLO NUOVI ANTIBIOTICI, MA
SOPRATTUTTOUN USO CORRETTO - In questa fase stiamo assistendo
all'arrivo di nuovi antibiotici: negli ultimi cingue anmni in Italia ne sono stati
approvati cingue, un grande passo avanti rispetto a prima. Il problema & che
questl antibioticl devono essere implegati con cautela, servono quindi studi che
garantiscano al paziente la mighore terapia possibile sulla base della propria
malattia, evitando un utilizzo troppo elevato, che potrebbe sviluppare resistenze
& breve termine anche con gli antibiotici pihi recenti. "I nostri studs su un use
corretto degli antibiotici (stewardship degli antibiotici, progetto SAVE —
Stewardship Antibiotica Verona) dimostrano che & possibile, anche in Italia,
aumentare I'uso appropriato degli antibiotici e ridurre le resistenze — spiega la
Prof.ssa Tacconelli — Datéi di meta-analisi analizzati da noi e pubblicati dalla
prestigiosa rivista Lancet Infectious Diseases dimostrane inoltre che
I'ntroduzione della stewardship antibiotica riduce fino al 70% le infeziont
resistenti agli antibiotici, soprattutto se coniugato con inferventi per migliorare
ligiene degli ospedali ed il lavaggio delle mani degli operatori sanitart. La sfida da
affrontare a livello nazionale non é quindi limitata alla ricerca di nuovi
antibiotici, ma soprattutto alla definizione di politiche di impiego che ne

definiscano al dettaglio associazioni e somministrazion”,
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Antibiotico-resistenza, Italia ultima tra i Paesi
industrializzati, con 11mila decessi I'anno. | dati
presentati...
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MEDICINA

Rubrica di Salute
Sanita e Benessere
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™

TELEROMA

G5»

SERVIZIO IN ONDA PER ALMENO 4 VOLTE A SETTIMANA PER 5 SETTIMANE
NELLA RUBRICA “FOCUS MEDICINA” SU RETE ORO CH 77 DT LAZIO E
TELEROMAS6 CH 16 DT LAZIO A SETTEMBRE-OTTOBRE 2022

https://vimeo.com/755020701
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https://vimeo.com/750654799?embedded=true&source=video title&owner=109928227
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Paolo Bonfanti_Covegno ACTA Reboot

57 minutes ago | More
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https://vimeo.com/750655818?embedded=true&source=video title&owner=109928227

Letizia Moratti al Convegno ACTA di
Milano

51 minutes ago | More
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https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=0OHDckPv1cBY
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> M

Covid, quali terapie sono davvero efficaci?

Medicina24
451 iscritti

Iscritto Q_ g2 | Ch A Condividi wee
18 visualizzazioni 22 set 2022

“Dopo due anni e mezzo di pandemia possiamo fare il punto sui trattamenti efficaci, scientificamente dimostrati,
sgombrando il campo da cid che non sia supportato da riscontri scientifici — spiega il professor Paolo Bonfanti —.
Abbiamo compreso che il Covid attraversa diverse fasi e ogni farmaco ha un'utilitd specifica: gli antivirali servono
nelle fasi iniziali per impedire la replicazione del virus, purché siano somministrati precocemente, nei primi giorni
dell'infezione; sono riservati ai pazienti fragili, che hanno un rischio pid elevato di sviluppare una forma grave di
malattia. Farmaci steroidei o biclogici attenuano l'inflammazione quando la malattia & nel suo sviluppo. Affinché

ognuna di queste terapie possa essere utilizzata con certezza & opportuno che venga prima sotioposta a una
sperimentazione condotta secondo i meccanismi della ricerca che dimostri forti prove di efficacia”.

Maostra meno
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Antibiotico resistenza, & emergenza globale

Medicina24
457 iscritti
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20 visualizzazioni 22 set 2022

“| patogeni multiresistenti agli antibiotici rappresentano una vera e propria emergenza a livello globale -
sottolinea il professor Andrea Gori —. Gli antibiotici sono essenziali nel curare infezioni difficili da eradicare,
soprattutto nei pazienti pid fragili, ma devono essere somministrati nei casi dove siano realmente necessari e con
i giusti dosaggi. La novita & data dalle nuove armi terapeutiche giunte nell'ultimo anno e che avremo a
disposizione nei prossimi mesi: dovremo capire come usare al meglio queste risorse, identificando i corretti

approcci terapeutici, | dosaggi adeguati, le associazioni di farmaci da effettuare. Lobiettivo & quello di definire una
strategia condivisa nell'uso dei nuovi antibiotici”.

Muostra meno
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Covid, influenza e vaccini
Ecco i rischi per |'autunno

L'Oms: pandemia finita. Ma solo il 18% ha la quarta dose, si teme il imbalzo dei contagi
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www.dalnstampa.it

16-5ET-2022
dapag. 12/ fogliel/2

L'epidemiologo La
Vecchia: «Ormai

& soltanto uno dei
tanti virus respiratori»

di Alessandro Malpalo
ROMA

«La fine della pandemia da Co-
wid-19 & vicina=, annuncia il di-
rettore dell'Oms, Organizzazio-
e mondiale della sanits,. Ver-
rebbe spentaneo tirare un sospl-
ro di sollievo, ma Fultime rap-
porta della Fondazione Gimbe
avwerte: l'inverno potrebbe rive-
larsi pesante, abbiamo perso
I'abitudine di indossare le ma-
scherine e c'@ lincognita in-
flugnza, Cauta anche Gianni
Rezza, direttore della prevenzio-
ne dal ministero. Par guanto ri-
guarda i wvaooini, solo il 18% ha
ricevuto la guarta dose: la fa-
scia dei fragili e degli owver &0 ri-
schia grosso in autunno? Quan-
do potrema voliare peginafd Ab-
biama girato le domande a epi-
demialogi e infettivologi di chia-
ra Fama, ecco e risposte.
SIAMO ENTRATI NELLA FASE
DI CONVIVENIA COL VIRUST
«Slama In una fase di discesa
epidemica - afferma il profes.
sor Carlo La Vecchia, Universith
Statale di Milanao - gli indicatori
confermano. Guesto Sars-Cow?
i o uno de Lanti vitus neapis
ratori cha circolano, quindi la
convivenza col Covid & nei fat-
ti=. | trend indicano che stiamo
uscendo dall'emerganza, come
rileva I'Oms. Siamo tranguilli,
ma in caso di ripresa dell’epide-
mia potrebbe essere indicato
contenerls, ricorrendo a qual-
che misura tra guelle che cono-
sciama.

1 PATI EFIPEMIOLOCICI

Cl DEVONO ALLARMARET
sL'endemia & nel fatti - splega
Masgimo Cicoozzi, professore
dell'Universitd Campus Biomedi-
co di Roma - abblame pochiss-
mil contagi, Anche se o'd stato
un rimbalzo in agosto gli ospa-
dali si svuotano, calano | deces-
si. Dovrema abituarci a convive-
re con questo virus, cosi come
convivianm con gl altrl guattro
caronavirug umani, affrontando
plecole epidemie stagionali con
alti & bassi, come con Finflugn:
Zaw, Dungue siamo ai titoli di co-
da di guesto film, a mano che
non wenga fuori una varianta ra-
dicalmente diversa. «Ma l'evalu-
zione naturala - avverte l'epide-
miologo - dowrebbe puntare
verso qualcosa di meno impaor-
tante di Omicran B=.

CHE TIFO DI CONVIVENIA
AVREMO CON SARS-COV2?
Linfezipne da Covid-19 potreb-
DE aSSUMErs Un andamento sta-
gionale. Pier Luigi Lopalco (Uni-

versita del Salento) lo definisce
un virus endemico a circolazio-
ne variabibe. Sia la vaccinazione
zim  limmunizariona naturale
(che sviluppa chi contrae la ma-
lattia) offrono wna copertura di
pochi mesi, Si mantiene tuttavia
la proteziona nai confront della
malattia grave, man mano che
aumeantana le esposizioni al vi-
Tus, @ dnp-o Fipetule vaccinazio-
nl. sDovrema rinforzare le dife-
s& immunitarie con un richiamo
= avverte Lopalco - questo vale
sopratutto per e pereone dal
cinquant’anni In gu, & comun-
que per le persone fragili. Se
I'ondata influenzale dovesse cal-
lzgarai al Covid ai deve mettere
in conto un picco di eccessi al
pronto seccorsd: ecco perché
una vaccinazione ulteriore non

guasta mais.

DOVREMO VACCINARCI
DI NUOVO OGNI ANNOT
«Siamo in una fase di endomici
14, il virus appare meno betale -
ammatte Claudio Cricelli, presi-
dente della Socletd lallana di
medicina generale, Simg - se-
gno che si sta adattando allospi-
tez, un aspite pratetto @ vaccina-
to, tanto & vero che le malattie
gravi segnalate sono sempre
pla rare. Potrebbe camblare
gualcosa solo 58 compare una
varlante veraments agaressiva,
malto probabilmente in futuro
saremo bravi a insaguire la mu-
tazioni con wvaccini aggiornati
anoora pi0 officaci, Fappunta
mento can le vaccinazioni po-
tebbe essare a cadenze almeno

annuales:,

GLI INDIGATORI
POTREEBBERD SALIRE?
«Prababilmente il Covid s ripre-
santerd ogni anno - commenta
Paala Bonfanti (Universith di Mi-
lano Bicocca) infettivologo Si-
mit & presidente del congresso
Acta Reboat - la malattia potreb-
be somigliare, come andamen-
ta, a una sindrame influsnzale.
Liindicazione & a fare la quarta
dose, cottoponondosi ai richia
mi. Orra che disponiamo di nuo-
vi vaccini speriamo in una ripre-
s& delle campegne di vaccina-
Zlones. S8 non COMPalons nuo-
ve varianti, il peggio & passato.

B RIFSOOUTIONT BISDIVATA

Gli infettivologi:
«Sempre meno letale
e il siero alla fine
potrebbe essere fatto
una volta I'annos
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N Convegno ACTA Reboot - Attualith @ Cortroversie in Terapia Antinfettiva ha affrontato il bema dei nuov vaccini Covid aggiomati ¢ limportanza delle terapie
disponibil, il drammatico fenomeno delle multiresistense, La necessita di un trattamento pia puntuate delle infesion vimli croniche da HIV ed Epatiti

Da Milano le novita sulle terapie per malattie infettive vecchie e nuove. Covid,
antibiotico-resistenza, HIV ed Epatiti: le sfide del futuro partono gia oggi

Vecthe @ nuove malattie mfetive al
cenfro del Cowepno ACTA Reboot -
Attuality & Controversie in Terapia
Antinfettiva. inune fase assaidelicata,
caratierizzata da uma nuova fase della
pandemia di Covid-19, dall'emersons
di nuovi patogeni, dalla recrudescenza
di patologie infettive che pensavama
ormai sobio controllo, dal dramma-
tico fenomena delle multiressbenee,
dalla necessith di un cura semare pil
puntusle delle infezioni vireli croniche
da HIV, HBY HCV, HOV. L progresso
scentfico mette a disposidione ap-
procel lerapeuticn sernpre pil efficient,
ma le sfide si spostano su altr plani,
Le prma edizione del convegno s @
tenuta 8 Milano il 15 e 16 setternbre
ed i stata presieduta dal Prol. Paolo
Bonfanti. dal Prof Andrea Gori. dal
Prof. Glullano Rizzardind @ occiso-
ne dellinsugurarione del Conmvegno
sar presente per un Sato istituro-
nale Letizia Moratti, Vice Prescdents
e Assessore al Welfare della Regone
Lombaerdia “Partecipo molto voedentiard
o questo comeegne - ha commentsto
Letizia Moratti - I terni messi sul hava-
ter chow pramator sono infatti of estromea
ottunditd e del resto ['esperienza Covid
of i insegnato come sia fondamenta-
le forsi trovare pronti of fronte anche o
future emegenze pandemiche. Sard
ben fefice o Nustrare le inlziotive & le
azioni, su futte ['Agenzia per le malot-
tie infettive, che Regione Lambordio,
s g propasto concretizzerd in gue-
sto campa”.
Latiualita in tema Cowid non @ rap-
presentata salo dai vactini sggiormati
coniro la varante Oricron, ma anche:
Le terapie dispanibili che stanno per-
mettende di imitare | casi gravi e di mon
gravere gli ospedal, “Dopo gue anni e

mezra di pandemia pessiemo fore il
punto sui brattaments efficoci, soionti-
ficomente dimastroti, sgembrondo i
compo do od che non sia supportoto
die riscomtn scientificl - spiega il Prof.
Paolo Bonfanti - Ablvame campre-
sa che it Covd attraversa diverse fos!
& ogni formaco ho un'utilitd specifiea:
gii antivirall servano netle fos iniziol
per imypedire lo replicarane del virus,
purchd skmo somministrob

miente, e prind giornl dellinfeziane;
song nservati of pozient! fragill, che
hanne un rischie il elevato of sw-
luppare una forma grove of malattio,
Farmac steraidiel o bislogici ottenuana
linfizmmazione quando lo molstio
& el sup swiluppa. Affinchd ogmung ol
queste teropie possa essere uhilizzoto
con certezza @ oppartung che vengo
prima sottoposta 0 wnd spenmeto-
zione condotto secondo | mecconismi
delin ricerca che dimastri forti prove of
effieacia”. La grande urgenza della no-
stra epoca @ rappresentata dalia resi-
stenza agli antibiotici di diversi batter,
‘I potogeni multiresistenti agll ontibio-
tici rappresentona uno vero @ propeio
emergenzg o ivelle globaie - sollol-
wea L Prof Andrea Gorl - Gif antitio-

el 5ono essenzioli nel conore infezioni

difficili do erodicare. soprothutto nei
pazienti pi frogili, mo devone essere
somministrat nel cosl dove siono real-
mente mecessar @ con § giustl dosogol
Lo novitt & doto dalle nueve armi fe-
ropewtiche giunte nell'ultimo anmo e
che ovremo o dispasizrans ney prossimi
masi: dowremo oopére come usore ol
meglio gueste risorse, identificando i
corrett approca teropewticl, | dosaggl
adeguali, le associazon of forrmoc do
effettuore. Lobietihvo & quetlo d defini-
re ung strotegio condivisa nell uso del

msavt prdibloticl”,

In epoca recente. | progressl pid sgni-
ficativi nelle terapie antinfetive sono
stali conseguiti nella lotta allHN e
all'Epatite C. Mel'HIV grazie alla tera-
pia antiretrovirale & possibile cronciz-
rare i virus, garaniendo alla popolazio-
e positiva una qualith di vita analoga
alla popolazione generale; ol anthvicall
ad arone diretta con UHCY invece per-
mettono di eradicare definitivamente il
wirus dell Epatite C. in pache settimane
& senza eflett collateral: Ma restana
ancora importanti passi da compeng
°T farmaci lang acting contre CHIV o
hanng fotte entrore i Wia WaYO e,
ma restano oncoro do offrontare
problemi del imitote occesso ai test,
delle diognasi tardive, def pazient in
etl avanzato ¢ con olire comartiditl
i visto degll ahisttid dell'OMS per i
2030 - pwdengia il Prof. Giuliano Riz-
zardini - Per le Epotiti obbiomo due
obvettivi; leliminazione dell'Epatite C
entra il 2030, visto che sivmo uno del
Poesi che pid ho fotto finoro, onche se,
saprottutio in Mcune regiom, bisogno
migliarare negli screening per trove-
e quel SomMmEse che Mmed aneord
ail'appelia. Inolire, in virtd del nuovi
formaci per ['Epatite Defto che per-
fmettone ol brattane anche sendo inter-
ferane pazienti che prirma no poteve-
m ricevere olownd terapio. doveemo
mnotizzore e nuove prospettive. che
Achiederanng un MOgEore Mpegno
i screening e [inkage-to-core. HIV ed
Epuotiti roppresentomo modelli di ricer-
o0 e inmovazione df gronde sLCCesso e
in guaolche modo si potrebbero cspor-
terver canchr i albd compr delle malotte
infettive. Sardr malto importonte do-
tarrs] o strumenitl adeguati wsto che e
minacce mfettive sano sempre dietro
l'ongala”
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Fondamentale una strategia sui farmaci di ultima generazione

Lotta ai superbugs
nuovi batteri killer

di Alessandro Malpelo

Martellati come siamo ogni
giorno dall'assillo dei virus mu-
tanti, ovvero le varianti del Co-
vid, abbiamo perso di vista una
insidia forse ancora pil subdo-
la: | batteri killer. Gli autori an-
glosassoni hanno coniato un ter-
mine suggestivo, superbugs, ca-
pace di rendere |'idea della peri-
colosita. Pochi sanno che & pid
facile contrarre un'infezione re-
sistente agli antibiotici in Italia
{Mmila decessi in un anno) piut-
tosto che nel resto d’Europa
{33mila esiti letali in ambito Ue,
sempre su base annuale). Sono
dati emersi nel corso del conve-
gno Acta Reboot, attualita e
controversie in terapia antinfet-
tiva, che =i & tenuto a Milano sot-
to I'egida della Regione Lombar-
dia.

aLarrivo di antibiotici di nuova
concezione pud arginare solo in
parte l'incremento della resi-
stenza batterica, ed & prioritario
che le aziende sanitarie, le regio-
ni & il ministero adotting strate-
gie & lungo termine che possa-
no contenere un  fenomeano
emargents, che la nostra sncie-
ta fatica a comprenderes, Que-
sto & il monito lanciato dagli
specialisti intervenuti nell’assi-
se presieduta da tra infattivolo-
qi di chiara fama: Paolo Bonfan-
ti, Andrea Gori e Giuliano Rizzar-

dini.

Vediamo che il Servizio Sanita-
rio Nazionale investe somme in-
genti per curare tumori, diabe-
te, cardiopatie, affezioni respira-
tarie, disordini immunologici, e
pai capita di perdere quegli
stessi pazienti (fragili, anziani o
trapiantati) per infezioni batteri-
che che si rivelano letali. Ecco
perché, oltre alla ricerca scienti-
fica, occorre migliorare ulterior-
mente I'igiene ambientale e pre-
venire abusi nelle prescrizioni
di antibiotici, anche in ambito
veterinario, oltre che nella prati-
ca clinica.

La pandamila da Covid-19 ha fat-
to comprendere |importanza
diei vaccini. Abbiamo preso con-
fidenza con i tamponi, gli antin-
fiammatori, ghi antivirali, gli anti-
corpi monoclonali. Si & visto
che lorganismo umano deve
fronteggiare I'assalto quotidia-
no dei patogeni, combatiere
vecchie e nuove conoscenze co-
me i virus HIV, HBY, HCV, HDV e
via di questo passo. «f farmaci
long acting contro F'HIV stanno
EDI‘EI'HZIU una nuova era - ha af-
fermato il professor Rizzardini -
ma restano ancora da affronta-
ra i problami dal limitato accas-
s0 ai test, delle diagnosi tardive,
dei pazienti in etd avanzata e

con altre malattie concomitan-
ti». Un'altra scommessa riguar-
da I'eliminazione dell'epatite C
entro il 2030, rilanciando gli
sCreening per scovare i casi che
ancora sfuggono ai controlli. Da
citare infine l'impiego dei farma-
ci innovativi per I'epatite delta
che permettono di trattare an-
che senza interferone pazienti
che prima erano a corto di tera-
pie.
Tornando ai superbugs, gli anti-
biotici di nuova generazione so-
no essenziali per combattare pa-
togeni multiresistenti difficili da
eradicare, soprattutto nei pa-
zienti fragili, ma il professor Go-
ri rimarca limportanza di som-
minigtrarli al meglic, con i giusti
dosaggi su casi ben selezionati.
aGl studi dimostrano che & pos-
sibile, anche in Italia, perfeziona-
re l'impiego appropriato degli
antibiotici - ha dichiarato Eveli-
na Tacconelli, ordinario di malat-
tie infettive all'llniversita di Ve-
rona, a conclusione del conve-
gno Acta Reboot - mentra Ilin-
troduzione della stewardship an-
tibiotica riduce fino al 70% la in-
fezioni resistenti, soprattutto se
gli sfarzi sono coniugati agli in-
tarventi per migliorare |igiens
degli ospedali e promuovera un
pidfrequente laveggio delle ma-
file,
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16 set 2022 Home > Cronaca > Covid, influenza e vacei...
& Covid, influenza e vaccini. Ecco i rischi per I'autunno
o L'Oms: pandemia finita. Ma solo il 18% ha la quarta dose, si teme il rimbalzo dei contagi

Alessandro Malpelo

oma, 16 setiembore 2022 - "La fine della pandemia da

Covid-19 & vicina", annuncia il direttore dell'Oms,

Organizzazione mondiale della sanita. Verrebbe spontaneo
tirare un sospiro di sollievo, ma l'ultimo rapporto della Fondazione
Gimbe avverte: l'inverno potrebbe rivelarsi pesante, abbiamo perso
abitudine di indossare le mascherine e ¢'2 l'incognita influenza. Cauto
anche Gianni Rezza, direttore della prevenzione del ministero. Per
quanto riguarda i vaccini, solo il 18% ha ricevuto la quarta dose: |a fascia
dei fragili e degli aver 80 rischia grosso in autunno? Quando potremo
voltare pagina? Abbiama girato le domande a epidemiclogi e

infettivalogi di chiara fama, ecca le risposte
Siamo entrati nella fase di convivenza col
virus?

“Siamo in una fase di discesa epidemica — afferma il professor Carlo La
Vecchia, Universita Statale di Milano — gli indicatori confermano. Questo
Sars-CovZ & ormai uno dei tanti virus respiratori che circolano, quindi la
convivenza <ol Covid & nei fatti”. | trend indicano che stiamo uscendo
dallemergenza. come rileva I'Oms. Siama tranquilli, ma In caso di ripresa
dellepidemia potrebbe essere indicato contenerla, ricorrendo a qualche

misura tra quelle che conosciamo.
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| dati epidemiologici ci devono allarmare?

"Lendemia & nei fatli — spiega Massimo Ciccozzi, professore
dell'Universitd Campus Biomedico di Roma — abbiamo pochissimi
contagi. Anche se c¢'é stato un rimbalzo in agosto gli ospedali si
svuotano, calano i decessi. Dovremo abituard a convivere con gueasio
virus, Cosi come conviviamo con gli altri quatiro coronavirus umani,
affrontando piccole epidemie stagionali con alti e bassi, come con
Influenza”. Dungue siamo ai titoli di coda di questo film, a meno che
non venga fuori una variante radicalmente diversa. "Ma levoluzione
naturale — avwerte lepidemiologo — dovrebbe puntare verso qualcosa di

meno importante di Omicron 57
Che tipo di convivenza avremo con Sars-
Cov2

Linfezione da Covid-19 potrebbe assumere un andamento stagionale.
Pier Luigi Lopalco (Universita del Salento) lo definisce un virus endemico

circolazione variabile. Sia la vaccinazione sia I'immunizazione naturale
(che sviluppa chi contrae la malattia) offrono una copertura di pochi

esi. S mantiene tuttavia la protezione nei confronti della malattia
grave. man mano che aumentano le esposizioni al virus, o dopo
ripetute vaccinazioni. “Dovremo rinforzare le difese immunitarie con un
richiamo — avwerte Lopalco — questo vale sopratutto per le persone dai
cinquantanni in su, e comungue per le persone fragili. 5e londata
influenzale dovesse collegarsi al Covid si deve mettere in conto un picco
di accessi al pronto soccorso: ecco perché una vaccinazione ulteriore

non guasta mai”.
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Dovremo vaccinarci di nuovo ognhi anno?

"Siama in una fase di endemicita, il virus appare mena letale — ammette
Claudio Cricelli, presidente della Societa italiana di medicina generale,
Simg — segno che si stz adattando allospite, un ospite protetio e
vaccinato, tanto & vero che le malattie gravi segnalate sono sempre pid
rare. Patrebbe cambiare qualcosa sola se compare una variant
veramente aggressiva, molto probabilmente in futuro sarema bravi a
inseguire le mutazioni con vaccini aggiomnati ancora pid efficaci,
appuntamento con le vaccinazioni potebbe essere a cadenza almeno

annuale”.

Gli indicatori potrebbero salire?

=

Probabilmente il Covid si ripresentera ogni anno — commenta Paclo
fanti (Universita di Milana Bicocca) infettivologo Simit e presidente
del congressa Acta Reboot — la malattia potrebbe somigliare, come
andamento, a una sindrome influenzale. Lindicazione e a fare |a quarta
dose, sottoponendosi ai richiami. Ora che disponiamo di nuovi vaccini
speriamo in una ripresa delle campagne di vaccinazione”. Se non

compaiono nuove varianti, il peggio & passato.
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/11 DATI EMERSI NEL CONVEGNO ACTA REBOOT
Antibiotico resistenza, in Italia 11mila
morti I'anno. Tacconelli: «Il nostro
paese ai livelli dell'India»

Il nostro Paese & quello in Europa dove & piu facile ammalarsi di un‘infezione
resistente agli antibiotici

18 settembre 2022 o O @

L'Italia e il Paese europeo dove é pilu facile ammalarsi di un’infezione
resistente agli antibiotici e dove c'é il numero piu elevato di decessi,
11mila morti in un anno su 33mila totali in Europa. Sono i dati emersi nel
convegno ACTA Reboot - Attualita e Controversie in Terapia Antinfettiva
che si & tenuto a Milano.

Nel 2015 prima causa di morte a livello globale

Come si evince dai dati dell’Organizzazione Mondiale della Sanita (Oms),
nel 2050 I'antibiotico resistenza sara la prima causa di morte a livello
globale, provocando 10 milioni di decessi. Negli ultimi anni, la questione si
é manifestata in maniera preoccupante, soprattutto per la diffusione di
ceppi resistenti negli ospedali.
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«I Paesi del Nord Europa presentano una mortalita molto limitata rispetto
all'Italia. Per esempio confrontando l'indice di resistenza della Germania
con I'Italia, per i batteri Oms critici che abbiamo identificato, si osserva un
valore di 60 in Italia e 22 in Germania», spiega Evelina Tacconelli,
Professore Ordinario di Malattie Infettive all'Universita di Verona.

Disatteso il Piano Nazionale

I dati presentati al convegno hanno poi messo in luce diverse lacune da
parte dell'Italia nell’affrontare I'antibiotico-resistenza, ed & stato disatteso
lo stesso Piano Nazionale Contro I'Antibiotico-Resistenza. «A livello globale
I'Italia ha caratteristiche analoghe a Paesi senza risorse economiche - ha
aggiuntoTacconelli - Il documento 'The State of the world’s antibiotics in
2021’ prodotto dalla CDDEP - Center for Disease Dynamics, Economics &
Policy evidenzia come I'Italia sia collocata nella classifica che misura un
indice di resistenza agli antibiotici nell'ultima posiziona tra gli high-income
country e allo stesso livello di numerosi low-income country come
Bosnia, Turchia, Sud Africa, Serbia e India».

Dal convegno & emerso infine che gli strumenti per far fronte a questa
emergenza sono limitati: I'arrivo di nuovi antibiotici - ammoniscono gli
infettivologi - puo sopperire parzialmente all’aumento della resistenza
batterica, ma & prioritario far si che I'Italia si doti di strategie a lungo
termine che possano contenere il fenomeno.
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SALUTE E BENESSERE
L'impatto della resistenza
agli antibiotici in Italia:
1Imila decessi I'anno

Fa
I
[

resistente agli antibiotici e dove si registra il numero piu elevato di decessi.

! / Italia é il Paese europeo dove é piti facile ammalarsi di un‘infezione
E il quadro emerso in durante il convegno ACTA Reboot - Attualitd e

Controversie in Terapia Antinfettiva, tenutosi a Miane

Con 1imila decessi ogni anno, su 33mila totali in Europa, I'italia ha il triste primato
delle morti da resistenza agli antibictici ed & il Passe europeo dove & pid facile

ammalarsi di un'infezione resistente agli antibiotici. E il guadro emersc in occasione
del convegno ACTA Reboot - Attualita e Controversie in Terapia Antinfettiva, tenutosi
a Milano.

Le proiezioni dell'Crganizzazione mondiale della sanita non sono rassicuranti
sull'impatte futuro dell'antimicrobico resistenza. Secondo le stime dell'Oms nel 2060
sara la prima causa di morte, con 10 milioni di decessi ogni anno.
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Diffusione di ceppi resistenti negli ospedal

La minaccia della resistenza antibiotica &

stata segnalata da tempo, come le misure bR s b L e

necessarie per affrontarla. Tuttavia, come » Brusaferro: "Contro
antimicrobico resistenza

e o
sottolineato nel corso del convegno, negli i e

ultimi anni, la questione si & manifestata in

maniera precccupante, soprattutto per la diffusione di ceppi resistenti negli
ospedali. "I Paesi del Mord Eurcpa presentano una mortalita molto limitata rispetto
all'italia. Per esempio confrontandao l'indice di resistenza della Germania con I''talia,
per 1 batteri Oms critici che abbiame identificato, si osserva unvalore di 60 in Italiae
22 in Germania®, ha riferite Evelina Tacconelli, professoressa ordinaria di malattie
infettive all'Universita di Verona.

Le lacune

MNel corso dell'incontro senoe, inoltre, emerse diverse lacune da parte dell'ltalia
nell'affrontare I'antibictico-resistenza: prima tra tutte l'aver disattesao il Piano

MNazicnale Contro I'Antibictico-Resistenza. "A livello globale I'ltalia ha caratteristiche
analoghe a Paesi senza risorse economiche. Il documento "The State of the world's
antibictics in 2021" pradotto dalla CCDEP - Center for Disease Dynamics, Economics
& Policy evidenzia come I'ltalia sia collocata nella classifica che misura un indice di
resistenza agli antibiotici nell'ultima posizione tra gli high-income country 2 allo
stesso livello di numerosi low-income country come Bosnia, Turchia, sud Africa,
Serbia e India", ha aggiunto Taccenelli. Un ulteriore problema riguarda i1 pochi
strumenti attualmente a disposizione per far fronte a questa emergenza. "L'arrive di
nuovi antibictici pud sopperire parzialmente all'aumento della resistenza batterica,
ma & prioritario far si che I'ltalia si doti di strategie a lungo termine che possano
contenere il fenomenc®, hanno sottolineato gli infettivologi.
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la Repubblica

Antibiotico-
resistenza, il triste
primato dell'Ttalia: 11
mila morti l'anno

di Priscilla Di Thiene

Un numero di decessi troppo alto, nonostante il sistema nazionale di sorveglianza sentinella
dell'antibiotico-resistenza. L'unica soluzione sembra essere la limitazione di questi farmaci e
una politica di controllo sull'uso corretto e l'igiene nelle strutture sanitarie

20 SETTEMBRE 2022 ALLE 16:41 @ 2 MINUTI DI LETTURA

L'Ttalia & il paese europeo con il maggior numero di decessi per
antibiotico-resistenza, undicimila morti in un anno su
trentatremila totali in Europa. Sono dati preoccupanti che non
tengono neanche conto della elevata mortalita che si verifica

anche subito dopo la dimissione del paziente dall'ospedale.

L'argomento é stato trattato nel corso del convegno ACTA Reboot -
Attualita e Controversie in Terapia Antinfettiva, tenutosi a Milano,
che ha affrontato un'analisi a 360 gradi sulle malattie infettive: la
fase endemica della pandemia di Covid-19, I'emersione di nuovi
patogeni, la necessita di una cura sempre piu puntuale delle
infezioni virali croniche da HIV, HBV, HCV, HDV, il drammatico

fenomeno delle multiresistenze.
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La resistenza agli antibiotici

Secondo 1 dati dell'Organizzazione Mondiale della Sanita, nel
2050 la resistenza agli antibiotici sara la prima causa di morte a
livello globale, con 10 milioni di decessi. E, se in Italia si registrano
oggi 1 tassi pin alti, fu proprio nel nostro Paese che venne
identificato il primo antibiotico, alla fine dell'Ottocento: Vincenzo
Tiberio, ufficiale medico del Corpo Sanitario della Marina Militare,
osservo e descrisse la capacita battericida di alcune muffe,

anticipando la scoperta della penicillina di Alexander Fleming.

A meta del Novecento poi si comincio con la produzione
industriale degli antibiotici, la scienza ne scopri di nuovi,
salvando molte vite. Fino ad oggi, quando la storia sembra
capovolgersi. L'uso eccessivo di questi farmaci, infatti, in umana e
in veterinaria, sta favorendo la diffusione di ceppi resistenti,
anche a piu antibiotici. Inoltre, sembra esserci un controllo
limitato delle infezioni causate da microrganismi antibiotico
resistenti, dovute molto agli spostamenti internazionali delle
persone. La diffusione di questi ceppi poi riguarda in particolar
modo le strutture sanitarie e gli ospedali, dove per 1 pazienti

affetti da malattie debilitanti possono essere letali.
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Cosa succede in ltalia

Dai dati emersi nel convegno, 1'Italia sembra avere un approccio
lacunoso nei confronti dell'antibiotico resistenza, nonostante il
plano di sorveglianza (AR-ISS) abbia stabilito, da marzo 2022, un
nuovo protocollo che ricalca anche le proposte dalla sorveglianza

cUuropea.

Il piano si fonda sul concetto di One Health, ossia un intervento
omnicomprensivo, che non riguardi solo I'ambito umano ma
anche quello veterinario, la produzione degli alimenti e

l'ambiente.

"A livello globale, I'ltalia ha caratteristiche analoghe a Paesi senza
risorse economiche - ha dichiarato Evelina Tacconelli,
professoressa Ordinario di Malattie Infettive all'Universita di
Verona - [l documento 'The State of the world's antibiotics in 2021’
prodotto dalla CDDEP (Center for Disease Dynamics, Economics &
Policy) evidenzia come 1'Italia sia collocata nella classifica che
misura un indice di resistenza agli antibiotici nell'ultima
posiziona tra gli high income country (peggio solo Spagna) e allo
stesso livello di numerosi low-income country come Bosnia,

Turchia, Sud Africa, Serbia e India".
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Un numero di decessi troppo alto

"I batteri da noi identificati come 'critici' sono responsabili in
Italia di 1lmila morti in un anno su 33mila totali in Europa. L'Italia
€ la nazione con la pitu alta mortalita, seguita dalla Grecia -
prosegue la professoressa Tacconelli - I Paesi del Nord Europa
presentano una mortalithd molto limitata rispetto all'ltalia (dati
ECDC del gruppo di Cassini, pubblicati nel 2019). Per esempio,
confrontando l'indice di resistenza della Germania con |'Italia per
1 batteri OMS critici che nol abbiamo identificato, si osserva un
valore di 60 in Italia e 22 in Germania (piu il valore & alto pit1il

rischio & aumentato su 100)".

La sorveglianza AR-ISS & impegnata nella ricerca di antibiotico-
resistenza in un selezionato gruppo di patogeni isolati da
infezioni invasive (batteriemie e meningiti), ceppi appartenenti a
8 specie: Staphvilococcus aureus, Streptococcus pneumoiniae,
Enterococcus faecalis, Enterococcus faecium, Escherichia colli,
Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa e Acinetobacter

species, isolati da sangue o liquor.

Le soluzioni

Nel nostro Paese sono stati approvati, negli ultimi anni, cinque
nuovi antibiotici, un passo avanti importante che pero non
portera a risolvere il problema. La vera soluzione consiste nel
limitare I'uso di questi farmaci e soprattutto nel farne un uso
corretto, personalizzato su un determinato paziente e sulla sua
malattia. Tutto questo unito ovviamente a una politica che
definisca l'uso specifico, le corrette somministrazioni in tutti i
campi, e che pretenda una maggior cura e igiene nelle strutture

sanitarie, luoghi dove la diffusione dell'antibiotico resistenza e

maggiore.
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Tutte le novita sulle terapie per malattie infettive
vecchie e nuove. Covid, HIV ed Epatiti: le sfide del
futuro partono gia oggi

INFETTIVOLODGIA | REDAZFOME DOTTNET | 1570972022 1635

Per il Covid la novita & rappresentata dal
nuovo impiego di antivirali e steroidei. La
grande emergenea dell'antibiotico-
resistenza pud giovarsi dellarrivo di alire
molecole, ma serve una strategia
condivisa. Resta fondamentale la ricerca
del sommerso dei pazienti con HIV e
virus epatici

La pandemia ha riportato lattenzione
sull'infettivologia e le ultime novita
relative al Covid-19, tra vaccini aggiornati
e lerapie correlle, restano di grande
attualiti. Partendo da quest spunt, il
Convegno ACTA Reboot - Attualita e
Controversie in Terapia Antinfettiva ha
analizzato le pil recenti novita in tema di
trattamenti delle malattie infettive, in una fase storica assai delicala, caratterizzata da una nuova fase
della pandemia di Covid-19, dall'emersione di nuovi patogeni, dalla recrudescenza di patologie infettive
che pensavamo ormai sotto controllo, dal drammatico fenomeno delle multiresistenze, dalla necessita
di un cura sempre pil puntuale delle infezioni virali croniche da HIV, HBV, HCV, HDV. Il progresso
scientifico mette a disposizione approcei terapeutici sempre pil efficienti, ma le sfide si spostano su
altri piani. La prima edizione del convegno si é tenuta a Milano il 15 e 16 settembre presso lo Star Hotel
Rosa Grand ed & stata presieduta dal Prof. Paclo Bonfanti, dal Prof. Andrea Gori (nella foto), dal Prol.
Giuliano Rizzardini.
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IL MODELLO DI SANITA' LOMBARDO PORTATO DA LETIZIA MORATTI - In occasione
dell'inaugurazione del Convegno era presente per un saluto istituzionale Letizia Moratti, Vice
Presidente e Assessore al Welfare della Regione Lombardia. E necessario dare un ulteriore slancio
alla politica sanitaria che verra: la Lombardia, che s presentava come un punto di riferimento iniziale,
ha vissuto moment assai difficili durante la pandemia, ma ha poi avvialo una riforma sanitaria volta a
favorire uno sviluppo della medicina territoriale. I punti essenziali della nuova sanita lombarda
potrebbero costituire un modello di riferimento per essere proposti poi anche a livello nazionale, dove
le urgenze vengono riassunte in una maggiore integrazione tra ospedale e territorio, in una riduzione
dei tempi e delle liste d'attesa, nella digitalizzazione e nello sviluppo della ricerca, che risulta centrale
proprio nell'infettivologia. Ma dopo quasi tre anni dallo scoppio della pandemia, resta da chiarire cosa
le forze politiche considerino urgenti nel riassetto della sanita; negli attuali programmi presentati dalle
varie [orze in competizione maneca un piano sanitario preciso e la sanith non é considerata come una
delle prime tre priorita.

"Partecipo molto volentieri a questo convegno - commenla la Vicepresidente e assessore al Wellare di
Regione Lombardia - I femys messi sul tavolo dai promotor sono infatii di esirema atiualita e del resto
lesperienza Covid ci ha insegnato come sia fondamentale farsi trovare pronti di fronte anche a future
emergenze pandemiche, Sard ben felice di illustrare le infziative e le azioni, su tutte Idgenzia per le
malattie infettive, che Regione Lombardia, su mia proposta concretizzerd in questo campo.

ENDEMIA COVID TRA TERAPIE E VACCINI AGGIORNATI - Lattualita in tema Covid non &
rappresentata solo dai vaceind aggiornati contro la variante Omicron, di cui sono in procinto di iniziare
le somministrazioni, ma anche dalle terapie disponibili che stanno permetlendo di limitare 1 casi gravi
e di non gravare gli ospedali. "Dopo due anni e mezzo di pandemia possiamo fare il punto sui
trattamenti efficaci, scientificamente dimostrati, sgombrando 1l campo da cfo che non sia supportato
da risconti scientifici - spiega il Prof. Paolo Bonfanti - Abbiamo compreso che il Covid attraversa
diverse fasi e ogni farmaco ha un'utilita specifica: gli antivirali servono nelle fasf iniziali per impedire Ia
replicazione del virus, purché siano somministrali precocemente, ner primi giorni dell'infezione; sono
riservati ai pazienti fragili, che hanno un rischio pit elevato di sviluppare una forma grave di malatiia.
Farmaci steroidei o biologici attenuano I'Tnfiammazione guando [a malatiia é nel suo sviluppo. Affinche
ognuna di queste lerapie possa essere ulilizzata con certezza é opportuno che venga prima sottoposta a
una sperimentazione condotia secondo [ meccanismi della ricerca che dimosiri forts prove di efficacia’.
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ANTIBIOTICO-RESISTENZA: IN ARRIVO NUOVE MOLECOLE, MA OCCORRONO DATI E STRATEGIE
CONDIVISE - La grande urgenza della nostra epoca & rappresentata dalla resistenza agli antibiotici di
diversi batteri, come la Klebsiella pneumoniae, che fino a qualche anno fa, in Italia, registrava una
resistenza di circa il 50%, poi scesa al 28% grazie al miglioramento dell'uso degli antibiotici. "I patogeni
multiresistenti agli antibiotici rappresentano una vera e propria emergenza a livello globale -
soltiolinea il Prol. Andrea Gori - GIif antibiotici sone essenziali nel curare infezioni difficili da eradicare,
soprattutto nei pazienti piti fragili, ma devono essere somministrati nei casi dove siano realmente
necessari e con 1 giusti dosaggi. La novild & data dalle nuove armi terapeutiche giunte nell'ultimo anno
e che avremo a disposizione ner prossimi mesi: dovremo capire come usgare al meglio guesie risorse,
identificando 1 corretti approcet terapeutic, 1 dosagei adeguali, le associazioni di farmaci da effettuare.
Liobiettivo é quello df definire una strategia condivisa nell'uso def nuovi antibiotict.

GLI OBIETTIVI OMS PER HIV ED EPATITE C. IL RILANCIO DELL'TTALIA - In epoca recenle, i progressi
pit significativi nelle terapie antiinfettive sono stati conseguiti nella lotta all’HIV e all'Epatite C.
Nell’'HIV oggi grazie alla terapia antiretrovirale & possibile cronicizzare il virus, parantendo alla
popolazione positiva una qualitd di vita analoga alla popolazione generale; gli antivirali ad azione
diretta con 'HCV invece permettono di eradicare definitivamente il virus dell’Epatite C, in poche
settimane e senza effelti collaterali. Ma restano ancora important passi da compiere. "I farmaci long
acting contro 'HIV ¢f hanno fatio entrare in una nuova era, ma restano ancora da affrontare i problemi
del limitato accesso ai test, delle diagnosi tardive, der pazifenii in etd avanzata e con altre comorbidita in
vista degli obiettivi dell'OMS per il 2030 - evidenzia il Prol. Giuliano Rizzardini - Per le Epatiii abbiamo
due obiettivi: leliminazione dell Epatite C entro il 2030, visto che siamo uno def Paesi che pid ha fatto
finora, anche se, soprattutto in alcune regiomi, bisogna migliorare negli screening per trovare quel
sommerso che manca ancora allappello. Inoltre, in virttl dei nuovi farmaci per I'Epatite Delta che
permeiiono di trattare anche senza interferone pazienti che prima non polevano ricevere alcuna
terapia, dovremo analizzare le nuove prospettive, che richiederanno un maggiore impegno in
screening e linkage-to-care. HIV ed Epatili rappresentano modelli di ricerca e innovazione di grande
successo e in qualche modo si potrebbero esportare anche in altri campi delle malattie infettive, Sara
molto importante dotarsi df strumenti adeguati visto che le minacce infeitive sono sempre dietro
langola”.
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Covid HIV ed Epatiti novita sulle terapie per
malattie infettive

@ 15 5ettembre 2022 B Maotize nazionall e internazionall, Sandta

Covid HIV ed Epatiti novita sulle terapie per malattie
infettive

Covid HIV ed Epatiti - La pandemia ha riportato I'attenzione sull infettivologia e le ultime novita
relative al Covid-19, tra vaccini aggiornati & terapie corrette, restano di grande attalita, Partendo
da guesti spunti, il Convegno ACTA Reboot - Attualith e Controversie in Terapia

Antinfettiva analizza le pin recenti novitd in tema di trattamenti delle malattie infettive, in una faze
storica aszai delicata, caratterizzata da una nuova fase della pandemia di Covid-19, dall'emersione
di nuovi patogeni, dalla recrudescenza di patologie infettive che pensavamo ormai sotto controllo,
dal drammatico fenomeno delle multiresistenze, dalla necessita di un cura sempre pit puntuale
delle infezioni virali eroniche da HIV, HEV, HCV, HDV. [l progresso scientifico mette a disposizione
approcci terapeutici sempre pin efficienti, ma le sfide =i spostano su altri piani, La prima edizione
del cenvegno =i tiene a Milano il 15 & 15 settembre presso lo Star Hotel Rosa Grand ed & presieduto
dal Prof. Paclo Bonfant, dal Prof. Andrea Gori, dal Prof. Giuliane Rizzardini.

IL MODELLO DI SANITA' LOMEARDO PORTATO DA LETIZIA MORATTI

In occasione dell'inauvgurazione del Convegno sard presente per un saluto istituzionale Letizia
Moratti, Vice Presidente e Assessore al Welfare della Regione Lombardia E necessario dare un
ulteriore slancio alla politica sanitaria che verra: la Lombardia, che =i presentava come un punto di
riferimento iniziale, ha vissuto momenti assai difficili durante la pandemia, ma ha poi avviato una
riforma sanitaria volta a favorire uno sviluppo della medicina territoriale. 1 punti ezsenziali della
nuova sanita lombarda potrebbero costituire un modello di riferimento per essere proposti pot
anche a livello nazionale, dove le urgenze vengono riassunte in una maggiore integrazione tra
ospedale e territorio, in una riduzione dei tempi e delle liste d'attesa, nella digitalizzazione & nello
sviluppo della ricerca, che risulta centrale proprio nell'infettivologia. Ma dopo quasi tre anni dallo
scoppio della pandemia, resta da chiarire cosa le forze peolitiche considerino urgenti nel riassetto
della sanitd; negli artuali programmi presentati dalle varie forze in competizione manea un piano

sanitaric preciso e la sanita non & considerata come una delle prime tre priorita.

“Partecipo molto volentieri a questo convegno — commenta la Vicepresidente e assessore al Welfare
di Regione Lombardia - I temi messi sul tavolo dai prometori sono infatti di estrema attualita e del
resto l'esperienza Covid ci ha insegnato come sia fondamentale farsi trovare pronti di fronte anche
a future emergenze pandemiche. Sard ben felice di illustrare le iniziative e le azioni, su tutte
lAgenzia per le malattie infettive, che Regione Lombardia, su mia proposta concretizzera in questo

CAMPD'.
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ENDEMIA COVID TRA TERAPIE E VACCINI AGGIORNATI

L'artualita in tema Covid non & rappresentata solo dai vaccini aggiornati contro la variante Omicron,
di cui sono in procinto di iniziare le somministrazioni, ma anche dalle terapie disponibili che stanno
permettendo di limitare i casi gravi e di non gravare gli ospedali. "Dopo due anni e mezzo di
pandemia possiame fare il punto sui trattamenti efficaci, scientificamente dimostrati, szombrando
il campo da cié che non sia supportato da riscontri scientifici — spiega il Prof. Paclo Bonfant -
Abbiame compreso che il Covid attraversa diverse fasi e ogni farmaco ha un'utilita specifica: gli
antivirali servono nelle fasi iniziali per impedire la replicazione del virus, purché sianc
somministrati precocemente, nel primi giorni dell'infezicone; sono riservati ai pazienti fragili, che
hanno un rischio pit elevato di sviluppare una forma grave di malattia. Farmaci steroidei o biologici
attenuano l'infiammazione quando la malattia & nel suo sviluppo, Affinché ognuna di queste terapie
possa essere utilizzata con certezza & opportuno che wvenga prima softoposta a una

sperimentazions condotta secondo i meceanizmi della ricerca che dimostri fort prove di efficacia”

ANTIBIOTICO-RESISTENZA: IN ARRIVO NUOVE MOLECOLE, MA OCCORRONO
DATI E STRATEGIE CONDIVISE

- La grande urgenza della nostra epoca & rapprezentata dalla resiztenza agli antibiotici di diversi
batteri, come la Elebsiella pneumeniae, che fine a qualche anne fa, in [talia, registrava una
resistenza di circa il 5094, poi scesa al 28% grazie al miglioramento dell'uso degli antibiotici. “I
patogeni multiresistenti agli antibiotici rappresentanc una vera e propria emergenza a livello
globale - sottolinea il Prof. Andrea Gori - Gli antibiotici sono essenziali nel curare infezioni difficili
da eradicare, soprattutto nei pazienti pitu fragili, ma devono essere somministrati nei casi dove
siano realmente necessari e con i giusti de=aggl. La novitd & data dalle nuove armi terapeutiche
giunte nell'ultimo anno e che avremo a disposizione nei prossimi mesi: dovremo capire come usare
al meglio gueste risorse, identificande i corretti approcci terapeutici, i dosaggi adeguad, le
associazioni di farmaci da effertuare. Lobisttivo & quello di definire una strategia condiviza nell'uso

dei nuovi antibiotici
GLI OBIETTIVI OMS PER HIV ED EPATITE C. IL RILANCIO DELLTTALIA

In epoca recents, i progressi pin significativi nelle terapie antiinfettive sono stati conseguiti nella
lotea all'HIV e all'Epatite C. Nell' HIV oggi grazie alla terapia antiretrovirale & possibile cronicizzare il
virus, garantendo alla popolazione positiva una qualita di vita analoga alla popolazione generale: gli
antivirali ad azione diretta con I'HCV invece permettono di eradicare definitivamente il wirus
dell'Epatite C, in poche settimane e senza effetti collaterali. Ma restano ancora important passi da
compiere. "] farmaci long acting contro I'HIV ci hanno fatto entrare in una nuova era, ma restano
ancora da affrontare i problemi del limitate accesso ai test, delle diagnosi tardive, def pazienti in et
avanzata e con altre comorbidita in vista degli obiettvi dell'OMS per il 2030 - evidenzia il
Prof. Giuliano Rizzardini - Per le Epatiti abbiamo due obietrivi: I'eliminazione dell'Epatite C entro il
2030, visto che siamo uno dei Paesi che piti ha fatto finora, anche se, soprattutto in alcune regioni,
bisogna migliorare negli screening per trovare quel sommerso che manca ancora all'appello.
Inoltre, in virth dei nuovi farmaci per 'Epatite Delta che permettono di trattare anche senza
interferone pazienti che prima non potevano ricevere alcuna terapia, dovremo analizzare le nuove
prospettive, che richiederanno un maggiore impegno in screening e linkage-to-care, HIV ed Epatiti
rappresentano modelli di ricerca e innovazione di grande successo e in qualche modo si potrebbero
esportare anche in altri campi delle malattie infettive. Sara molto importante dotarsi di strumenti

adeguati visto che le minacce infettive sono sempre dietro l'angole”
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politicamentecorretto.con

direttore re bile Salvatore Viglia

Daviitano le novita sulle terapie per
malattie infettive vecchie e nuove.

Diglornale - Setembre 15,2022 @& 14 W™

Da Milano le novita sulle terapie per malattie infettive vecchie e nuove. Covid, HIV
ed Epatiti: le sfide del futuro partono gia oggi. L'antibiotico-resistenza & il vero

prossimo nemico da battere

Per il Covid 3 novita & rappresentats dal nuove impiego di antivirali e steroidei, Ls grande
emergenza dell‘antibiotico-resistenza pud giovarsi dell’'arrivo di altre molecole, ma serve
una strategia condivisa tra i clinici. Resta fondamentale Ia ricerca del sommerso dei

pazianti con HIV a virus epatitici

La pandemia ha riportato |'attenzione sullinfettivologia e le ultime novitad relative al Cowid-
15, tra vaccini aggiornati e terapie corrette, restano di grande attualita. Partendo da quest
spunti, il Convegno ACTA Reboot — Attualitd e Controversie in Terapia Antinfettiva
analizza le pid recenti novita in tema di trattamenti delle malattie infettive, in una fase
storica assai delicata, caratterizzata da una nuova fase della pandemia di Covid-19,
dall’emersione di nuovi patogeni, dalla recrudescenza di patologie infettive che pensavamao
ormai sotto controllo, dal drammatico fenomeno delle multiresistenze, dalla necessita di un
cura sempre pid puntuale delle infezioni viral croniche da HIV, HBY, HCV, HDV. Il progresso
scientifico mette a disposizione approcci terapeutici sempre pid efficienti, ma le sfide si
spostano su altr piani. La pnma edizione del convegne =i tiene a Milano il 15 e 15
settembre presso lo Star Hotel Rosa Grand ed & presieduto dal Prof. Paolo Bonfanti, dal

Prof. Andrea Gori, dal Prof. Giuliano Rizzardini.
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IL MODELLO DI SANITA' LOMBARDO PORTATO DA LETIZIA MORATTI - In occasione
dell’inaugurazione del Conveano sarad presente per un saluto istituzionale Letizia Moratti,
Vice Presidente e Assessore al Welfare della Regiene Lombardia. E necessario dare un
ulteriore slancio alla politica sanitaria che verra: la Lombardia, che si presentava come un
punto di riferimento iniziale, ha vissuto momenti assai difficili durante la pandemia, ma ha
poi avviato una riforma sanitaria volta a favorire uno sviluppo della medicina territoriale. I
punti essenziall della nuova sanita lombarda potrebbero costituire un modello di nferimento
per essere proposti poi anche a livello nazionale, dove |le urgenze vengono rigssunte in una
maggiore integrazione tra ospedale e terntono, in una nduzione dei tempi e delle liste
d'attesa, nella digitalizzazione e nello sviluppo della ricerca, che nsulta centrale propro
nell‘infettivologia. Ma dopo guasi tre anmi dalle scoppio della pandemia, resta da chianire
cosa le forze politiche considenno urgenti nel riassetto della sanita; negli attuali programmi
presentati dalle varie forze in competizione manca un piano sanitario preciso e la sanita

non & considerata come una delle prime tre priorita.

"Bartecipo maolto volentieri 3 guesto convegno — commenta la Vicepresidente e assessore al
Welfare di Regione Lombardia - I temi messi sul tavelo dai promoetori sono infatti di
gstrama attualitad & del resto 'esperienza Covid of A3 insegnato come sia fondamentale farsi
trovare pronti di fronte anche & future emergenze pandemiche. Saro ben felice di illustrare
le iniziative e le azioni, su tutte ‘Agenzis per le malatiie infettive, che Regione Lombardis,

sU mig proposts concretizzera in questo campo”,

ENDEMIA COVID TRA TERAPIE E VACCINI AGGIORMNATI - L'attuzlitd in tema Covid
non & rappresentata solo dai vaccini aggiornati contro la vanante Omicron, di cui sono in
procinto di iniziare le somministrazioni, ma anche dalle terapie disponibili che stanno
permettendo di limitare | casi gravi e di non gravare gli ospedali. "Dopo dus snni e mezzo
di pandemiz possiamo fare il punto sui trattamenti efficaci, scientificamente dimostrati,
sgombrando if campo ds cio che non sia suppaortato da riscontri sciantifici - spiega il Prof,
Paclo Bonfanti — Abbiamo compreso che il Covid attraversa diverse fasi e ogni farmaco ha
un ‘utilitdg specifica: gli antivirali servono nelle fasi iniziali per impedirs {a replicazione del
virus, purche siano somministrati precocemente, nei primi giormni dellinfezione; sono
riservati ai pazienti fragili, che hanno un rischio pit elevato di sviluppare una forma grave
di malattia. Farmaci steroidei o biologici attenuane linfiammazione gquando ls malattia & nel
sun sviluppo. Affinché ognuna df quests terapie posss essere utilizzsts con certezzs é
ppportuna che venga prima sottoposts & una sperimentazione condotta secondo |
meccanismi della ricerca che dimastri forti prove di efficacia”,
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ANTIBIOTICO-RESISTEMNZA: IN ARRIVO MUOVE MOLECOLE, MA OCCORRONO DATI
E STRATEGIE CONDIVISE - La grande urgenza della nostra epoca & rappresentata dalla
resistenza aali antibiotici di diversi batteri, come la Klebsiella pneumoniae, che fino a
qualche anno fa, in Italia, registrava una resistenza di circa il 50%, pol scesa al 28% grazie
al miglioramento dell’'uso degli antibiotici. "I patogeni multiresistenti agli antibiotici
rappressntano una vers e propria emerganza & livelio globale - sottolinea il Prof. Andrea
Gori - Gli antibiotici sono essenzizali nel curare infezioni difficili da eradicare, soprattutto nei
pazianti pid fragili, ma devono essere somministrati nei casi dove siano realmente
necessari e con | giusti dosaggi. L novits € data dalle nuove armi terapeutiche giunte
nell‘uitimo anno e che avremo & disposizione nei prossimi mesi: dovremo capire comse
usare al meglio queste risorse, identificando i corretti approcci terapeutici, | dosaggi
adegusati, l2 associazioni di farmaci dz effettuare. Lobiettivo & quello di definire uns

strategia condiviza nell'uso dai nuovi antibiotici®,

GLI OBIETTIVI OMS PER HIV ED EPATITE C. IL RILANCIO DELL'ITALIA - In epoca
recente, | progressi pid significativi nelle terapie antiinfettive sono stati conseguiti nella
lotta all'HIV e all’'Epatite C. Mell'HIV oggi grazie alla terapia antiretrovirale & possibile
cronicizzare il virus, garantendo alla popolazione positiva una qualitd di vita analoga alla
popolazione generale; gh antivirall ad azione diretta con I'HCV invece permettono di
eradicare definitivamente il virus dell’Epatite C, in poche settimane e senza effetti
collaterali. Ma restano ancora importanti passi da compiere, "I farmaci long acting contro
["HIV ci hanno fatto entrare in ung nuova era, ma restane ancora da affrontare i problemi
del imitato saccesso ai test, delle disagnosi tardive, dei pazienti in etd avanzats e con altre
comorbidita in vista degli obiettivi dell'OMS per il 2030 - evidenzia il Prof. Giuliano
Rizzardini - Per le Epatiti abbiamo due obisttivi: Feliminazione dell’Epatite C entro il 2030,
visto che siamo uno dei Faesi che pid ha fatto finora, anche s, soprattutto in alcune
regioni, bisogna migliorare negli screening per trovare gquel sommerso che manca ancora
all'appelio. Inoltre, in virtt dei nuovi farmaci per 'Epatite Delta che permettono di tratiare
anche senza interferone pazianti che prima non potevano ricevere alcuns terspis, dovremo
analizzare le nuove prospettive, che rchisderanno un maggiors impegna in screening &
linkage-to-care., HIV =d Epsatiti réppresentano madelli di ricerca e innovazione di grande
successo e in qualche modo si potrebbero esportare anche in altri campi delle malsttie
infettive. 5ard molto impaortante dotarsi di strumenti adeguati visto che le minacce infettive

sono sempre dietro 'angala”.
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ACTAZ 4227
PHARMASTAR*

Jlornale on ne sui Farmaoc

Covid, HIV ed Epatiti: le sfide di oggi e del
futuro. L'antibiotico resistenza il prossimo
nemico da battere

Venerdi 16 Settembre 2022 Redazione

Apre a Milano il Convegno ACTA Reboot sull'attualita e le confroversie in Terapia
Antinfettiva; il convegno affronta il tema dei nuovi vaccini Covid aggiornati e limportanza
delle terapie disponibili, il drammatico fenomeno delle multiresistenze, la necessita diun
trattamento pid puntuale delle infezioni virali croniche da HIV ed Epatiti. Per il Covid la
novita & rappresentata dal nuove impiego di antivirali e stercidei. La grands emergenza
dell'antibiotico-resistenza pud giovarsi dell'arrivo di altre molecole, ma serve una
strategia condivisa tra i clinici. Resta fondameantale la ricerca del sommearso dei pazienti
con HIV e virus epatitici.

Apre a Milano il Convegno ACTA Reboot sull'attualita e le controversie in Terapia
Antinfettiva; il convegno affronta il tema dei nuovi vaccini Covid aggiornati e l'importanza delle
terapie disponibili, il drammatico fenomeno delle multiresistenze, la necessita di un
trattamento pid puntuale delle infezioni virali croniche da HIV ed Epatiti. Per il Covid la novita
& rappresentata dal nuovo impiego di antivirali e steroidei. La grande emergenza
dell'antibiotico-resistenza pud giovarsi dellarrivo di altre molecole, ma serve una strategia
condiviza tra i clinici. Resta fondamentale la ricerca del sommerso dei pazienti con HIV & virus
epatitici.

La pandemia ha riportato I'attenzione sullinfettivologia e le ultime novita relative al Covid-19,
tra vaccini aggiomnati & terapie corrette, restano di grande attualita. Partendo da questi spunti,
il Convegno ACTA Reboot - Attualita e Controversie in Terapia Antinfettiva analizza le piu
recenti novita in tema di trattamenti delle malattie infettive, in una fase storica assai delicata,
caratterizzata da una nuova fase della pandemia di Covid-19, dall'emersione di nuovi
patogeni, dalla recrudescenza di patologie infettive che pensavamo ormai sotto controllo, dal

drammatico fenomeno delle multiresistenze, dalla necessita di un cura sempre pid puntuale
delle infezioni virali croniche da HIV, HBY, HCV, HDV.

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 5 5
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




Il progresso scientifico mette a disposizione approcci terapeutici sempre pid efficienti, ma le
sfide si spostano su altri piani. La prima edizione del convegno si tiens a Milano il 15 e 16
settembre presso lo Star Hotel Hosa Grand ed & presieduto dal Prof. Paolo Bonfanti, dal Prof.
Andrea Gori, dal Prof. Giuliano Rizzardini.

In occasiona dellinaugurazione del Convegno sara presenta per un saluto istituzionale Letizia
Moratti, Vice Presidente e Assessore al Welfare della Regione Lombardia. E necessario dare
un ulteriore slancio alla politica sanitaria che verra: la Lombardia, che si presentava come un
punto di riferimento iniziale, ha vissuto momenti assai difficili durante la pandemia, ma ha poi
avviato una riforma sanitaria volta a favorire uno sviluppo della medicina territoriale.

| punti essenziali della nuova sanita lombarda potrebbero costituire un modello di riferimento
per essere proposti poi anche a livello nazionale, dove le urgenze vengono riassunte in una
maggiore integrazione tra ospedale & territorio, in una riduzione dei tempi e delle liste d'attesa,
nella digitalizzazione & nello sviluppo della ricerca, che risulta centrale proprio
nell'infettivologia. Ma dopo quasi tre anni dallo scoppio della pandemia, resta da chiarire cosa
le forze politiche considerino urgenti nel riassetto della sanita; negli attuali programmi
presentati dalle varie forze in competizione manca un piano sanitario preciso & la sanitd non &
considerata come una delle prime tre priorita.

“Partecipo molto volentier a questo convegno — commenta la Vicepresidents e assessore al
Welfare di Regione Lombardia — | temi messi sul tavalo dai promotori sono infatti di estrema
attualité e del resto I'esperienza Covid ci ha insegnato come sia fondamentale farsi trovare
pronti di fronte anche a future emergenze pandemiche. Sard ben felice diillustrare le iniziative
e le azioni, su tutte 'Agenzia per le malattis infettive, che Regione Lombardia, su mia
proposta concretizzera in questo campo™

Endemia Covid tra terapie e vaccini aggiornati

L aftualita in tama Covid non & rappresentata solo dai vaccini aggiornati contro la variante
Cmicron, di cui sono in procinto di iniziare le somministrazioni, ma anche dalle terapie
disponibili che stanno permettendo di limitare i casi gravi e di non gravare gli ospedali. “Dopo
due anni & mezzo di pandemia possiamo fare il punto sui trattamenti efficaci, scientificamente
dimostrati, sgombrando il campo da cid che non sia supportato da riscontri scientifici — spiega
il Prof. Paolo Bonfanti — Abbiamo compreso che il Covid attraversa diverse fasi e ogni
farmaco ha un'utilita specifica: gli antivirali servono nelle fasi iniziali per impedire la
replicazione del virus, purché siano somministrati precocemente, nei primi giorni
dell'infezione; =ono riservati ai pazienti fragili, che hanno un rischio piu elevato di sviluppare
una forma grave di malattia.

Farmaci steroidei o biologici attenuano l'infiammazione quando la malattia & nel suo sviluppo.
Affinché ognuna di queste terapie possa essere utilizzata con certezza & opportuno che venga
prima sottoposta a una sperimentazione condotta secondo | meccanismi della ricerca che
dimaostri forti prove di efficacia”
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Antibiotico resistenza, nuove molecole in arrivo

La grande urgenza della nostra epoca & rappresentata dalla resistenza agli antibiotici di
diversi batteri, come la Klebsiella pneumeniag, che fino a qualche anno fa, in ltalia, registrava
una resistenza di circa il 50%, poi scesa al 28% grazie al miglioramento dell'uso degli
antibiotici. “l patogeni multiresistenti agli antibiotici rappresentano una vera e propria
emergenza a livello globale — sottolinea il Prof. Andrea Gori — Gli antibiotici sono essenziali
nel curare infezioni difficili da eradicare, soprattutto nei pazienti pit fragili, ma devono essere
somministrati nei casi dove siano realmente necessari e con i giusti dosaggi. La novita & data
dalle nuove armi terapeutiche giunte nell'ultimo anno e che avremo a disposizione nel
prossimi mesi: dovremo capire come usare al meglio queste risorse, identificando i corretti
approcei terapeutici, | dosaggi adeguati, le associazioni di farmaci da effettuare. Lobisttivo &
quello di definire una strategia condivisa nell'uso dei nuovi antibiotici™.

Obiettivi OMS per HIV ed HCV

epoca recente, | progressi pil significativi nelle terapie antiinfettive sono stati conseguiti nella
lotta allHIV e allEpatite C. NellHIV oggi grazie alla terapia antiretrovirale & possibile
cronicizzare il virus, garantendo alla popolazione positiva una gualita di vita analoga alla
popolazione generale; gli antivirali ad azione diretta con FTHCV invece permettono di eradicare
definitivamente il virus dell'Epatite C, in poche settimane e senza effetti collaterali.

Ma restano ancora importanti passi da compiere. “| farmaci long acting contro 'HIV ci hanno
fatto entrare in una nuova era, ma restano ancora da affrontare i problemi del limitato accesso
ai test, delle diagnosi tardive, dei pazienti in eta avanzata e con altre comorbidita in vista degli
obiettivi delllOMS per il 2030 — evidenzia il Prof. Giuliano Rizzardini — Per |2 Epatiti abbiamo
due obiettivi: I'eliminazione dell'Epatite C entro il 2030, visto che siamo uno dei Paesi che pil
ha fatto finora, anche se, soprattutto in alcune regioni, bisogna migliorare negli screening per
trovare quel sommerso che manca ancora all'appello. Inoltre, in virtd dei nuovi farmaci per
I'Epatite Delta che permettono di trattare anche senza interferone pazienti che prima non
potevano ricevere alcuna terapia, dovremo analizzare le nuove prospettive, cha richiederanno
un maggiore impegno in screening e linkage-to-care. HIV ed Epatiti rappresentano modelli di
ricerca e innovazione di grande successo & in qualche modo si potrebbero esportare anche in
altri campi delle malattie infettive. Sara molto importante dotarsi di strumenti adeguati visto
che le minacce infettive sono sempre dietro 'angolo™
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#d" MEDICINA

DA MILANO LE NOVITA SULLE TERAPIE PER MALATTIE INFETTIVE

VECCHIE E NUOVE. COVID, HIV ED EPATITI: LE SFIDE DEL FUTURQO

PARTONO GIA OGGI. TANTIBIOTICO-RESISTENZA E IL VERO PROSSIMO

NEMICO DA BATTER

Il Convegno ACTA Reboot - tenutosi a Milano, dal 15 al 16 Setembre, ha affrontato i diversi

temi sui nuovi vaccini Covid aggiornati e 'importanza delle terapie disponibili,
cosi’ come, il drammatico fenomeno delle multiresistenze, alla necessita di un trattameanto pid

puntuale delle infezioni virali croniche da HIV ed Epatiti.

Ci =i domanda: "Cosa ci aspetta nel riassetto della sanitd nazionale?

Per il Covid la novitd & rappresentata dal nuovo impiego di
antivirali ¢ steroidei. La grande emergenza dell'antibiatico-resistenza pud giovarsi dell'arrivo di altre
molecole. ma serve uno stracegia condivisa tra 1 clinicl, Resta fondamentale la ricerca del sommersa dei

pazienti con HITV e virus epatitici

La pandemia ha riportato 'attenzione sull'infettivolozgia e le ultime novita relative al
Covid-19, tra vaccini aggiornati e terapie corrette, restano di grande attualita. Partendo da guesti spunti,
il Convegno ACTA Reboot - Attualita e Controversie in Terapia Antinfettiva analizza le pit recenti
novita in tema di trattamenti delle malattie infettive, in una fase storica assai delicata, caratterizzata da
una nuova fase della pandemia di Covid-19, dall'emersione di nuovi patogeni, dalla recrudescenza di
patologie infettive che pensavamo ormai sotto controlls, dal drammatico fenomeno delle
multiresistenze, dalla necessitd di un cura sempre pin puntuale delle infezioni virali croniche da HIV,
HEV, HCV. HDV. Il progresso scientifico mette a disposizione approcei terapeutici sempre pin efficienti,
ma le sfide si spostanc su altri piani La prima edizione del convegno si tiene a Milano il 15 e 16
settembre presso lo Star Hotel Rosa Grand ed & presieduto dal Prof. Paclo Bonfanti, dal Prof. Andrea

Gori, dal Prof. Giuliano Rizzardini.
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IL MODELLO DI SANITA' LOMEARDO
PORTATO DA LETIZIA MORATTI

- Im oceasione dell'inaugurazione del Convegno sarid presente per un saluto
istituzionale Letizia Moratti, Vice Presidente e Aszessore al Welfare della Regione Lombardia
E necessaric dare un ulteriore slancio alla politica sanitaria che verrd: la Lombardia, che si presentava
come un punto di riferimento iniziale, ha vissuto momenti assai difficili durante la pandemia, ma ha poi
avviato una riferma sanitaria velta a favorire uno sviluppe della medicina territoriale. I punti essenziali
della nuova sanita lombarda potrebbers costituire un modello di riferiments per essere proposti poi
anche a livelle nazionale, dove le urgenze vengono riassunte in una maggiore integrazione wa ospedale
tarritorio, in una riduzione dei tempi e delle liste d'attesa, nella digitalizzazione e nello sviluppo della
ricerca, che risulta centrale propric nellinfettivelogia, Ma dopo gquasi tre anni dallo scoppic della
pandemia, resta da chiarire coza le forze politiche considerine urgenti nel riassetto della sanitd: negli
attuali programmi presentati dalle varie forze in competizione manca un piano sanitaric precizo e la

zaniti non & considerata come una delle prime tre priorita,

"Fartecipo molto volentieri o guesto convegno — commenta la Vicepresidente e assessore al Welfare di
Regione Lombardia - [ temi messi sul tovols doi promotori sono infatti &1 estrema attualitg e del resto
l'esperienza Covid ci ha insegnato come sia fondamentale farsi trovare prond di fronte anche a future
emergenze pandemiche, Saro ben felice di illustrare le iniziative & le azioni, su tutte [dgensia per le

malattie infettive, che Regione Lombardia, su mia proposta concretiZzend in guesta campa',

ENDEMIA COVID TRA TERAPIE E VACCINI AGGIORMATI - Lattualith in tema Covid non &
rappresentata solo dai vaccini aggiornati contro la variante Omicron, di cui sono in procinto di iniziare le
somministrazioni, ma anche dalle terapie disponibili che stanno permettendo di limitare i casi gravi e di
non gravare gli ospedali. "Dopo due anni & mezzo di pandemia possiama fare il punta sui tromromenti
gfficacy, scientificamente dimostrati, sgombrands il campo da rid che non sia supportato do rFiscontri
scigntifici - spiega il Prof. Paclo Bonfanti - Abbiamo compreso che il Covid attraversa diverse fasi e ogni
farmaco ha un'utilicd specifica: gli antivirali servone nelle fasi iniziali per impedire lo replicazione del
virus, purche siano semministrat] precocements, nei primi giorni dell'infezions; somo riservasl oi pazient
fragili, che hanno un rischio pid elevate di sviluppare una forma grave di malattio. Farmaci steroidei o
biologici attenuano l'inflammasione quando la malattia & nel suo sviluppo, Affinche ognuna di guests
terapie possa essere utilizzoto con certezza € opportunc che vemga prima sottoposta @ una

sperimentazions condotia secondo | meccanismi della ricerca che dimostri forti prove di efficacia’
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ANTIBIOTICO-RESISTENZA: IN ARRIVDO NUOVE MOLECOLE, MA OCCORRONO DATI E STRATEGIE
CONDIVISE - La grande urgenza della nostra epoca & rappresentata dalla resistenza agli antibiotici di
diversi batteri, come la Klebsiella pneumoniae, che fino a qualche anno fa, in Italia, registrava una
resistenza di circa il 5004, poi scesa al 28% grazie al miglioramento dell'uso degli antibictici. "I patogeni
multiresistenti agli antibiotici rappresentang una vera e propria emergenza a livella globale - sottolinea il
Prof. Andrea Gori - Gli antibiotici sono essenziali nel curare infezioni difficili da emadicare, soprattutts nei
pasienti pit fragili, ma devono essere somministrat nel casi dove siane realments necessari € con [ giusti
dosaggi. La novita & data dalle nuove armi teropeutiche giunte nell'ultime anno e che avremo o
disposizione nei prossimi mesi: dovremo capire come usare al meglio gueste risorse, identificando | corretti
approcei terapeutici, | dosaggi adeguati, le assoriazioni di farmaci da effettuare. Lobisttivo & quells di

122

definire una strategio condivise nell'uso del nuovi antibiotic”,

GLI OBIETTIVI OMS PER HIV ED EPATITE C. IL RILANCIO DELLTTALIA - In epoca recente, i progressi
pin significativi nelle terapie antiinfettive sono stati conseguiti nella lotta all'HIV e all'Epatite C. Nell' HIV
oggl grazie alla terapia antiretrovirale & possibile cronicizzare il wirus, garantendo alla popolazione
positiva una qualitd di vita analoga alla popolazione generals; gli antivirali ad azione diretta con 'HCV
invece permettone di eradicare definitivamente il virus dell'Epatite C, in poche settimane e senza effetti
collaterali, Ma restanc ancora importanti passi da compiere. "I farmact long acting contro 'HIV of hanno
fatto entrare in ung nuova erg, ma restonc ancora da gffrontare | problemi del limitate accesso ai test,
delle diagnosi tardive, det pazienti in etd avanzato e con altre comorbidita in vista degli abiettivi dell'OMS
per il 2030 - evidenzia il Prof. Giuliano Rizzardini - Per [= Epatiti abbiame due obiettiviy Ueliminasions
dell' Epatite C entro il 2030, visto che siamo une det Passi che piu ha fatto finora, anche 5=, sepratiutio in
glcune regioni, bisogna migliorare negli screening per trovare guel sommerso che manca ancorg
all'appello. Incltre, in virte det nuovi farmact per 'Epatite Delta che permettone di trattare anche senza
interferone paszientl che prima nom potevano ricevere alcunao terapio, dovremeo analizzare le nuove
prospettive, che richiederanno un maggiore impegno in screeming e linkage-to-care HIV =d Epatiti
rappresentane modelll di ricerca e innovazione di grande successo € in gualche modo si potrebbero
esportare anche in altri campi delle malattie infettive, Sarg molto importante dowarsi di strumenti

adeguati visto che le minacce infettive sone sempre distro [angoelo”
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GAZZEITA

Da Milano le novita sulle terapie per malattie infettive vecchie e nuove. Covid, HIV ed Epatiti: le sfide del futuro partono gia oggi.

L'antibiotico-resistenza € il vero prossimo nemico da battere.

By redazione

Ls pandemia ha riportato 'sttenzione sullnfettivologia & ¢ ultime rovits relstive al Covid-18, tra vaceini agaiomatl & terapie comette, restanc of grande attualita. Partenda da questi spurt] 1l Convegno ACTA Reboot - Attualita e Controversie in Terapia Antinfettiva
analizzs e pld recenti novits in tema of trattament delle malattie infettive, In una fase storics assal delicats, caratterizzata da una nuova fase dells pandemis of Covid-13, oall'emersions di nucyi patogen|, dala recrudescenza o patologie infettive che pansavamo omal
sotto centrolig, dal drammatico fenomena delle multiresistenze, dalla necessita di un cura sempre pid puntuzle delle infezicn virali croniche da HIV, HEV, HCY, HDV. Il progresso scientifico mette a disposizione approce terapeuticl sempre pilk efficient, ma le sfide si

spostana su altri piani. La prima ediziene del convegna si tiene a Milano il 15 & 16 settembre presso lo Star Hotel Rosa Grand ed & presieduto dal Prof. Paolo Bonfanti, dal Prof. Andrea Gori, dal Prof, Giuliano Rizzardini.

IL MODELLO DI SANITA’ LOMBARDO PORTATO DA LETIZIA MORATTI - In occasione delinaugurszions del Convegno saré presente per un saluto istituzionale Letizia Moratti, Vice Presidente e Assessore al Weifare della Regione Lombardia. E necessaric dare un
ulteriore slancio liz politica santariz che verrd: la Lombardia, che s presentava come un punto ci

ferimento iniziale, ha vissuto momenti assa difficili durante la pandemia, ma ha poi awiato una riforma sanitaria volta a favorire Uno sviluppo della medicina territoriale.

| punti essenziall dela nuova santi lembarda potrebbero costituire un modello di riferimente per essere proposti poi anche 2 ivello nazonzle, dove le Lrgenze vengona riassunte in una maggiore integraziene tra ospedale & territorio, in una riduzione dei tempi & delle

liste d'sttess, nels digitalizzazione & nello sviluppo del's ricercs, che risults centrale proprio nellinfettivologia. Ma dope quas! tre anni dallo scoppio oells pandemis, rests da chiarire cosa & forze politiche considerino urgent nel riassetto delia santé: negll attusli

programmi presentat’ dalle varie forze in competizione manca Un piano sanitario precise & |a sanits non & considersta come una delle prime tre priorita,

“Partecipo molto volentieri o questo convegno - commenta |z Vicepresidente e assessore al Welfare di Regione Lombardia - / temi messi sul tavolo doi promotori sono infatti di estrema attualitd e del resto lesperienza Covid ci ha insegnato come sia fondomentate farsi

trovare pronti di fronte onche o future emergenze pandemiche. Sord ben felice di illustrare e Iniziative € le azioni su tutte tAgenzio per (e molattic infettive, che Regions Lombardia, su mia proposta concretizzers in quests campa’.

ENDEMIA COVID TRA TERAPIE E VACCINI AGGIORNATI - L'attualitd in tema Covid non & rappresentata sclo dai vaccini aggiomati contro |a variante Omicron, di cui sono in procinto di iniziare le somministrazioni, ma anche dalle terapie disponibili che stanno

permettendo di limitare 1 casi gravi € di non gravare glf ospedall. "Dopo due anni & mezzo di pandemia possiamo fare il punita sul trattamenti efficoci, scientificamente dimostrati, sgombrando [l campo da cié che non sia supportato da riscontri scientifici - spiega il Prof.

Paolo Bonfanti - Abbiamo compreso che il Covid attroversa diverse fasi e ogni farmaco ha un'utilité specifica: gil antivirali servono nelie fosi iniziali per impedire la replicozione del virus, purché siano somministrati precocemente, nel primi giorni Gellinfeziane; sono riservati

ai pazienti fragili, che hanno un rischio pid elevato di sviluppare una forma grove di malattia. Farmaci steroidei o biologic! attenuane lnflammozione quando la malattio & nel suo sviluppo. Affinché agnuna di queste terapie possa essere utilizzata con certezza & opportuno

che venga prima sottoposta a una sperimentazione condotta seconda | meceanismi delia ricerca che dimostri fort prove dl efficacia”.

ANTIBIOTICO-RESISTENZA: IN ARRIVO NUOVE MOLECOLE, MA OCCORRONO DATI E STRATEGIE CONDIVISE - Lz grande urgenza della nostra epoca € rappresentata dalla resistenza agli antibiotici di diversi batter], come |z Klebsiella pneumeniae, che finc a

qualche anno fa, in Kaliz, registrava una resistenza di circa 11 50%, poi scesa al 28% grazie al miglioramento dell'uso degli antibiotici. */ patogent agli antibio

ung vera e propria emergenzo g livello globale - sottelines 1l Prof, Andrea Gori -
Gil antibiotici sono essenziall nel curare infeziont difficill da erodicare, soprattutto nel pazientl pid fragiil, ma devono essere somministrati nei casi dove siano realmente necessari & con I glusti dosaggi. La nowits & data dalle nuove armi terapeutiche giunte nellultimo anno &
che avrema o disposizions el prossimi mesi: dovremo capire come usare ol meglio queste risorse, identificands { corretti approcei terapeutici, | dosaggl adeguat] le associazioni ai farmati da effettuare. Lobiettivo & queilo i definire una strotegia condivisa nelluso del nuavi

onfibiotici”.

GLI OBIETTIVI OMS PER HIV ED EPATITE C. IL RILANCIO DELLITALIA - In epaca recente, | progressi pil significativi nelle terapie antiinfettive sono stati conseguiti nella lotta all'HIV e allEpatite C, Nel'HIV

cronicizzare 1| virus, garantendo allz popolazions positiva una qualith i vita analoga alla popolazione generale; il antivirall ad azione diretta con [HCV invece permettono di eradicare definitivamente il virus dell Epatite C, in poche settmane e senzs effetti collaterall,

grazie allz terapia antiretrovira'e & possivile

Ma restano ancora importanti passi da compiere. ! farmaci long acting contro IHIV ¢l hanna fatto entrare in una nuova erd, ma restano ancora da offrentare { problemi del limitato occesso ai test, delle diognosi tordive, dei pazienti in etd avanzata ¢ con altre comorbiditd

in vista degli obiettivi dell OMS per il 2030 - evidenzia il Prof. Giuliano Rizzardini — Per le Epotiti abbiamo due obiettivi: [eliminazione deliEpatite C entro il 2030, visto che siamo uno dei Paesi che pid ha fatte finora, anche se, soprattutto in alcune regioni, bisogna

migliorare negli screening per trovare Guel sommerso che manca ancora aliappelio. Inottre, in virtd dei nuovi farmaci per {Epatite Delta che permettono di trattare anche senza interferone pazienti che prima non patevano ricevere alcuna teropio, dovremo onalizzare le
nuove prospettive, che richiederanno un maggiore impegno in screening e linkage-to-care. HIV ed Epatiti rappresentano modelii di ricerca e innovazione di grande successo e in qualche moda sl potrebbero esportare anche in oltri campi delie malattie infettive. Saré molto
importante dotarsi di strumenti adeguati visto che le minacce Infettive sono sempre dietro langoio”.
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Informazione Quotidiana

Par una Informazione Libera ed Indipendents

Da Milano le novita sulle terapie per
malattie infettive vecchie e nuove.
Covid, HIV ed Epatiti: le sfide del
futuro partono gia oggi. Lantibiotico-
resistenza e il vero prossimo nemico
da battere.
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[ Redazione - 15 Setembre 2022 @4 mi
Per il Covid la novita & rappresentata dal nuovo impiego di antivirali e steroidei. La grande
emergenza dell'antibiotico-resistenza pud giovarsi dell‘arrivo di altre molecole, ma serve
una strategia condivisa tra i clinici. Resta fondamentale |3 ricerca del sommerso dei

pazienti con HIV e virus epatitici.

La pandemia ha riportato I'attenzione sull'infettivologia e le ultime novita relative al Covid-
19, tra vaccini aggiornati e terapie corrette, restanc di grande attualitad. Partendo da guesti
spunti, il Convegno ACTA Reboot — Attualitd e Controversie in Terapia

Antinfettiva analizza le pit recenti novita in tema di trattamenti delle malattie infettive, in
una fase storica assail delicata, caratterizzata da una nuova fase della pandemia di Covid-
19, dall’'emersione di nuovi patogeni, dalla recrudescenza di patologie infettive che
pensavamo ormai sotto controllo, dal drammatico fenomeno delle multiresistenze, dalla
necessitad di un cura sempre pid puntuale delle infezioni virali croniche da HIV, HBV, HCV,
HDV. Il progresso scientifico mette a disposizione approcci terapeutici sempre pit efficienti,
ma le sfide si spostano su altri piani. La prima edizione del convegno si tiene a Milano il 15
& 16 settembre presso lo Star Hotel Rosa Grand ed & presieduto dal Prof. Paolo Bonfanti,
dal Prof. Andrea Gori, dal Prof. Giuliano Rizzardini.
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IL MODELLO DI SANITA' LOMBARDO PORTATO DA LETIZIA MORATTI - In occcasione
dell'inaugurazione del Convegno sara presente per un saluto istituzionale Letizia Moratti,
Vice Presidente e Assessore al Welfare della Regione Lombardia. E necessario dare un
ulteriore slancio alla politica sanitaria che verra: la Lombardia, che si presentava come un
punto di riferimento iniziale, ha vissuto momenti assai difficili durante la pandemia, ma ha
poi avviato una riforma sanitaria volta a favorire uno sviluppo della medicina territoriale. I
punti essenziali della nuova sanitad lombarda potrebbero costituire un modello di riferimento
per essere proposti poi anche a livello nazionale, dove le urgenze vengono riassunte in una
maggiore integrazione tra ospedale e territorio, in una riduzione dei tempi e delle liste
d'attesa, nella digitalizzazicne & nello sviluppo della ricerca, che risulta centrale proprio
nell‘infettivologia. Ma dopo quasi tre anni dallo scoppio della pandemia, resta da chiarire
cosa le forze politiche considerino urgenti nel riassetto della sanita; negli attuali programmi
presentati dalle varie forze in competizione manca un piano sanitaric preciso £ la sanita
non & considerata come una delle prime tre priorita.

"Partecipo molto volentieni a questo convegno — commenta la Vicepresidente e assessore al
Welfare di Regione Lombardia - I temi messi sul tavolo dai promotori sono infatti di
estrema attuslita e del resto lesperienza Covid cf ha insegnato come sis fondamentale farsi
trovare pronti di fronte anche a future emergenze pandemiche. Sard ben felice di llustrare
le iniziative e le azioni, su tutte FAgenzia per le malattie infettive, che Regione Lombardia,
su mig proposta concretizzera in questo campo™,

ENDEMIA COVID TRA TERAPIE E VACCINI AGGIORMATI - L'attualita in tema Covid
non & rappresentata solo dai vaccini aggiornati contro la variante Omicron, di cui sono in
procinto di iniziare le somministrazioni, ma anche dalle terapie disponibili che stanno
permettendo di limitare | casi gravi e di non gravare gli ospedali. "Dopo due anni e mezzo
di pandemia possiamo fare if punto sui trattamenti efficaci, scientificamente dimeostrati,
sgombrando il campo da cié che non sia supportate da riscontri scientifici — spiega il
Prof. Paolo Bonfanti - Abbiamo compraso che il Covid attraversa diverse fasi e ogni
farmaco ha un'vtilita specifica: gli antivirali servono nelle fasi iniziali per impedire /3
replicazione del virus, purché siano somministrati precocemente, nei primi giorni
dellinfezione; sono riservati ai pazienti fragili, che hanno un rischio pit elevato di
sviluppare una forma grave di malattia. Farmaci steroidel o biologici attenuano
linfiammazione quando (3 malattia & nel suo sviluppo. Affinché ognuna di queste terapie
possa essere utilizzata con cerfezza @ opportuno che venga prima sottoposta a una
sperimentazione condotta secondo i meccanismi della ricerca che dimostri forti prove di
efficacia”.
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ANTIBIOTICO-RESISTENZA: IN ARRIVO NUOVE MOLECOLE, MA OCCORRONO DATI
E STRATEGIE CONDIVISE - La grande urgenza della nostra epoca € rappresentata dalla
resistenza agli antibiotici di diversi batteri, come la Klebsiella pneumaoniae, che fino a
gualche anno fa, in Italia, registrava una resistenza di circa il 50%, poi scesa al 28% grazie
al miglioramento dell’'uso degli antibiotici. "I patogeni muitiresistenti agli antibiotici
rappresentano una vera e propria emergenza s livello globale - sottolinea il Prof. Andrea
Gori - Gli antibiotici sono essenziali nel curare infezioni difficili da eradicare, sopratfutto nei
pazienti pid fragili, ma devono essere somministrati nef casi dove siano realmente
necessar! e con | giusti dosaggi, La novitd & data dalle nuove armi terapeutiche giunte
neli‘uitimeo anno e che avremo a disposizione nei prossimi mesi! dovremo capire come
usare al meglio queste risorse, identificando i corretti approcol terapeutici, | dosaggi
adeguati, le associazioni di farmaci da effettuare. Lobiettivo & quello di definire una
strategia condivisa nell'uso dei nuovi antibiotici™,

GLI OBIETTIVI OMS PER HIV ED EPATITE C. IL RILANCIO DELL'ITALIA - In epoca
recente, | progressi pid significativi nelle terapie antiinfettive sono stati conseguiti nella
lotta all'HIV e all’'Epatite C. Mell’'HIV oggi grazie alla terapia antiretrovirale & possibile
cronicizzare il virus, garantendo alla popolazione positiva una qualita di vita analoga alla
popolazione generale; gli antivirali ad azione diretta con I'HCV invece permettono di
eradicare definitivamente il virus dell’Epatite C, in poche settimane e senza effetti
collaterali. Ma restano ancora importanti passi da compiere, "I farmaci long acting contro
FHIV of hanno fatto entrare in una nuova era, ma restanc ancora da affrontare | problemi
del limitato accesso ai test, delle diagnosi tardive, dei pazienti in eta avanzata e con alfre
comarbidita in vista degli obiettivi dell'OMS per il 2030 - evidenzia il Prof. Giuliano
Rizzardini - Per le Epatiti abbiamo due obiettivi: eliminazione dell’Epatite C entro il 2030,
visto che siamo uno dei Paesi che pit ha fatto finora, anche se, soprattutto in alcune
regioni, bisogna migliorare negli screening per trovare que! sommersoe che manca ancora
allappelio. Inoftre, in virtd dei nuovi farmaci per 'Epatite Delta che permettono di trattare
arche senza interferone pazienti che prima non potevano ricevere alcuna terapia, dovremo
analizzare le nuove prospettive, che richiederanno un maggiore impegno in screening e
linkage-to-care. HIV ed Epatiti rappresentano modelli di ricerca e innovazione di grande
successo e in gualche modo si potrebbero esportare anche in altri campi delle malattie
infettive. Sara molto importante dotarsi di strumenti adeguati visto che le minacce infettive
sono sempre dietro Fangolo”,
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Da Milano le novita sulle terapie
per malattie infettive vecchie e
nuove. Covid, HIV ed Epatiti.

Il Convegno ACTA Reboot - Aftualita e Controversie in Terapia Antinfettiva, affronta il
fema dei nuovi vaccini Covid aggiornafi e limporfanza delle ferapie disponibili, il
drammatico fenomeno delle multiresistenze, la necessita di un traftamento pitt puntuale
delle infezioni virali croniche da HIV ed Epatiti. Cosa ci aspetta nel riassetto della sanitd
nazionale

Moratti: "Le sfide del futuro partono gia oggi” L'antibiotico-resistenza e il vero
prossimo nemico da batiere.

La pandemia ha riportato Iattenzione sull'infettivologia e le ultime novita relative al Covid-
10, tra vaccini aggiornati e terapis corrette, restano di grande attualita. Partendo da questi
spunt, il Convegno ACTA Reboot - Attualitd e Controversie in Terapia Antinfettiva analizza
le pitl recenti novita in tema di trattamenti delle malattis infettive, in una fase storica assai
delicata, caratterizzata da una nuova fase della pandemia di Covid-1g, dall’emersione di
nuovi patogeni, dalla recrudescenza di patologie infettive che pensavamo ormai sotto
controllo, dal drammatico fenomeno delle multiresistenze, dalla necessita di un cura sempre
piti puntuale delle infezioni virali croniche da HIV, HEV, HCV, HDV. Il progresso scientifico
mette a disposizione approcci terapeutici sempre pii efficienti, ma le sfide si spostano su altri
piani. La prima edizione del convegno si tiene a Milano il 15 e 16 settembre presso lo Star
Hotel Rosa Grand ed é presieduto dal Prof. Paolo Bonfanti, dal Prof. Andrea Gori, dal Prof.
Ginliano Rizzardini.
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IL MODELLQ DI SANITA' LOMBARDO PORTATO DA LETIZIA MORATTI - In
occasione dell'inaugurazione del Convegno sara presente per un saluto istituzionale Letizia
Moratti, Vice Presidente e Assessore al Welfare della Regione Lombardia. E necessario dare
un ulteriore slancio alla politica zanitaria che verra: la Lombardia, che si presentava come un
punto di riferimento iniziale, ha vissuto momenti aszai difficili durante la pandemia, ma ha
poi avviato una riforma sanitaria volta a favorire uno sviluppo della medicina territoriale. I
punti essenziali della nuova sanita lombarda potrebbero costituire un modello di riferimento
per essere proposti pol anche a livello narzionale, dove le urgenze vengono riassunte in una
maggiore integrazione tra ospedale e territorio, in una riduzione dei tempi e delle liste
d'attesa, nella digitalizzarione e nello sviluppo della ricerca, che risulta centrale proprio
nellinfettivologia. Ma dopo quasi tre anni dallo scoppio della pandemia, resta da chiarire
cosa le forze politiche considerino urgenti nel riassetto della sanita; negli attuali programmi
presentati dalle varie forze in competizions manca un piano sanitario preciso e la sanita non
& considerata come una delle prime tre priorita.

“Partecipo molto volentieri a questo convegno — commenta la Vicepresidente e assessaore al
Welfare di Fegione Lombardia — 1 temi messi sul tavolo dai promotori sono infatti di estrema
attualitd e del resto Pesperienza Covid ci ha insegnato come sia fondamentale farsi trovare
pronti di fronte anche a future emergenze pandemiche. Sard ben felice di {llustrare le
iniziative e le azioni, su tutte ’Agenzia per le malattie infettive, che Regions Lombardia, su
mia proposta concretizzera in questo campo®.

ENDEMIA COVID TRA TERAPIE E VACCINT AGGIORNATT — Liattualita in tema
Covid non é rappresentata solo dai vaccini aggiornati contro la variante Omicron, di cui sono
in procinto di iniziare le somministrazioni, ma anche dalle terapie disponibili che stanno
permettendo di limitare i casi gravi e di non gravare gli ospedali. “Dopo due anni e mezzo di
pandemia possiamo fare il punto sui trattamenti efficaci, scientificamente dimostrati,
sgombrando il campo da cio che non sia supportato da riscontri scientifici — spiega il Prof.
Paoclo Bonfanti — Abbiamo compreso che il Covid attraversa diverse fasi e ogni farmaco ha
unutilita specifica: gli antivirali servono nelle fasi iniziali per impedire la replicazione del
virus, purché siano somministrati precocemente, nei primi giorni dell'infezione; sono
riservati ai pazienti fragili, che hanno un rischio pit elevato di sviluppare una forma grave di
malattia. Farmaci steroidei o biologici attenuano Finflammazione quando la malattia & nel
suo sviluppo. Affinché ognuna di queste terapie possa essere utilizeata con certezza é
opportuno che venga prima sottoposta a una sperimentazione condotta secondo
meccanizmi della ricerca che dimostri forti prove di efficacia™
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ANTIBIOTICO-RESISTENZA: INARRIVO NUOVE MOLECOLE, MA
OCCORRONO DATI E STRATEGIE CONDIVISE — La grande urgenza della nostra
apoca é rappresentata dalla resistenza agli antibiotici di diversi batteri, come la Klebsiella
pnsumoniae, che fino a qualche anno fa, in Italia, registrava una resistenza di circa il 508,
poi scesa al 28% grazie al miglioramento dell'nso degli antibiotici. “I patogeni multiresistenti
agli antibiotici rappresentano una vera e propria emergenza a livello globale — sotiolinea il
Prof. Andrea Gori — Gli antibiotici sono essenziali nel curare inferioni difficili da eradicare,
soprattutto nei pazienti pin fragili, ma devono essere somministrati nei casi dove siano
realmente necessari e con i giusti dosaggi. La novitd & data dalle nuove armi terapeutiche
giunte nell'nltimo anne e che avremo a disposizione nei prossimi mesi: dovremo capire come
usare al meglio queste risorse, identificando i corretti approcei terapeutici, i dosaggi
adeguati, le associazioni di farmaci da effettuare. L'obisttivo & quello di definire una strategia
condiviza nell'uso dei nuovi antibiotici®.

GLI OBIETTIVI OMS PER HIV ED EPATITE C. IL RILANCIO DELLTTALIA — In
apoca recente, i progressi pi significativi nelle terapie antiinfettive sono stat conseguiti
nella lotta all’'HIV e all'Epatite C. Nell'HIV oggi grazie alla terapia antiretrovirale é possibile
cronicizzare il virus, garantendo alla popolazione positiva una qualita di vita analoga alla
popolazione generale; gli antivirali ad azione diretta con 'HCV invece permettono di
eradicare definitivamente il virus dell’Epatite C, in poche settimans e senza effetti collaterali.
Ma restanc ancora importanti passi da compiere. “I farmaci long acting contro F'HIV ci
hanno fatto entrare in una nuova era, ma restano ancora da affrontare i problemi del limitato
accesso ai test, delle diagnosi tardive, dei pazienti in etd avanzata e con altre comorbidita in
vista degli obiettivi dell'OMS per il 2030 — evidenzia il Prof. Giuliano Rizzardini — Per le
Epatiti abbiamo due obiettivi: 'eliminazione dell’Epatite C entro il 2030, visto che siamo uno
dei Paesi che pifl ha fatto finora, anche se, soprattutto in alcune regioni, bisogna migliorare
negli screening per trovare quel sommerso che manca ancora all’appello. Inoltre, in virti dei
nuovi farmaci per 'Epatite Delta che permettono di trattare anche senza interferone pazienti
che prima non potevano ricevere alcuna terapia, dovremo analizzare le nuove prospettive,
che richiederanno un maggiore impegno in screening e linkage-to-care. HIV ed Epatiti
rappresentano modelli di ricerca e innovazione di grande successo e in qualche modo si
potrebbero esportare anche in altri campi delle malattie infettive. Sara molto importante
dotarsi di strumenti adegnati visto che le minacce infettive sono sempre dietro I'angolo™

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 6 7
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




MondoLiberoOnlineNews com

t“' Carpe Diem Macchioni Communicaticns € - 29 minuti fa - Tempo di lettura: 4 min

Da Milano le novita sulle terapie
per malattie infettive vecchie e
nuove. Covid, HIV ed Epatiti.

If Convegno ACTA Reboot - Attualita e Controversie in Terapia Antinfettiva, affronta il tema dei
nuovi vaccini Covid aggiornatl e l'limportanza delle terapie disponibili, il drammatico
fenomeno delle multiresistenze, la necessita di un trattamento piu puntuale delle infezioni
virali croniche da HIV ed Epatiti. Cosa ci aspetta nel riassetto delia sanita nazionale

Moratti: "Le sfide del futuro partono gia oggi” L'antibiotico-resistenza & il vero prossimo
nemico da battere.

La pandemia ha riportato Pattenzione sull'infettivologia & le ultime novita relative al Covid-19,
fra vaccini aggiornati e terapie corretie, restano di grande attualita. Partendo da guesti spunti,
il Convegno ACTA Reboot - Attualitd & Controversie in Terapia Antinfettiva analizza le pil
recenti novita in tema di trattamenti delle malattie infettive, in una fase storica assai delicata,
caratterizzata da una nuova fase della pandemia di Covid-19, dall’'emersione di nuowvi
patogeni, dalla recrudescenza di patologie infettive che pensavamo ormal sotto controllo, dal
drammatico fenomeno delle multiresistenze, dalla necessita di un cura sempre pilk puntuale
delle infezioni virali croniche da HIV, HBV, HCV, HDV. |l progresso scientifico mette a
disposizione approcd terapeutici sempre pil efficienti, ma le sfide si spostane su altri piani. La
prima edizione del convegno si tiene a Milano il 15 e 16 settembre presso lo Star Hotel Rosa
Grand ed & presieduto dal Prof. Paolo Bonfanti, dal Prof. Andrea Gori, dal Prof. Giuliano

Rizzardini.
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IL MODELLO DI SANITA' LOMBARDQO PORTATO DA LETIZIA MORATTI - In occasione
dell'inaugurazione del Convegno sard presente per un saluto istituzionale Letizia Moratti, Vice
Presidente e Assessore al Welfare della Regione Lombardia. E necessario dare un ulteriore
slancio alla politica sanitaria che verra: la Lombardia, che si presentava come un punto di
riferimento iniziale, ha vissuto momenti assai difficili durante la pandemia, ma ha poi avviato
una riforma sanitaria volta a faverire uno sviluppo della medicina territoriale. | punti essenziali
della nuova sanita lombarda potrebbero costituire un modello di riferimento per essere
proposti pol anche a livello nazionale, dove le urgenze vengono riassunte in una maggiore
integrazione fra ospedale e territorio, in una riduzions dei tempi e delle liste d'attesa, nella
digitalizzazione £ nello sviluppo della ricerca, che risulta centrale proprio nelllinfettivologia.
Ma dopo quasi tre anni dallo scoppio della pandemia, resta da chiarire cosa le forze politiche
considering urgenti nel riassetto della sanitd; negli attuali programmi presentati dalle varie
forze in competizions manca un piano sanitario preciso e la sanita non & considerata come
una delle prime tre priorita.

“Partecipo molto volentieri a gquesto convegno — commenta la Vicepresidente e assessore al
Welfare di Regione Lombardia — | temi messi sul tavolo dai promotori sono infatti di estrema
attualitd e del resto 'esperienza Covid ci ha insegnato come sia fondamentale farsi trovares
pronti di fronte anche a future emergenze pandemiche. Sard ben felice diillustrare le
iniziative e le azioni, su tutte "’Agenzia per le malattie infettive, che Regione Lombardia, su mia
proposta concretizzerd in questo campo”™.

ENDEMIA COVID TRA TERAPIE E VACCINI AGGIORNATI — L'attualita in tema Covid non &
rappresentata solo dai vaccini aggiomati contro |a variante Omicron, di cui sono in procinto di
iniziare le somministrazioni, ma anche dalle terapie disponibili che stanno permettendo di
limitare | casi gravi  di non gravare gli ospedali. "Dopo due anni & mezzo di pandemia
possiamo fare il punto sui trattamenti efficaci, scientificamente dimostrati, sgombrando il
campo da cio che non sia supportato da riscontri scientifici — spiega il Prof. Paclo Bonfanti —
Abbiamo compreso che il Covid attraversa diverse fasi & ogni farmaco ha un'utilita specifica:
gli antivirali servono nelle fasi iniziali per impedire la replicazione del virus, purché siano
somministrati precocemente, nel primi giomi dell'infezione; sono risenvati ai pazienti fragili,
che hanno un rischio pil elevato di sviluppare una forma grave di malattia. Farmaci steroidei o
biologici attenuano linflammazicone quando la malattia & nel sue sviluppo. Affinché ognuna di
quesie terapie possa essere utilizzata con certezza & opportuno che venga prima sottoposta
a una sperimentazicne condotta secondo | meccanismi della ricerca che dimostri forti prove di
efficacia”.
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ANTIBIOTICO-RESISTENZA: IN ARRIVO NUOVE MOLECOLE, MA OCCORRONO DATIE
STRATEGIE CONDIVISE — La grande urgenza della nostra epoca & raporesentata dalla
resistenza agli antibiotici di diversi batteri, come la Klebsiella pneumoniae, che fino a gualche
anno fa, in lalia, registrava una resistenza di circa il 50%, poi scesa al 28% grazie al
miglicramento dell’uso degli antibictici. *I patogeni multiresistenti agli antibiotici
rappresentano una vera e propria emergenza a livello globale — sottolinea il Prof. Andrea Gori
— Gli antibiotici sono essenziali nel curare infezioni difficili da eradicare, soprattutto nei
pazienti pit fragili, ma devono essere somministrati nei casi dove siano realments necessari e
con i giusti dosaggi. La novita & data dalle nuove armi terapeutiche giunte nell'ultimo anno e
che avremo a disposizione nei prossimi mesi: dovremo capire come usare al meglio gueste
risorse, identificando i corretti approcci terapeutici, | dosaggi adsguati, e associazioni di
farmaci da effettuare. L'obiettivo & quello di definire una strategia condivisa nell’'uso dei nuovi
antibiotici™

GLI OBIETTIVI OMS PER HIV ED EPATITE C. IL RILANCIO DELLITALIA —In epoca recente, |
progressi pil significativi nelle terapie antiinfettive sono stati conseguiti nella lotta allHIV &
all'Epatite C. Nel’HIV oggi grazie alla terapia antiretrovirale & possibile cronicizzare il virus,
garantendao alla popolazione positiva una qualita di vita analoga alla popolazione generale; gli
antivirali ad azione diretta con 'HCV invece permettono di eradicare definitivaments il virus
dell’Epatite C, in poche settimane e senza effetti collaterali. Ma restano ancora importanti
passi da compiere. | farmaci long acting contro 'HIV d hanno fatto entrare in una nuova era,
ma restano ancora da affrontare | problemi del limitato accesso ai test, delle diagnosi tardive,
dei pazienti in eta avanzata e con altre comorbidita in vista degli obiettivi dell'OMS per il 2030
— avidenzia il Prof. Giuliano Rizzardini — Per le Epatiti abbiamo due obiettivi: Meliminazione
dell’Epatite C entro il 2030, visto che siamo uno dei Paesi che pil ha fatto finora, anche se,
soprattutto in alcune regioni, bisogna migliorare negli screening per trovare quel sommerso
che manca ancora all’appello. Inoltre, in virtl dei nuovi farmaci per l'Epatite Delta che
permettono di trattare anche senza interferonse pazienti che prima non potevano ricevere
alcuna terapia, dovremo analizzare e nuove prospettive, che richiederanno un maggicrs
impegno in screening £ linkage-to-care. HIV ed Epatiti rappresentano modelli di ricerca e
innowvazione di grande successo & in gualche modo si potrebbero esportare anche in altri
campi delle malattie infettive. Sard molto importante dotarsi di strumenti adegquati visto che le
minacce infettive sono sempre dietro Nangaolo™
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SALUTE
Da Milano nuove soluzioni contro le
malattie infettive

IL CONVEGNO ACTA REBOOT - ATTUALITA E CONTROVERSIE IN TERAPIA ANTINFETTIVA, A MILANO IL
15-16 SETTEMBRE, AFFRONTA IL TEMA DEI NUOV] VACCINI COVID AGGIORNATI E L'ITMPORTANZA DELLE

TERAPIE DISPONIBILI, IL DRAMMATICO FENOMENO DELLE MULTIRESISTENZE, LA NECESSITA DI UN
TRATTAMENTO PIU PUNTUALE DELLE INFEZIONI VIRALI CRONICHE DA HIV ED EPATITI

1E Sartarmbire W13 Prece ltslia B klslstts L
'D D setiembre JuUL.L Fress itailla = ialattie inrettne

Per il Covid la novitd é rappresentata dal nuove impiego di antivirali e steroidei. Lo grande emergenza
dell'antibiotico-resistenza pud giovarsi dell'arrivo di altre molecole, mo serve una strategia condivisa tra i
clinici. Resta fondamentale la ricerca del sommerso dei pazienti con HIV e virus epatitici.

MILANO - La pandemia ha riportato lattenzione
sullinfettivologia e le ultime novita relative al Covid-18,
tra vaccini aggiornati e terapie corrette, restano di
grande attualitd. Partendo da questi spunti, il
Convegno ACTA Reboot - Attualitd e Controversie in
Terapia Antinfettiva analizza le pil recenti novita in
tema di trattamenti delle malattie infettive, in una fase
storica assai delicata, caratterizzata da una nuova fase
della pandemia di Covid-19, dallemersione di nuovi
Foto di Masum Ali da Pixabay patogeni, dallz recrudescenza di patologie infettive

che pensavamo ormai sotto controllo, dal drammatico
fenomenc delle multiresistenze, dalla necessita di un cura sempre pid puntuale delle infezioni virali

croniche da HIV, HBY, HCOV, HDV. Il progresso scientifico mette a disposizione approcc terapeutici
sempre piu efficienti, ma le sfide si spostanc su altri piani. Lz prima edizione del convegno si tiene a

Milano il 15 & 16 settembre presso lo Star Hotel Rosa Grand ed & presieduto dal Prof. Paolo Bonfanti,
dal Prof. Andrea Gori, dal Prof, Giuliano Rizzardini,
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IL MODELLO DI SANITA' LOMBARDO PORTATO DA LETIZIA MORATTI - In occasione dellinaugurazione
del Convegno sara presente per un saluto istituzionale Letizia Moratti, Vice Presidente e Assessore al
Welfare della Regione Lombardia. E necessario dare un ulteriore slancio alla politica sanitaria che verra:
|z Lombardia, che si presentava come un punto di riferimento iniziale, ha vissuto momenti assai difficili
durante la pandemia, ma ha poi awiato una riforma sanitaria volta a favorire uno sviluppo della
medicina territoriale. | punti essenziali della nuova sanitd lombarda potrebbero costituire un modello di
riferimento per essere proposti poi anche a livello nazionale, dove le urgenze vengono riassunte in una
maggiore integrazione tra ospedale e territorio, in una riduzione dei tempi e delle liste d'attesa, nella
digitalizzazione e nello sviluppo della ricerca, che risulta centrale proprio nellinfettivologia. Ma dopo
quasi tre anni dallo scoppio della pandemia, resta da chiarire cosa le forze politiche considerino urgenti
nel riassetto della sanitd; negli attuali programmi presentati dalle varie forze in competizione manca un
piano sanitario preciso e la sanita non & considerata come una delle prime tre priorita.

“Partecipo molto volentieri a2 questo convegno - commenta la Vicepresidente e assessore al Welfare di
Regione Lombardia - | temi messi sul tavolo dai promotori sono infatti di estrema attualita e del resto
I'esperienza Cowvid ci ha insegnato come sia fondamentale farsi trovare pronti di fronte anche a future
emergenze pandemiche. Sard ben felice di illustrare le iniziative e e azioni, su tutte I'Agenzia per le
malattie infettive, che Regione Lombardia, su mia proposta concretizzerd in gquesto campo™

EMDEMIA COVID TRA TERAPIE E VACCIMNI AGGIORMNATI - L'sttualitd in tema Covid non & rappresentata
solo dal waccini aggiornati contro la wariante Omicron, di cui sono in procinto di iniziare le
somministrazioni, ma anche dalle terapie disponibili che stanno permettendo di limitare | casi gravi e di
non gravare gli ospedali. "Dopo due anni & mezzo di pandemia possiamo fare il punto sui trattamenti
efficadi, scientificamente dimostrati, sgombrando il campo da cid che non sia supportato da riscontri
scientifici - spiega il Prof. Paolo Bonfanti - Abbiamo compreso che il Covid attraversa diverse fasi e ogni
farmaco ha un'utilitd specifica: gli antivirali servono nelle fasi iniziali per impedire la replicazione del
virus, purché siano somministrati precocemente, nei primi giorni dell'infezione; sono riservati ai pazienti
fragili, che hanno un rischio pil elevato di sviluppare una forma grave di malattia. Farmaci steroidei o
biclogici attenuano linfiammazione quando la malattia & nel suo sviluppo. Affinché ognuna di queste
terapie possa essere utilizzata con certezza & opportuno che venga prima sottoposta a una
sperimentazione condotta secondo | meccanismi della ricerca che dimostri forti prove di efficacia”
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ANTIBIOTICO-RESISTENZA: IN ARRNVC MNUOVE MOLECCOLE, MA OCCORROMO DATI E STRATEGIE
COMDIVISE - La grande urgenza della nostra epoca & rappresentata dalla resistenza agli antibiotici di
diversi batteri, come la Klebsiella pneumaoniae, che fino a qualche anno fa, in Italia, registrava una
resistenza di circa il 50%, poi scesa al 28% grazie al miglioramento dell'uso degli antibiotici. ¥l patogeni
multiresistenti agli antibiotici rappresentanc una vera e propria emergenza a livello globale - sottolinea
il Prof. Andrea Gori - Gli antibiotici sono essenziali nel curare infezioni difficili da eradicare, soprattutto
nei pazienti pit fragili, ma devono essere somministrati nei casi dove siano realmente necessari e con i
giusti dosaggi. La novitad & data dalle nuove armi terapeutiche giunte nellultimo anno e che avremo a
disposizione nei prossimi mesi; dovremo capire come usare al meglio gueste risorse, identificando i
corretti approcci terapeutici, | dosaggi adeguati, le associazioni di farmaci da effettuare. L'obiettivo &
guello di definire una strategia condivisa nell'uso dei nuovi antibiotici™,

GLI OBIETTIVI OMS PER HIV ED EPATITE C. IL RILAMCIO DELLITALIA - In epoca recente, | progressi pid
significativi nelle terapie antiinfettive sono stati conseguiti nella lotta al’HIV e all'Epatite C. MellHIV ogagi
grazie alla terapia antiretrovirale & possibile cronicizzare il virus, garantendo alla popolazione positiva
una qualitd di vita analoga alla popolazione generale; gli antivirali ad azione diretta con 'HCV invece
permettono di eradicare definitivamente il virus dell’Epatite C. in poche settimane e senza effetti
collaterali. Ma restano ancora importanti passi da compiere. “| farmaci long acting contro I'HIV ¢i hanno
fatto entrare in una nuova era, ma restano ancora da affrontare i problemi del limitato accesso ai test,
delle diagnosi tardive, dei pazienti in eta avanzata e con altre comorbidita in vista degli obiettivi
dellCMS per il 2030 - evidenzia il Prof. Giuliano Rizzardini — Per le Epatiti abbiamo due obiettivi:
I'eliminazione dell'Epatite C entro il 2030, visto che siamo uno dei Paesi che piu ha fatto finora, anche se,
soprattutio in alcune regioni, bisogna migliorare negli screening per trovare guel sommerso che manca
ancora all'appello. Inoltre, in virth dei nuovi farmaci per 'Epatite Delta che permettono di trattare anche
senza interferone pazienti che prima non potevano ricevere alcuna terapia, dovremo analizzare le
nuove prospettive, che richiederanno un maggiore impegno in screening e linkage-to-care. HIV ed
Epatiti rappresentano modelli di ricerca e innovazione di grande successo e in qualche modo si
potrebbero esportare anche in altri campi delle malattie infettive. Sara molto importante dotarsi di
strumenti adeguati visto che le minacce infettive sono sempre dietro l'angolo”.
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Epaly

Il portale dei pazienti con

epatite e malattie del fegato

Covid, HIV ed Epatiti: le sfide di ogqi e del futuro. Lantibiotico
resistenza il prossimo nemico da battere
16/09/2022

Apre a Mifano il Convegno ACTA Reboot sull’attualita e le controversie in Terapia
Antinfettiva; il convegno affronta il tema dei nuovi vaccini Covid aggiornati e
limportanza delle terapie disponibili, il drammatico fenomeno delle multiresistenze,
la mecessita di un trattamento pil puntuale delle infezioni virali croniche da HIV ed
Epatiti.

Per il Covid la novita & rappresentata dal nuovo impiego di antivirali e steroidei. La grande
emergenza dell'antibiotico-resistenza pud giovarsi dellarrivo di altre molecole, ma serve
una strategia condivisa tra i clinici. Resta fondamentale Ia ricerca del sommerso dei
pazienti con HIV & virus epatitici.

La pandemia ha riportato attenzione sulfinfettivologia e le ultime novita relative al Covid-
19, tra vaccini aggiornati e terapie corrette, restano di grande attualita. Partendo da questi
spunti, il Convegno ACTA Reboot - Attualita e Controversie in Terapia Antinfettiva analizza
le pill recenti novita in tema di trattamenti delle malattie infettive, in una fase storica assai
delicata, caratterizzata da una nuova fase della pandemia di Covid-19, dall'emersione di
nuovi patogeni, dalla recrudescenza di patologie infettive che pensavamo ormai sotto
controllo, dal drammatico fenomeno delle multiresistenze, dalla necessita di un cura
sempre pill puntuale delle infezioni virali croniche da HIV, HBY, HCV, HDV.

Il progresso scientifico mette a disposizione approcoi terapeutici sempre pil efficienti, ma le
sfide si spostano su altri piani. La prima edizione del convegno si tiene a Milano il 15 e 16
settembre presso lo Star Hotel Rosa Grand ed & presieduto dal Prof. Paolo Bonfanti, dal
Prof. Andrea Gori, dal Prof. Giuliano Rizzardini.

In occasione dellinaugurazione del Conveqgno sard presente per un saluto

istituzionale Letizia Moratti, Vice Presidente e Assessore al Welfare della Regione
Lombardia. E necessario dare un ulteriore slancio alla politica sanitaria che verra: la
Lombardia, che si presentava come un punto di riferimento iniziale, ha vissuto momenti
assai difficili durante la pandemia, ma ha poi avviato una riforma sanitaria volta a favorire
uno sviluppo della medicina territoriale.

| punti essenziali della nuova sanita lombarda potrebbero costituire un modello di
riferimento per essere proposti poi anche a livello nazionale, dove le urgenze vengono
riassunte in una maggiore integrazione fra ospedale e territorio, in una riduzione dei tempi
e delle liste d'attesa, nella digitalizzazione e nello sviluppo della ricerca, che risulta centrale
proprio nellinfettivologia.
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Ma dopo quasi tre anni dallo scoppio della pandemia, resta da chiarire cosa le forze
politiche considerino urgenti nel iassetto della sanita; negli attuali programmi presentati
dalle varie forze in competizione manca un piano sanitario preciso e la sanitd non &
considerata come una delle prime tre prionita.

“Partecipo molto volentieri a questo convegno — commenta la Vicepresidente e assessore
al Welfare di Regione Lombardia — | temi messi sul tavolo dai promotori sono infatti di
estrema attualitd e del resto 'esperienza Covid ci ha insegnato come sia fondamentale
farsi trovare pronti di fronte anche a future emergenze pandemiche. Sard ben felice

di illustrare le inziative e le azioni, su tutte Agenzia per le malattie infetfive, che Regione
Lombardia, su mia proposta concretizzera in questo campo™.

Endemia Covid tra terapie e vaccini aggiornati

L'attualitd in tema Covid non & rappresentata solo dai vaccini aggiornati contro la variante
Omicron, di cui sono in procinto di iniziare le somministrazioni, ma anche dalle terapie
disponibili che stanno permettendo di limitare i casi gravi e di non gravare gli ospedali.

“Dopo due anni & mezzo di pandemia possiamo fare il punto sui frattamenti efficaci,
scientificamente dimostrati, sgombrando il campo da cid che non sia supportato da riscontri
scientifici — spiega il Prof. Paolo Bonfanti — Abbiamo compraso che il Covid attraversa
diverse fasi @ ogni farmaco ha un'ufilita specifica; gli antivirali servono nelle fasi iniziali per
impedire la replicazione del virus, purché siano somministrati precocemente, nei primi
giorni dellinfezione; sono riservati ai pazienti fragili, che hanno un rischio pil elevato di
sviluppare una forma grave di malattia. Farmaci steroidei o biologici attenuano
linfiammazione quando la malattia & nel suo sviluppo. Affinché ognuna di queste terapie
possa essere utilizzata con certezza & opportuno che venga prima sottoposta a una
sperimentazione condotta secondo | meccanismi della ricerca che dimostri forti prove di
efficacia”.

Antibiotico resistenza, nuove molecole in arrivo

La grande urgenza della nostra epoca & rappresentata dalla resistenza agli antibiotici di
diversi batteri, come la Klebsiella pneumoniae, che fino a gualche anno fa, in alia,
registrava una resistenza di circa il 50%, poi scesa al 28% grazie al miglioramento dell'uso
degli antibiotici.

“| patogeni multiresistenti agli antibiofici rappresentano una vera e propria emergenza a
livello globale — sottolinea il Prof. Andrea Gori — Gli antibiotici sono essenziali nel curare
infezioni difficili da eradicare, soprattutto nei pazienti pil fragili, ma devono essere
somministrati nei casi dove siano realmente necessari e con i giusti dosagoi. La novita &
data dalle nuove armi terapeutiche giunte nell'ulimo anno e che avremo a disposizione nei
prossimi mesi: dovremo capire come usare al meglio gueste risorse, idenfificando i corretti
approcci terapeutici, | dosaggi adeguati, le associazioni di farmaci da effettuare. L'obiettivo
& quello di definire una strategia condivisa nelf'uso dei nuovi antibiotici”.
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Obiettivi OMS per HIV ed HCV

epoca recente, | progressi pil significativi nelle terapie antiinfettive sono stati consequiti
nella lotta al'HIV e all'Epatite C. NellHIV oggi grazie alla terapia antiretrovirale & possibile
cronicizzare il virus, garantendo alla popolazione positiva una gualita di vita analoga alla
popolazione generale; gli anfivirali ad azione diretta con FHCV invece permettono di
eradicare definitivamente il virus dell'Epatite C, in poche settimane e senza effetti
collaterali.

Ma restano ancora importanti passi da compiere. *| farmaci long acting contro FHIV ci
hanno fatto entrare in una nuova era, ma restano ancora da affrontare | problemi del
limitato accesso ai test, delle diagnosi tardive, dei pazienti in etd avanzata e con altre
comorbidita in vista degli obiettivi dellrOMS per il 2030 — evidenzia il Prof. Giuliano
Rizzardini — Per le Epatiti abbiamo due obiettivi: l'eliminazione dell'Epatite C entro il 2030,
visto che siamo uno dei Paesi che pill ha fatto finora, anche se, soprattutto in alcune
regioni, bisogna migliorare negli screening per trovare guel sommerso che manca ancora
allappello.

Inaltre, in virth dei nuovi farmaci per I'Epatite Delta che permettono di frattare anche senza
interferone pazienti che prima non potevano ricevere alcuna terapia, dovremo analizzare le
nuove prospettive, che richiederanno un maggicre impegno in screening e linkage-to-care.
HIV ed Epatiti rappresentano modelli di ricerca e innovazione di grande successo e in
gualche modo si potrebbero esportare anche in aliri campi delle malattie infettive. Sara
maolto importante dotarsi di strumenti adeguati visto che le minacce infettive sono sempre
dietro I'angolo™.
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TtoNotizie

It Quotidiano di Sesto San Giovanni

Covid, Hiv, Epatiti, da Milano nuove
soluzioni contro le malattie infettive

& SETTEMBRE 17, 2022

La pandemia ha riportato l'attenzione sull'infettivologia e le ultime novita relative al Covid-19, tra
vaccini aggiornati e terapie corrette, restano di grande attualita. Partendo da questi spunti, il
Convegno ACTA Reboot - Attualita e Controversie in Terapia Antinfettiva ha analizzato le pid recenti
novita in tema di trattamenti delle malattie infettive, in una fase storica assai delicata, caratterizzata
da una nuova fase della pandemia di Covid-19, dall'emersione di nuovi patogeni, dalla
recrudescenza di patologie infettive che pensavamo ormai sotto controllo, dal drammatico
fenomeno delle multiresistenze, dalla necessita di un cura sempre piu puntuale delle infezioni virali
croniche da HIV, HBV, HCV, HDV. Il progresso scientifico mette a disposizione approcci terapeutici
sempre pil efficienti, ma le sfide si spostano su altri piani. La prima edizione del convegno si e
tenuta a Milano il 15 e 16 settembre presso lo Star Hotel Rosa Grand ed é presieduto dai

proff. Paolo Bonfanti, Andrea Gori e Giuliano Rizzardini.

In occasione dellinaugurazione del Convegno, presente per un
saluto istituzionale Letizia Moratti, vice presidente e assessore
al Welfare della Regione Lombardia. E necessario dare un
ulteriore slancio alla politica sanitaria che verra: la Lombardia,
che si presentava come un punto di riferimento iniziale, ha

vissuto momenti assai difficili durante la pandemia, ma ha poi

avviato una riforma sanitaria volta a favorire uno sviluppo della
medicina territoriale. I punti essenziali della nuova sanita Letizia Moratti durante il suo
lombarda potrebbero costituire un modello di riferimento per ~ intervento

essere proposti poi anche a livello nazionale, dove le urgenze

Vengono riassunte in una maggiore integrazione tra ospedale e territorio, in una riduzione dei
tempi e delle liste d'attesa, nella digitalizzazione e nello sviluppo della ricerca, che risulta centrale
proprio nell'infettivologia. Ma dopo quasi tre anni dallo scoppio della pandemia, resta da chiarire
cosa le forze politiche considerino urgenti nel riassetto della sanita; negli attuali programmi
presentati dalle varie forze in competizione manca un piano sanitario preciso e la sanita non &

considerata come una delle prime tre priorita.
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“Partecipo molto volentieri a questo convegno - commenta la vicepresidente e assessore al Welfare di
Regione Lombardia - I temi messi sul tavolo dai promotori sono infatti di estrema attualita e del resto
l'esperienza Covid ci ha insegnato come sia fondamentale farsi trovare pronti di fronte anche a future
emergenze pandemiche. Saro ben felice di illustrare le iniziative e le azioni, su tutte IAgenzia per le

malattie infettive, che Regione Lombardia, su mia proposta concretizzert in questo campo”.

L'attualita in tema Covid non é rappresentata solo dai vaccini
aggiornati contro la variante Omicron, di cui sono in procinto di
iniziare le somministrazioni, ma anche dalle terapie disponibili
che stanno permettendo di limitare i casi gravi e di non gravare
gli ospedali. “Dopo due anni e mezzo di pandemia possiamo fare i

punto sui trattamenti efficaci, scientificamente dimostrati,

sgombrando il campo da cio che non sia supportato da riscontri
Giuliano Rizzardini, Andrea Gorie  scjentifici - spiega il prof. Paclo Bonfanti - Abbiemo compreso
Paolo Bonfanti che il Covid attraversa diverse fasi e ogni farmaco ha un'utilita

specifica: gli antivirali servono nelle fasi iniziali per impedire (o

replicazione del virus, purché siano somministrati precocemente, nei primi giorni dellinfezione; sono
riservati af pazienti fragili, che hanno un rischio piu elevato di sviluppare una forma grave di malattia.,
Formaci steroidei o biologici attenuano linflammazione quando lo malattia € nel suo sviluppo. Affinché
ognuna di queste terapie possa essere utilizzato con certezza € opportuno che venga prima sottoposta a

“ya sperimentazione condotta secondo i meccanismi della ricerca che dimostri forti prove di efficacia®.
La grande urgenza della nostra epoca é rappresentata dalla resistenza agli antibiotici di diversi
batteri, come la Klebsiella pneumoniae, che fino a qualche anno fa, in Italia, registrava una
resistenza di circa il 50%, poi scesa al 28% grazie al miglioramento dell'uso degli antibiotici. “I
patogeni multiresistenti agli antibiotici rappresentano una vera e propria emergenza o livello globale -
sottolinea il prof. Andrea Gori - Gli antibiotici sono essenziali nel curare infezioni difficili da eradicare,
soprattutto nei pazienti piu fragili, ma devono essere somministrati nei casi dove siano realmente
necessari e con i giusti dosaggi. La novitd é data dalle nuove armi terapeutiche giunte nell'ultimo anno e
che avremo a disposizione nei prossimi mesi: dovremo capire come usare al meglio queste risorse,
identificando i corretii approccl terapeutici, | dosaggi odeguati, le assodiazioni di farmaci da effettuare.
Lobiettivo e quello di definire una strategia condivisa nelluso dei nuovi antibiotic”. In epoca recente, |
progressi piu significativi nelle terapie antiinfettive sono stati conseguiti nella lotta all'HIV e
all'Epatite C. Nell'HIV oggi grazie alla terapia antiretrovirale & possibile cronicizzare il virus,
garantendo alla popolazione positiva una qualita di vita analoga alla popolazione generale; gli
antivirali ad azione diretta con I'HCV invece permettono di eradicare definitivamente il virus
dellEpatite C, in poche settimane e senza effetti collaterali. Ma restano ancora importanti passi da

compiere.
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“I farmaci long acting contro 'HIV ¢i hanno fatto entrare in una nuova era, ma restano ancora da
affrontare i problemi del limitato accesso ai test, delle diagnosi tardive, dei pazienti in etd avanzata e con
altre comorbidita in vista degli obiettivi dell'OMS per il 2030 - evidenzia il prof. Giuliano Rizzardini - Per
le Epatiti abbiamo due obiettivi: Feliminazione dellEpatite C entro il 2030, visto che siamo uno dei Poesi
che pit ha fatto finora, anche se, soprattutto in alcune regioni, bisogna migliorare negli screening per
trovare guel sommerso che manca ancorg allappello. Inoltre, in virtt dei nuovi farmaci per l'Epatite Delta
che permettono di trattare anche senza interferone pazienti che prima non potevano ricevere alcuna
terapio, dovremo analizzare le nuove prospettive, che richiederanno un maggiore impegno in screening e
linkage-to-care. HIV ed Epatiti rappresentano modelli di ricerca e innovazione di grande successo e in
gualche modo si potrebbero esportare anche in altri campi delle malattie infettive. Sara molto

importante dotarsi di strumenti adeguati visto che le minacce infettive sono sempre dietro l'angola”.
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METROPOLITANO

DIAMO VOCE ALLINFORMAZIONE

Covid, Hiv, Epatiti, da Milano nuove
soluzioni contro le malattie infettive

SETTEMERE 17, 2022

La pandemia ha riportato Fattenzione sullinfettivelogia e le ultime novita relative al Covid-19, tra
vaccini aggiornati e terapie corrette, restano di grande attualita. Partendo da questi spunti,
Convegno ACTA Reboot - Attualita e Controversie in Terapia Antinfettiva ha analizzato le pid recenti

novita in tema di trattamenti delle malattie infettive, in una fase storica assai delicata, caratterizzata
da una nuova fase della pandemia di Covid-19, dallemersione di nuovi patogeni, dalla
recrudescenza di patologie infettive che pensavamo ormai sotto controlla, dal drammatico
fenomeno delle multiresistenze, dalla necessita di un cura sempre piu puntuale delle infezioni virali
croniche da HIV, HBV, HCY, HDV. Il progresso scientifico mette a disposizione approcci terapeutici
sempre pid efficienti, ma le sfide si spostano su altri piani. La prima edizione del convegno si &
tenuta a Milano il 15 e 16 settembre presso lo 5tar Hotel Rosa Grand ed € presieduto dai

proff. Paclo Bonfanti, Andrea Gori e Giuliano Rizzardini.

In occasione dellinaugurazione ael Convegno, presente per un
saluto istituzionale Letizia Moratti, vice presidente e assessore
al Welfare della Regione Lombardia. E necessario dare un
ulteriore slancio alla politica sanitaria che verra: la Lombardia,
che si presentava come un punto di riferimento iniziale, ha

vissuto momenti assai difficili durante la pandemia, ma ha poi

avviato una riforma sanitaria volta a favorire uno sviluppo della
medicina territoriale. I punti essenziali della nuova sanita Letizia Meratti durante il suo
lombarda potrebbero costituire un modello di riferimento per intervento

essere proposti poi anche a livello nazionale, dove le urgenze

Vengono riassunte in una maggiore integrazione tra ospedale e territorio, in una riduzione de
tempi e delle liste d'attesa, nella digitalizzazione e nello sviluppo della ricerca, che risuita centrale
proprio nellinfettivologia. Ma dopo quasi tre anni dallo scoppio della pandemia, resta da chiarire
cosa le forze politiche considerino urgent nel riassetto della sanit3; negli attuali programmi
presentati dalle varie forze in competizione manca un piano sanitario preciso e |a sanita non &

considerata come una delle prime tre priorita.
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“Partecipo molto volentieri o questo convegno - commenta |a vicepresidente e assessore al Welfare di
Regione Lombardia - I temi messi sul tovolo dai promotori sono infatti di estrema attualitd e del resta
lesperienzo Covid of ha insegnato come sio fondamentale forsi trovore pronti di fronte anche a future
emergenze pandemiche. Soro ben felice di ilfustrare le inizigtive e le azioni, su tutte fAgenzia per le

malattie infettive, che Regione Lombardia, su mig proposto concretizzerd in questo compo”.

L'attualitd in tema Covid non & rappresentata sclo dai vaccini aggiornati contro la variante Omicron,
di cui sono in procinto di iniziare le somministrazioni, ma anche dalle terapie disponibili che stanno
permettendo di limitare i casi gravi e di non gravare gli ospedali. “Dopo due anni e mezzo di
pandemia possiamo fare il punto sui trattamenti efficaci, scientificamente dimostrat, sgombrando il
campo do cié che non sio supportato da riscontri scientifici - spiega il prof. Paclo Bonfanti - Abbiomo
compreso che if Covid attroversa diverse fasi e ogni farmaco ha un'utilita specifica: gif antivirali servono
nelle fasi inizioli per impedire la replicazione del virus, purché siano somministrati precocemente, nei
primi giorni dellinfezione; sona riservott of pazienti fragili, che hanno un rischio pit elevato di sviluppare
vna forma grave di malottio. Farmaocdi steroidei o biologici attenuano Finfiommazione guando fa malattia
& nel suo sviluppo. Affinché ognuna di queste teropie possa essere utilizzoto con certezzo & opportuna che
VENGD prima sottopasta o ung sperimentazione condotta secondo i meccanismi dello ricerca che dimostri
forti prove di efficacia”.

La grande urgenza della nostra epoca & rappresentata dalla
resistenza agli antibiotici di diversi batteri, come la Klebsiella
pneumoniae, che fino a qualche anno fa, in Italia, registrava
una resistenza di circa il 50%, poi scesa al 28% grazie al
miglioramento dell'uso degli antibiotici. "I patageni

multiresistenti agil ontibiotici rappresentono Lung vera € propria

emergenza a livello globale - sottolinea il prof. Andrea Gori - Gli
Giuliano Rizzardini, Andrea Gori e antibiotici sono essenziali nel curare infezioni difficili do erodicare,
Paolo Bonfanti soprattutto nei pozienti pid frogili, mo devono essere somministrati
nei casi dove siano realmente necessari e con | giusti dosoggi. La
novitd é data dalle nuove armi terapeutiche giunte nellultimo anno e che ovremo a disposizione nei
prossimi mesi: dovremo copire come usare af meglio queste risorse, identificando | corretti approcci
terapeutici, i dosoggi adeguati, e associazioni di farmaci do effettuare. Lobiettive é quello di definire una

strategia condivisa nelfuso dei nuovi antibiotic.
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In epoca recente, | progressi pild significativi nelle terapie antiinfettive sono stati conseguiti nella
lotta allHIV e alfEpatite C. Mell'HIV oggi grazie alla terapia antiretrovirale & possibile cronicizzare il
virus, garantendo alla popolazione positiva una qualita di vita analoga alla popolazione generale;
gli antivirali ad azione diretta con FHCV invece permettono di eradicare definitivamente il virus
dell'Epatite C, in poche settimane e senza effetti collaterali. Ma restano ancora importanti passi da
compiere. "I farmaci long acting contro I'HIV ci hanno fotto entrare in ung NUoWa erg, mMa restand anoorag
da affrontare i problemi del limitoto accesso ai test, delle diognosi tardive, dei pazienti in etd avanzata e
con altre comorbidita in vista degli obiettivi dell'OMS per if 2030 - evidenzia il prof. Giuliano Rizzardini
Per le Epatiti abbiomo due ohiettivi: leliminazione dellEpatite C entro il 2030, visto che siomo una dei
Paesi che pil ha fotto finoro, onche se, soprattutto in alcune regioni, bisogna migliorare negli screening
per trovare guel sommerso che manca oncora alloppello. Inoltre, in virtd dei nuovi formaoci per FEpatite
Delta che permettono di trottare anche senza interferone pozienti che prima non potevano ricevere
alcuna terapia, dovremo onalizzore le nuove prospettive, che richiederanno un moggiore impegno in
screening e linkoge-to-care. HIV ed Epatiti rappresentano modelli di ricerca e innovazione di grande
successo € in gualche modo si potrebbero esportare anche in altri campi delfe malattie infettive. Sarg
molto importante dotarsi di strumenti adeguoti visto che le minacce infettive sono sempre dietro

fangaols.
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City Milano

NEWS

Sesto San Giovanini

Covid, Hiv, Epatiti, da Milano nuove soluzioni contro le
malattie infettive | Sesto Notizie

M 17 Settembre 2022 & Direzione

La pandemia ha riportato l'ottenziene sull'infettivologia e le ultime novitd relative al Cowvid-19,
tra vaccini aggiomati e teropie corrette, restano di grande attualitd. Partendo da guesti spunti, il
Convegno ACTA Reboot — Attualits e Controversie in Terapia Antinfettiva ha analizzato le pid
recenti novitd in tema di trottamenti delle malattie infettive, in una fose storico ossai delicata,
carotterizzota da una nuova fose dello pondemia di Covid-19, dall'emersione di nuovi patogeni,
dalla recrudescenza di patologie infettive che pensavomo ormai sotto controlle, dal drammatico
fenomenao delle multiresistenze, dalla necessitd di un cura sempre pil puntuale delle infezioni
virali croniche da HIV, HBY, HCW, HDV. Il progresso scientifico mette o disposizione opprocc
terapeutici sempre pill efficienti, ma le sfide si spostano su altri pioni. La prima edizione del
convegno si & tenuto a Milano il 15 e 16 settembre presso lo Stor Hotel Roso Grand ed &
presieduto dai proff. Poolo Bonfanti, Andrea Gori e Giulianao Rizzardini.
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In occosione dellinougurazione del Convegno, presente per un saluto istituzionale Letizia
Moratti, vice presidente e ossessore ol Welfare della Regione Lombardia. E necessario dare un
ulteriore slancio allo politica sanitario che verrd: lo Lombardia, che si presentava come un punto
di riferimento iniziale, ha vissuto mementi assai difficili durante lo pandemia, ma ha poi avvioto
una riforma sanitaria volta o fovarire uno sviluppo della medicina teritorale. | punti essenziali
della nuowva sanitd lombarda potrebbero costituire un modello di dferimento per essere proposti
poi anche a livello nozionale, dove le urgenze vengone riassunte in una maggiore integrazione
tra ospedale e territorio, in una riduzione dei tempi e delle liste d'ottesa, nella digitalizzazione e
nello sviluppo della ricerca, che risulta centrale proprio nellinfettivologio. Ma dopo quasi tre anni
dallo scoppio della pondemia, resta da chiarire cosa le forze politiche considerino urgenti nel
rinssetto della sanité; negli attuali programmi presentati dalle varie forze in competizione manca
un piano sanitario preciso e la sonitd non & considerata come una delle prime tre prioritd.

*Partecipo molto volentieri o questo convegno — commenita la vicepresidente e assessaore al
Welfare di Regione Lombardia — [ temi messi sul tavelo dai promotori scno infatti di estrema
attualitd e del resto 'esperienza Covid i ha insegnato come sia fondamentale farsi trevare pronti
di fronte anche a future emergenze pandemiche. Saré ben felice di ilfustrare le iniziative & le azioni,
su tutte I'Agenzia per le malattie infettive, che Regione Lombardia, su mia proposta concretizzerd
in quests campo®,

Lattualitd in tema Covid non & roppresentata solo dai voccini oggiornati contro la varionte
Qmicron, di cui sono in procinto di iniziare le somministrazioni, ma anche dalle terapie disponibili
che stanno permettendo di limitare i cosi gravi e di non gravare gli ospedali. *Dopo dus anni e
mezzo di pendemio possiame fore il punto sui trattamenti efficoc, scientificomente dimostroti,
sgombrando il campo da cib che non sia supportato do riscontri scientifici — spiega il prof. Poclo
Bonfaniti — Abbiomeo compresao che il Covid attraversa diverse fasi e ogni farmace ho un'utilits
specifica: gli antivirali servana nelle fasi iniziali per impedire la replicazione del virus. purché siono
somministroti precocemente, nel primi giorni defl'infezione: sono riservati of pazienti frogili, che
hanno un rischio pitl elevate di sviluppare una forma grave di malottio. Farmac steroidei o
biologici attenuang l'inflammaziens quando lo malottio & nel suo sviluppa. Affinche ognuna di
gueste teropis possa essere utilizzata con certezza & opportune che vengo prima sottoposta a
una sperimentazione condotta secondo | meccanismi defla ricerca che dimostri forti prove di
efficocia”™. Lo gronde urgenza della nostra epoca & rappresentata dalla resistenza agli antibiotici
di diversi batteri, come lo Klebsiella pneumoniae, che fino a gualche anno fa, in [talia, registrava
una resistenza di circa il 0%, poi scesa al 28% grazie al miglicramento dell’'uso degli antibiotici.
*| patogeni multiresistenti ogh antibiotici roppresentanse una vera & propria emergenzo a livello
globale — sottolinea il prof. Andrea Gori — Gli antibiotici sone essenziali nel curare infezioni difficili
da erodicare, sopratiutto nei pazienti pit frogili,. ma deveno essere somministrati nei cosi dove
siane reglmente necessari e con i giusti dosaggi. La novitd & data dalle nuove armi teropeutiche
giunte nell"ultimo anno e che avremo a disposizione nei prossimi mesi: dovremo capire come usare
al meglio queste risarse, identificando i corretti opproca terapeutici, | dosoggi cdeguati. le
associozioni di farmaoci da effettuare. Lobisttive £ quello di definire uno strategio condivisa nelluso
dei nuowi antibiotici®. In epoca recente, | progressi pill significativi nelle teropie antiinfettive sono
stati conseguiti nella lotta allHIY e all Epatite C. Mel'HIV agai grazie allo terapia antiretravirale &
possibile cronicizzare il virus, garantendo alla popelazicne positiva una gualitd di vito analoga
alla popolazione generale; gli antivirali ad azione diretta con 'HCY invece permettonao di
eradicare definitivamente il virus dell’Epatite C, in poche settimane e senza effetti collaterali. Ma
restano ancara impartanti passi dao compiere.
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*| farmaci long acting contro MHIV i honne fatto entrare in una nuova era. ma restane ancora do
affrontare i problemi def limitote accesso ai test, delle diognosi tordive. dei pazienti in et
avanzata e con altre comorbidita in vista degli obiettivi dell'OMS per il 2030 - evidenzia il

prof. Giuliano Rizzardini - Per le Epatiti abbiomo due chiettivi: ['eliminazione dell Epatite C entro il
2030. visto che siomo uno dei Paesi che pit ha fotto finoro, anche se, soprottutte in alcune regioni,
bisogna miglicrare negli screening per trovare quel sommerso che manca ancora allappello.
inoltre, in virt dei nueovi farmaci per I'Epatite Delta che permettono di trattare anche senza
interferone pazienti che prima non potevano ricevere alcuna terapia, dovremo analizzare fe nuowve
prospettive, che richiederanno un maggiore impegno in screening & linkoge-to-care. HIV ed Epatiti
roppresentana maodelli di ricerca e innovozione di grande successo e in gualche modo si
patrebbera esportare anche in altri compi delle malattie infettive. Sard molto importonte dotarsi di

strumenti adeguati viste che le minocce infettive sono sempre dietro l'angolo™
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PRESS

' | L'antibiotico-resistenza é il vero prossimo
nemico da battere

La grande urgenza della nostra epoca é rappresentata dalla resistenza agli antibiotici di diversi batteri, come la Klebsiella
pneumoniae, che fino a qualche anno fa, in Italia, registrava una resistenza di circa il 50%, poi scesa al 28% grazie al
miglioramento dell’uso degli antibiotici. “I patogeni multiresistenti agli antibiotici rappresentano una vera e propria emergenza a
livello globale - sottolinea il Prof. Andrea Gori - GIi antibiotici sono essenziali nel curare infezioni difficili da eradicare, soprattutto
nei pazienti piit fragili, ma devono essere somministrati nei casi dove siano realmente necessari e con i giusti dosaggi. La novitd é
data dalle nuove armi terapeutiche giunte nell’'ultimo anno e che avremo a disposizione nei prossimi mesi: dovremo capire come
usare al meglio queste risorse, identificando i corretti approcci terapeutici, i dosaggi adeguati, le associazioni di farmaci da

effettuare. L'obiettivo é quello di definire una strategia condivisa nell'uso dei nuovi antibiotici”.

La pandemia ha riportato l'attenzione sull'infettivologia e le ultime novita relative al Covid-19, tra vaccini aggiornati e terapie
corrette, restano di grande attualita. Partendo da questi spunti, il Convegno ACTA Reboot - Attualita e Controversie in Terapia
Antinfettiva analizza le pit recenti novita in tema di trattamenti delle malattie infettive, in una fase storica assai delicata
caratterizzata da una nuova fase della pandemia di Covid-19, dall’emersione di nuovi patogeni, dalla recrudescenza di patologie
infettive che pensavamo ormai sotto controllo, dal drammatico fenomeno delle multiresistenze, dalla necessita di un cura sempre
pit puntuale delle infezioni virali croniche da HIV, HBV, HCV, HDV. Il progresso scientifico mette a disposizione approcci
terapeutici sempre pit efficienti, ma le sfide si spostano su altri piani. La prima edizione del convegno si tiene a Milano il 15 e 16
settembre presso lo Star Hotel Rosa Grand ed é presieduto dal Prof. Paolo Bonfanti, dal Prof. Andrea Gori, dal Prof. Giuliano

Rizzardini.

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 8 6
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




GLI OBIETTIVI OMS PER HIV ED EPATITE C. IL RILANCIO DELLITALIA - In epoca recente, i progressi pili significativi nelle
terapie antiinfettive sono stati conseguiti nella lotta all’'HIV e all’Epatite C. Nell'HIV oggi grazie alla terapia antiretrovirale &
possibile cronicizzare il virus, garantendo alla popolazione positiva una qualita di vita analoga alla popolazione generale; gli
antivirali ad azione diretta con 'HCV invece permettono di eradicare definitivamente il virus dell’Epatite C, in poche settimane e
senza effetti collaterali. Ma restano ancora importanti passi da compiere. “I farmaci long acting contro U'HIV ci hanno fatto entrare
in una nuova era, ma restano ancora da affrontare i problemi del limitato accesso ai test, delle diagnosi tardive, dei pazienti in etd
avanzata e con altre comorbidita in vista degli obiettivi dell’'OMS per il 2030 - evidenzia il Prof. Giuliano Rizzardini — Per le Epatiti
abbiamo due obiettivi: l'eliminazione dell’Epatite € entro il 2030, visto che siamo uno dei Paesi che piil ha fatto finora, anche se,
soprattutto in alcune regioni, bisogna migliorare negli screening per trovare quel sommerso che manca ancora all’'appello. Inoltre,
in virtit dei nuevi farmaci per I'Epatite Delta che permettono dif trattare anche senza interferone pazienti che prima non potevano
ricevere alcuna terapia, dovremo analizzare le nuove prospettive, che richiederanno un maggiore impegno in screening e linkage-
to-care. HIV ed Epatiti rappresentano modelli di ricerca e innovazione di grande successo e in qualche modo si potrebbero esportare
anche in altri campi delle malattie infettive. Sara molto importante dotarsi di strumenti adeguati visto che le minacce infettive sono

sempre dietro l'angolo”.
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GAZZETTA

Malattie infettive, resistenza agli
antibiotici e Modello Lombardia,
I'intervento di Letizia Moratti al
Convegno ACTA Reboot.

by redazione & Sellernbre 2022

La pandemia ha riportato 'attenzione sullinfettivologia e le ultime novita relabive al Cowvid-
15, tra vaccini aggiornati e terapie corrette, restano di grande attualita, Partendo da questi
spunti, il Convegno ACTA Reboot — Attualita e Controversie in Terapia Antinfettiva
analizza le pid recenti novitd in tema di trattamenti delle malattie infettive, in una fase
storica assai delicata, caratterizzata da una nuova fase della pandemia di Cowvid-19,
dall’'emersione di nuovi patogeni, dalla recrudescenza di patologie infettive che pensavamao
ormai sotto controllo, dal drammatico fenomeno delle multiresistenze, dalla necessita di un
cura sempre pid puntuale delle infezioni virali croniche da HIV, HBY, HCV, HDV. Il progresso
scientifico mette a disposizione approceo terapeutici sempre pid efficienti, ma le sfide si
spostano su altri piani. La prima edizione del convegno si tiene a Milano il 15 e 16
settembre presso lo Star Hotel Rosa Grand ed & presieduto dal Prof. Paolo Bonfanti, dal

Prof. Andrea Gori, dal Prof. Giuliano Rizzardini.

IL MODELLO DI SANITA' LOMBARDO PORTATO DA LETIZIA MORATTI - In occcasione
dell'inaugurazione del Convegno sara presente per un saluto istituzionale Letizia Moratti,
Vice Presidente e Assessore al Welfare della Regione Lombardia. E necessario dare un
ulteriore slancio alla politica sanitaria che verra: la Lombardia, che s presentava come un
punto di riferimento iniziale, ha vissuto momenti assai difficili durante la pandemia, ma ha
poi avviato una riforma sanitaria volta a favorire uno sviluppo della medicina territoriale. I
punti essenziali della nuova sanitd lombarda potrebbero costituire un modello di nferimento
per essere proposti poi anche a livello nazionale, dove le urgenze vengono riassunte in una
maggiore integrazione tra ospedale e terntono, in una riduzione dei tempi e delle liste
d'attesa, nella digitalizzazione e nello sviluppo della ricerca, che nsulta centrale propro
nell‘infettivologia. Ma dopo quasi tre anni dallo scoppio della pandemia, resta da chiarire
cosa le forze politiche considernino urgenti nel riassetto della sanitd; negli attuali programmi
presentati dalle varie forze in competizione manca un piano sanitario precise e la sanita

non & considerata come una delle prime tre priorita.
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"Bartecipo maolto volentieri 3 gquesto convegno - commenta la Vicepresidente e assessore al
Welfare di Regione Lombardia - I temi meassi sul tavolo dai promatori sono infatti di
gstrema attualits e dal resto "esperienza Covid of A3 inssgnato come 513 fondamentale farsi
travare pronti di fronte anche & future emergenze pandamiche. 5ard ben falice di ilflustrare
le iniziative e le azioni, su tutte FAgenzia per le malattie infettive, che Regions Lombardia,

sU mMid proposts concratizzarsg in gquesta campao”,

ENDEMIA COVID TRA TERAPIE E VACCINI AGGIORMATI - L'attualitad in tema Covid
non & rappresentata solo dai vaccini aggiornati contro la variante Omicron, di cul sono in
procinte di iniziare le somministrazioni, ma anche dalle terapie disponibili che stanno
permettendo di limitare | casi aravi e di non gravare gli ospedali. "Dopo due anni & mezzo
di pandemia possiamo fare il punto sui trattamenti efficaci, scientificamente dimostrati,
sgombrandao if campo da cid che non sia supportsto da riscontri scientifici — spiega il Prof,
Paolo Bonfanti — Abbismo compreso che il Covid attraversa diverse fasi e ogni farmaco ha
un ‘utilitd specifica: gli antivirali servono nelle fasi iniziali per impedire Is replicazione dal
virus, purché siano somministrati precocemente, nai primi giomni dellinfezione; sono
riservati ai pazienti fragili, che hanno un rischio pid elevato di sviluppare una forma grave
di malattiz. Farmaci steroidai o biologici attenusne lMinfiammazione quando I malattis & nef
suo sviluppo. Affinché ognuna di queste terapie possa essere utilizzata con certezzs &
ppportuna che venga prima sottoposts & uns sperimentazione condottas secondo |

meccanismi della ricerca che dimoastri forti prove di efficacia”,

ANTIBIOTICO-RESISTEMZA: IN ARRIVO NUOVE MOLECOLE, MA OCCORRONO DATI
E STRATEGIE COMDIVISE - La grande urgenza della nostra epoca & rappresentata dalla
resistenza agli antibiotici di diversi batteri, come la Klebsiella pneumoniae, che fino a
qualche anno fa, in Italia, registrava una resistenza di circa il 50%, pol scesa al 268% grazie
al miglioramento dell’'uso degli antibiotici. ™I patogeni multiresistanti agli antibiotici
rappresentano una vera e propria emergenza & livello globale - sottolinea il Prof. Andrea
Gori - Gii antibiotici sono essenzizli nef curare infezioni difficili da eradicare, soprattutio nai
pazienti pid fragili, ma devono essere somministrati nei casi dove siano reslmente
necessari e con | giusti dosaggi. Ls novitd & data dalle nuove armi terapautiche giunte
nell'uitimo anno e che avramo & disposizione nei prossimi mesi; dovremo capire come
usare al meglio queste risorse, identificando i corretti approcci terspeutici, | dosaggi
adeguati, le associazioni di farmaci da effettusre, Lobisttivo & guello di definire una

strategia condivisa nell'uso dai nuovi antibiotici”.
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GLI OBIETTIVI OMS PER HIV ED EPATITE C. IL RILANCIO DELL'ITALIA - In epoca
recente, | progressi pit significativi nelle terapie antiinfettive sono stati conseguiti nella
lotta all’HIV e all’'Epatite C. Mell'HIV oggi grazie alla terapia antiretrovirale & possibile
cromicizzare il virus, garantendo alla popolazione positiva una qualitd di vita analoga alla
popolaziene generale; gli antivirali ad azione diretta con I'HCV invece permettono di
eradicare definitivamente il virus dell’'Epatite C, in poche settimane & senza effeth
collaterali. Ma restano ancora importanti passi da compiere. "I farmaci long acting contro
["HIV cf hanno fatto entrare in Wuna nuova era, ma restano ancors da affrontare | problemi
del limitato sccesso ai test, delle diagnosi tardive, dei pazienti in eta avanzats e con altre
comorbiditad in vista degli obiettivi dell’'OMS per il 2030 - evidenzia il Prof. Giuliano
Rizzardini - Fer le Epatiti abbiamo due obiettivi: 'eliminazione dell’Epatite C entro il 2030,
visto che sigmo uno dei Faesi che pity ha fatto finors, anche 58, soprattutto in alcune
regioni, bisogna migliorare negli screening per trovare quel sommerso che manca ancora
alfappelio. Inoltre, in virtd dei nuovi farmaci per I"Epatite Delta che permettono di trattare
anche senza interferone pazienti che prima non potevano ricevere alcuna terspis, dovremo
analizzare le nuove prospettive, che richiederanna un maggiore impegno in screening e
linkage-to-care. HIV ed Epstiti rappresentano modelli di ricerca e innovazione di grande
successa e in gualche modo si potrebbero esportare anche in altri campi delle malsttie
infettive. Sara molto importante dotarsi di strumenti adeguati visto che le minacce infettive

sono sempre distro 'angala”.
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L’impatto della resistenza agli
antibiotici in Italia: 11mila decessi
I'anno

Con 11mila decessi ogni anne, su 33mila totali in Europa, I'Ttalia ha il triste primatoe delle morti da

resistenza agli antibiotici ed & il Passe europeo dove & pin facle ammalarsi di un'inferions resistente agli

antibiotici. E il quadro emerso in cocasions del convegno ACTA Feboot - Attualita & Controversia in
Terapia Antinfettiva, temutosi a Milano.

L= projezioni dell’Organizzarione mondiale dalla sanita non sono rassicuranti sull“impatte futuro
dell'antimirrobico resistenza. Secondo le stime dell’'Cms nel 2050 sara la prima causa di morte, con 10

milioni di decessi ogni anno.

Ls minacca della resistenza antibiotica 2 stata segnalata da tempe, come le misurs necsssaris per
affromtarla. Tuttavia, come sottolineate nel corso dal convegno, negli ultimd annd, la questions= =i &
manifestata in maniera preoccupante, soprattutto per la diffusions di ceppi resistenti negli ospedali. “I
Pa=si del Nord Europa pressntano una mortalita molte limitata rispetto all'Ttalia. Per asempio
confrontando I'indice di resistenza della Germania con I"Italia, per i batteri Oms critici che abbiamo
identificato, si osserva un valore di 60 in Italia e 22 in Germania”, ha riferito Evelina Tacconelli,

professoressa ordinaria di malattie infettive all'Universita di Verona.
Le lacune

Nel corso dell'incontro sono, inclitre, emerse diverse lacune da parte dell'Ttalia nellaffrontare
I"antibiotico-resistenza: prima tra tutte I'aver disatteso il Piano Nazionals Contro 1" Antibiotico-
Fesistenza. “A livello globale I'Ttalia ha caratteristiche analoghs a Passi senza risorse economiche. I1
documento “The State of the world's antibiotics in 2021”7 prodotto dalla CDDEP - Center for Dis=ase
Dymnamics, Economics & Policy evidenzia come 1'Ttalia sia collocata nella classifica che misura un indice
di resistenza agli antibiotici nall"ultima posizions tra gli high-income country e allo stasso livello di
rurmerosi low-income country come Bosnia, Turchia, Sud Africa, Serbia e India®, ha aggiunto Tacconelli
Un ulteriore problema riguarda i pochi strumenti attualmente a disposizione per far fronte a quasta
emergenza. “L'arrive di nuovi antibiotici pud sopperire parzialmente all'aumento della resistenza
batterica, ma & prioritario far si che I'Italia 5i dot di strategie a lungo termine che possano contaners il

fenomeno”, hanno sottolineato gli infettvologi.
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PANORAMA
:SANITA

Antibiotico-resistenza: Italia ultima tra i Paesi
industrializzati, con 11mila decessi I’'anno

20/09°2022 in Mews

I dati presentati al Convegno ActaReboot — Attualita e Controversie in Terapia
Antinfettiva di Milano

Prima edizione per un nuovoe appuntamento dellinfettivologia: a Milano si & tenuto il Convegno ACTA
Reboot — Attualita & Controversie in Terapia Antinfettiva. Presieduto dal Prof. Paolo Bonfanti, dal

Prof. Andrea Gori, dal Prof. Giuliano Rizzardini, I'iniziativa si & proposta come strumento innovativo
dopo due anni & mezzo di pandemia. Non & stato adottato un approccio monotematico, bensi si é
syiluppata un'analisi a 360 gradi sulle malattie infettive. Particolare rilievo si & attribuito alle innovazioni,
di cui i vaccini a mRna costituiscono uno degli esempi pil nitidi, ma non Munico. Mel titolo figura anche il
concetto di “controversie”, perche la Scienza non & dogmatica, ma é fatta di dubki, domande, confronti
e impone di affrontare quelle “zone grigie” che ancora esistonao, anche nelle terapie anfinfettive. Inoltre,
il Convegno ha investito molto sui giovani, coinvolgendoli nel dibattito e nell'esposizione della loro
produziene scientifica. Mumerosi | temi affrontati: la fase endemica della pandemia di Covid-1%,
'emersione di nuovi patogeni, la necessita di una cura sempre pil puntuale delle infezioni virali
croniche da HIV, HEV, HCV, HDV, il drammatico fenomeno delle multiresistenze. In occasione
dellinavgurazione del Convegno, presente per un saluto istituzionale Letizia Moratti, Vice Presidente e
Assessore al Welfare della Regione Lombardia, 1a quale ha sottolineato importanza della sanitd di
prossimita e limpegno profuso dalla Regione in questo specifico settore con I'Agenzia per le malattie
infetiive.

La resistenza agli antibiotici, emergenza globale Tra i temi di rilievo affrontati dal convegno ACTA
Reboot, grande attenzione risenvata all antiviotico-resistenza, fenomeno emergente da alcuni anni, ma
di cui 5i fatica a prendere consapevolezza. Come si evince dai dati dell' Crganizzazione Mondiale della
Sanita, nel 2050 sara la prima causa di morte a livello globale, provocando 10 milioni di decessi. Megli
ulfirni anni, la questione si @ manifestata in maniera preoccupante, soprattutto per la diffusione di ceppi
resistenti neqgli espedali. Gli strumenti per far fronte a questa emergenza sono limitati: le infezioni
Spesso Sono gravi e nei pazienti affetti pild fragili possono essere letali. L'arrive di nuovi antibiotici pud
sopperire parzialmente all'aumento della resistenza batterica, ma & prioritario far si che I'talia si doti di
strategie a lungo termine che possano contenere il fenomeno.
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L'ltalia come i paesi a basso reddito | dati presentati al Convegno, tratti da diversi studi nazionali e
internazionali, hanno messo in luce diverse lacune da parte dell'ltalia nell'affrontare 'antibiotico-
resistenza con approccio necessarno. Lo stesso Piano Nazionale Contro I'Antibiotico-Resistenza &
stato disatteso. “Alivello globale, Italia ha caratteristiche analoghe a Paesi senza risorse economiche —
ha sottolineato la Prof ssa Evelinag Tacconalli, Professore Ordinario di Malattie Infettive all' Universita di
Verona — Il documento The State of the world's antibiotics in 2021" prodotto dalla CDDEP — Center for
Disease Dynamics, Economics & Policy evidenzia come I'talia sia collocata nella classifica che misura
un indice di resistenza agli antibiofici nell'ultima posiziona tra gli high income country {peggio solo
Spagna) e allo stesso livello di numerosi low-income country come Bosnia, Turchia, Sud Africa, Serbia
e India".

Ogni anno muociono 11mila persone per batteri “critici® LUltalia & anche il Paese europeo dove & pid
facile ammalarsi di un'infezione resistente agli antibictici e dove ©'& il numero pil elevato di decessi.
Diati precccupanti, che peraltro non tengono conto della elevata mortalita che si verifica anche subito
dopo la dimissione del paziente dall'ospedale. “Ho coordinato per 'OMS la produzione della lista dei
batteri pill aggressivi (pubblicata per la prima volta nel 2018 ed attualmente in fase di rivalutazione,
sempre sotto la nostra coordinazione, con uscita attesa a gennaio 2023) — evidenzia la Prof.ssa Evelina
Tacconelli — | batteri da noi identificali come “critici® sono responsabili in ltalia di 11mila morti in un anno
su 33mils totali in Europa. L'ltalia & la nazione con la pil alta mortalita, seguita dalla Grecia. | Paesi del
Mord Europa presentano una mortalita motto limitata fispetto all'litalia (dati ECOC del gruppo di Cassini,
pubblicati nel 2019). Per esempio, confrontando lindice di resistenza della Germania con I'ltalia per i
batteri OMS criici che noi abbiamo identificato, si osserva un valore di 60 in Italia @ 22 in Germania {pil
il valore & alto pil il rischio & aumentato su 100)"

Le possibili soluzioni: non solo nuovi antibiotici, ma soprattutto un uso corretto In questa fase
stiamo assistendo all’arrivo di nuovi antibiotici: negli ultimi cingue anni in Italia ne sono stali approvati
cingue, un grande passo avanti rispetto a prima. Il problema & che guesti antibiotici devono essere
impiegati con cautela, servono guindi studi che garantiscano al paziente |2 migliore terapia possibile
sulla base della propria malattia, evitando un utilizzo troppo elevato, che potrebbe sviluppare resistenze
a breve termine anche con gli antibiotici pil recenti. “I nostri studi su un uso corretto degli antibiotici
istewardship degli antibiofici, progetto SAVE — Stewardship Antibiotica Verona) dimosfrano che é
possibile, anche in ltalia, aumentare 'uso appropriato degli antibiofici e ridurre le resistenze — spiega la
Prof ssa Tacconelli — Dati di meta-analisi analizzati da noi & pubblicati dalla prestigiosa rivista Lancet
Infectious Diseases dimostrang inofire che lNintroduzione della stewardship antibiotica riduce fino al 70%
le infezioni resistenti agh antibiotici, soprattutto se coniugato con interventi per migliorare ligiene degli
ospedali ed il lavaggio delle mani degli operatori sanitari. La sfida da affrontare a livello nazionale non &
quindi limitata alla ricerca di nuovi antibiotici, ma soprattutto alla definizione di politiche di impiego che
ne definiscanc al dettaglio associazioni & somministrazioni™.
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PHARMASTAR*

Liornale an ne sSUul Farmoc

Antibiotico-resistenza, vaccini e terapie
contro il Covid. | temi caldi

dell'infettivologia al centro del convegno
ACTA Reboot

Martedi 20 Settembre 2022 Redazione

Approccio onnicomprensivo alle malattie infettive, dibattito scientifico, partecipazione di
giovani ricercatori: questi gli aspetti principali della prima edizione del convegno ACTA
Reboot - Attualita @ Controversie in Terapia Antinfettiva di Milano che ha visto al centro
dell'attenzione 'emergenza antibiotico resistenza e che ha analizzato anche |2 ultime
novita in tema di vaccini e terapie contro il Covid e la necessita di un trattamento pid
puntuale delle infezioni virali croniche da HIV ed Epatiti.

Approccio onnicomprensivo alle malattie infeftive, dibattito scientifico, partecipazione di
giovani ricercatori: questi gli aspetti principali della prima edizione del convegno ACTA
Reboot - Attualita e Controversie in Terapia Antinfettiva di Milano che ha visto al centro
dell'attenzione I'emergenza antibiotico resistenza e che ha analizzato anche le ultime novita in
temna di vaccini e terapie contro il Covid & la necessita di un trattamento pid puntuale delle
infezioni virali croniche da HIV ed Epatiti.

Il convegno, presieduto dal Prof. Paclo Bonfanti, dal Prof. Andrea Gori e dal Prof. Giuliano
Rizzardini, si & proposto come strumento innovativo dopo due anni e mezzo di pandemia.
Mon & stato adottato un approccio monotematico, bensi si & sviluppata un’analisi a 360 gradi
sulle malattie infettive.

Particolare rilievo si é attribuito alle innovazioni, di cui i vaccini a mRna costituiscono uno degli
esempi pit nitidi, ma non lunico. Nel titolo figura anche il concetto di “controversie”, perché la
Scienza non & dogmatica, ma & fatta di dubbi, domande, confronti e impone di affrontare
guelle “zone grigie” che ancora esistono, anche nelle terapie antinfettive.

Inoltre, il Convegno ha investito molto sui giovani, coinvolgendoli nel dibattito e
nell'esposizione della loro produzione scientifica. Mumerosi i tami affrontati: la fase endemica
della pandemia di Covid-19, l'emersione di nuovi patogeni, la necessita di una cura sempre
pit puntuale delle infezioni virali croniche da HIV, HBY, HCV, HDV, il drammatico fenomeno
delle multiresistenza. In occasione dellinaugurazione del Convegno, presente per un saluto
istituzionale Letizia Moratti, Vice Presidente e Assessore al Welfare della Regione Lombardia,
la quale ha sottolineato limportanza della sanita di prossimita e limpegno profuse dalla
Regione in questo specifico settore con I'Agenzia per le malattie infettive.
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La resistenza agli antibiotici, emergenza globale

Tra i temi di rilievo affrontati dal convegno ACTA Reboot, grande attenzione riservata
all'antibiotico-resistenza, fenomeno emergente da alcuni anni, ma di cui si fatica a prendere
consapevolezza. Come si evince dai dati dell'Organizzazione Mondiale della Sanita, nel 2050
sara la prima causa di morte a livello globale, provocando 10 milioni di decessi. Negli ultimi
anni, la questione si & manifestata in maniera preoccupante, soprattutto per la diffusione di
ceppi resistenti negli ospedali. Gli strumenti per far fronte a questa emergenza sono limitati: |2
infezioni spesso sono gravi e nei pazienti affetti pid fragili possono essere letali. Larrivo di
nuovi antibiotici pud sopperire parzialmente allaumento della resistenza batterica, ma &
prioritario far si che I'ltalia si doti di strategie a lungo termine che possano contenere il
fenomeno.

| dati presentati al Convegno, tratti da diversi studi nazionali e internazionali, hanno messo in
luce diverse lacune da parte dell'ltalia nell'affrontare I'antibiotico-resistenza con 'approccio
necessario. Lo stesso Piano Mazionale Contro 'Antibiotico-Resistenza & stato disatteso. "4
livello globale, I'talia ha caratteristiche analoghe a Paesi senza risorse economiche — ha
sottolinezato la Prof ssa Evelina Tacconelli, Professore Ordinario di Malattie Infettive
all'Universita di Verona — Il documento "The State of the world's antibiotics in 2021 prodotio
dalla CODDEP - Center for Disease Dynamics, Economics & Policy evidenzia come ['ltalia sia
collocata nella classifica che misura un indice di resistenza agli antibiotici nell'ulima posiziona
tra gli high income country (peggio solo Spagna) & allo stesso livelle di numerosi low-income
country come Bosnia, Turchia, Sud Africa, Serbia e India”™.

L'ltalia & anche il Paese suropec dove & pid facile ammalarsi di un’infezione resistente agli
antibiotici & dove c'@ il numero pid elevato di decessi. Dati preoccupanti, che peraltro non
tengono conto della elevata mortalita che siverifica anche subito dopo la dimissione del
paziente dallospedale. "Ho coordinato per I'OMS la produzione della lista dei batteri pit
aggressivi (pubblicata per la prima volta nel 2018 ed attualmente in fase di rivalutazione,
sempre sotto la nostra coordinazione, con uscita attesa a gennaio 2023) — evidenzia la

Prof ssa Evelina Tacconelli — | batteri da noi identificati come “critici” sono responsabili in ltalia
di 11mila morti in un anno su 33mila totali in Europa. Lltalia & la nazione con la pid alta
mortalita, seguita dalla Grecia. | Passi del Mord Europa presentanc una mortalita molto
limitata rispetto all'ltalia (dati ECDC del gruppo di Cassini, pubblicati nel 2019). Per ezempio,
confrontande l'indice di resistenza della Germania con I'talia per i batteri OMS critici che noi
abbiamo identificato, si osserva un valore di 60 in ltalia e 22 in Germania (piu il valore & alto
pid il rischio & aumentato su 100)".
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Antibiotico-resistenza: Italia ultima tra | Paesi
Industrializzati, con 11mila decessi l'anno

DI INSALUTENEWSAT - 20 SETTEMBR

Appraccio annicomprensiva alle malattie infetve, dibattito sciertfice, partecipazione df giovans
ricercator guesti gii ospetti princpaoll del convegro ACTA Reboor — Attualiss e Controversie in Terapia
Antnferova di Milano. Qitre a questo emergenza, il convegno ha analizzata le winme rovied in tema o
vecoini e tergpie contra if Cowid e la necessitd di un rattamento pid puntuale delle infezions virali

croniche da HY ed Epatitn
Milzno, 20 settembre 2022

Il convegno ACTA Reboot, per un nuovo approccio alle terapie
antinfettive

Prima edizione per un nuovo appuntamento
dell'infettivelogia: a Milane si & tenuto il Convegno
ACTA Reboot — Attualits e Controversie in Terapia
Antinfettiva. Presieduto dal prof. Paclo Bonfanti, dal
prof. Andrea Gori, dal prof. Giuliano Rizzardini,

I'iniziativa si & proposta come strumento innovativo

dopo due anni e mezzo di pandernia.

Mon & stato adottato un approccio monotemnatico, bensi si é sviluppata un'analisi a 360 gradi
sulle malattie infettive. Particolare rilievo si é attnbuita alle innovazioni, di cui i vaccini a mRna
costituiscono uno degli esempi pid nitidi, ma nan I'unico. Nel ttolo figura anche il concetto di
“controversie”, parché la Scienza non & dogmatica, ma & fatta di dubbi, domande, confronti e
impone di affrontare quelle "zone grigie” che ancora esistono, anche nelle terapie antinfetbve.
Inoltre, il Convegno ha investito molto sui giovani, coinvolgendoli nel dibattito 2 nell'esposizions

della loro produziane scientifica.
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MNurnaresi | temi affrontati: la fase endemica della pandemia di Covid- 19, l'emersicne di nuovi
patogeni, la necessita di una cura sempre pid puntuale delle infezioni virali croniche da HIV, HBY
HCW, HDV, il drammatico fenomeno delle multiresistenze. In occasione dell'inaugurazione del
Convegno, presente per un saluto istituzionale Letizia Moratt, Vice Presidente 2 Assessore al
Welfare della Regione Lombardia, la guale ha sottolineato l'importanza della sanita di prossimita
e l'impegno prafuse dalla Regicne in questo specifico settore con "Agenzia par le malathe

infettive.

La resistenza agli antibiotici, emergenza globale

Tra i temni di rilievo affrontat dal convegno ACTA
Reboot, grande attenzione riservata all'antibictico-
resistenza, femomeno emergente da alcuni anni, ma
di cui 5i fatica a prendere consapevolezza. Come si
evince dai dati dell'Organizzazione Mondiale della

Sanitd, nel 2050 sard la prima causa di morte a livello

globale, provecando 10 milioni di decassi.

MNegli ultimi anni, la guestione si & manifestata in rmaniera preoccupante, soprattutto per la

diffusiona di ceppi resistenti negli ali. Gl struments per far fronte a questa emergenza

song limitati: le infezioni spesso sono gravi e nel pazienti affett pid fragli possono essere letali.
L'arrive di nuowi antibiotici pud sopperire parzialments all'aumenta della rasistenza batterica, ma
& prioritario far si che ['ltalia si doti di strategie a lungo termine che possana contenere il

fenomeana.

L'ltalia come i paesi a basso reddito

| dati presentati al Convegna, tratti da diversi studi nazionali e internazienali, hanno messo in
luce diverse lacune da parte dell'ltalia nell'affrontare 'antibiotico- resistenza con 'approccio

necessaria. Lo stesso Piano Mazionale Contro I'Antibiotico- Resistenza & stato disatteso.

vella globale, I'ltalia ha caratteristicha analoghe a Paesi senza risorse economiche — ha
sottolineato la prof.ssa Evelina Tacconelli, Professore Ordinario di Malattia Infettive
all'Universita di Vlerona — |l documento The State of the warld's antibiotics in 2021° prodaotto
dalla CODEP — Center for Disease Oynamics, Economics & Policy evidenzia come [ltalia sia
collocata nella classifica che misura un indice di resistenza agli antibiotici nell'ultirma posiziona
tra gli high income country {peggic sola Spagna) e allo stesso livello di numeraosi low-income

country coma Bosnia, Turchia, Sud Africa, Serbia e India”.
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Ogni anno muociono 11mila persone per batteri “critici”

L'ltalia & anche il Paese suropeo dove & pid facile ammalarsi di un'infezione resistente agli
antibiotici e dove c'& il numero pid elevato di decessi. Dati preoccupanti, che peraltro non
tengono conto della elevata mortalita che si verifica anche subito dopo la dimissicne del

paziente dall'cspedale.

"Ho coordinato per 'OMS la produzione della lista dei batteri pil aggressivi (pubblicata per la
prima valia nel 2018 e attualments in fasa di rivalutazione, sempre sotto la nostra
coordinazione, con uscita attesa a gennaio 2023) — evidenzia la prof 55z Evelina Tacconelli - |
batteri da noi identificati come ‘critici’ sono respensabili in ltalia di 17mila marti in un anne su
33mila totaliin Europa. Lltalia & la nazione con la pid alta meortalitd, seguita dalla Grecia. | Paesi
del Nord Europa presentanao una martalitd molto limitata rispetto all'ltalia (datt ECOC del gruppo
di Cassini, pubkblicati nel 2018). Per esempia, confrontanda [indice di resistenza della Germania
con |'talia per i batteri OMS critici che noi abbiamo identificato, si osserva un valore di 60 in Italia

e 22 in Germania (pid il valore & alto pid il rischio & aumentato su 100"

Le possibili soluzioni: non solo nuovi antibiotici, ma soprattutto un uso
corretto

In gquesta fase stiamo assistendo all'arrive di nuoi antibiotici: negl ultimi cinque anni in ftalia ne
sono stati approvati cingue, un grande passo avanti rispetto a prima. || problema & che questi
antibiotici devano essere impiegat con cautela, servono quindi studi che garantiscane al
paziente la miglicre terapia possibile sulla base della propria malattia, evitanda un utilizzo troppo
elavato, che potrebbe sviluppare resistenze a breve terming anche con gli antibiotici pid recenti.

*I nostri studi su um use corretto degli antibiotici (stewardship degli antibiotici, progetto SAVE —
Stewardship Antibiotica Verona) dimostrano che & possibile, anche in Italia, aumentare ['uso
appropriato degli antibictici e ridurre le resistenze — spiega la prof ssa Tacconelli — Dati di meta-
analisi analizzati da noi 2 pubblicati dalla prestigiosa rivista Lancer Infecoous Diseases dimostrana
imoltre che lintroduzione della stewardship antibiotica riduce fino al 70% le infezioni resistent
agli antibictici, soprattutto se coniugato con interventi per migliorare |'igiene degli cspedali ed il
lavaggio delle mani degli operator sanitari. La sfida da affrontare a livello nazionale non é guindi
limitata alla ricerca di nuovi antibiotici, ma soprattutto alla definizione di pelitiche di impiego che

ne definiscano al dettaglio associazioni & somministrazioni™.

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 9 8
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




Antibiotico-resistenza: Italia ultima tra i Paesi industrializzati
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Prima edizione per un nuovo appuntamento dell‘infettivologia: a Milano si & tenuto il Convegno ACTA Reboot - Attualita e Controversie in Terapia Antinfettiva.
Presieduto dal Prof. Paolo Bonfanti, dal Prof. Andrea Gori, dal Prof Giuliano Rizzardini, I'iniziativa si & proposta come strumento innovativo dopo due anni e mezzo di
pandemia.

MNaon & stato adottato un approccio monotematico, benst si @ sviluppata un'analisi a 380 gradi sulle malattie infettive. Particolare rilievo si & attribuito alle

innowvazioni, di cui | vaccini a mRna costituiscono uno degli esempi piti nitidi, ma non M'unico.

Tra i temi di rilievo affrontati dal convegno ACTA Reboot, grande attenzione riservata all'antibiotico-resistenza, fenomeno emergente da alcuni anni, ma di cui si
fatica a prendere consapevolezza. Come si evince dai dati dell'Organizzazione Mondiale della Sanita, nel 2050 sara la prima causa di morte a livello globale,
provocando 10 milioni di decessi. Megli ultimi anni, la guestione si @ manifestata in maniera precccupante, soprattutto per la diffusione di ceppi resistenti negli
ospedali.

Gli strumenti per far fronte a questa emergenza sono limitati: le infezioni spesso sono gravi e nei pazienti affetti pid fragili possono essere letali.

Larrivo di nuovi antibiotici pud sopperire parzialmente all’aumento della resistenza batterica, ma & prioritario far si che 'ltalia si doti di strategie a lungo termine che

possano contenere il fenomeno.

| dati presentati 2l Conwvegno, tratti da diversi studi nazionali e internazionali, hanno messo in luce diverse lacune da parte dell'Italia nell’affrontare I'antibiotico-
resistenza con ['approccio necessario.

Lo stesso Piano Mazionale Contro ['Antibiotico-Resistenza & stato disatteso. A livello globale, I'Italia ha caratteristiche analoghe 2 Paesi senza risorse economiche -
hasottolineato la Profssa Evelina Tacconelli, Professare Ordinario di Malattie Infettive all’'Universita di Verona - Il documentao "The State of the world's antibiotics
in 2021 prodotto dalla CDDEP - Center for Disease Dynamics, Economics & Policy evidenzia come |'Italia sia collocata nella dassifica che misura un indice di
resistenza agli antibiotici nell'ultima posiziona tra gli high income country (pegzio solo Spagna) e allo stesso livello di numerosi low-income country come Bosnia,
Turchia, Sud Africa, Serbia e India”.

Lltahia & anche il Passe europeo dove & pid facile ammalarsi di un'infezione resistente agli antibiotici e dove c'2 il numero pib elevato di decessi. Dati preoccupanti,

che peraltro non tengono conto della elevata mortalita che si verifica anche subito dopo |a dimissione del paziente dall'ospedale.

“Ho coordinato per 'OMS |a produzione della lista dei batteri pio ageressivi - evidenzia |z Prof.ssa Evelina Tacconelli - | batteri da noi identificati come “critici” sono
responsabili in Italia di 11mila morti in un anno su 33mila totali in Europa. Lltalia & la nazione con la pid alta mortalita, seguita dalla Grecia.

| Paesi del Mord Europa presentano una mortalitd molto limitata rispetto all'ltalia (dati ECDC del gruppo di Cassini, pubblicati nel 2019). Per esempio, confrontando
l'indice di resistenza della Germania con I'ltalia per i batteri OMS critici che noi abbiamo identificato, si osserva un valore di 80 in Italia e 22 in Germania (pid il valore
& alto pid il rischio & aumentato su 100}

In questa fase stiamo assistendo all’arrivo di nuovi antibiotici: negli ultimi cingue anni in 1talia ne sono stati approvati cingue, un grande passo avanti rispetto a prima.
Il problema & che questi antibiotici devono essere impiegati con cautela, servono guindi studi che garantiscano al paziente la migliore terapia possibile sulla base
della propria malattia, evitando un utilizzo troppo elevato, che potrebbe sviluppare resistenze a breve termine anche con gli antibiotici pit recenti.

“I nostri studi su un uso corretto degli antibiotici (stewardship degli antibiotici, progetto SAVE - Stewardship Antibiotica Vierona) dimostrano che 2 possibile, anche
in Italia, aumentare I'uso appropriato degli antibiotici e ridurre le resistenze - spiega la Profssa Tacconelli - Dati di meta-analisi analizzati da noi e pubblicati dalla
prestizgiosa rivista Lancet Infectious Diseases dimostrano incltre che l'introduzione della stewardship antibiotica riduce fino al 70% le infezioni resistenti agli
antibictici, soprattutto se coniugato con interventi per migliorare l'igiene degli ospedali ed il lavagzio delle mani degli operatori sanitari.

La sfida da affrontare a livello nazionale non & quindi limitata alla ricerca di nuovi antibiotici, ma soprattutto alla definizione di politiche di impiego che ne definiscano

al dettaglio associazioni e somministrazioni”.
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La resistenza agli antibiotici e |'epidemia silenziosa piu
letale dei nostri tempi (e nessuno ancora I'ha capito)

Germana Carillo Pubblicato il 20 Settembre 2022

00000

In talia ci ammaliamo di piu rispetto al resto d’'Europa per infezioni resistenti agli
antibiotici, con un numero di decessi davvero elevato (TImila all'anno contro i 33mila
totali in Europa). Un problema, quello della resistenza agli antibiotici, pia grandi che

dovremmo affrontare in un imminente futuro. Eppure ancora qualcosa non quadra
Una "pandemia dimenticata” che rischia di passare un po’ troppo in silenzio, guella
della resistenza agli antibiotici che pure miete vittime. Eppure, propric I'ltalia, con
11mila decessi ogni anno, su 33mila totali in Europa, ha il triste primato delle morti da
resistenza agli antibiotici ed & il Paese europeo dove & pil facile ammalarsi di

un'infezione resistents agli antibiotici.

E quanto emerge dal convegno ACTA Reboot — Attualita e Controversie in Terapia
Antinfettiva, tenutosi in guesti giorni a Milano, che ha fatto il punto anche sulle novita

sulle terapie per malattie infettive vecchie e nuove, tra Covid, HIV ed epatiti.

Da qui & emerso che |2 grande urgenza della nostra epoca é rappresentata dalla
resistenza agli antibiotici di diversi batteri, come la Klebsiella pneumoniae, che, fino a
qualche anno fa, in Italia registrava una resistenza di circa il 50%. poi scesa al 28%

grazie al miglicramento dell'uso degli antibiotici.

‘ ‘ | patogeni multiresistenti agli antibiotici rappresentano una vera e propria
emergenza a livello globale - sottolinea il Professor Andrea Gori che ha
preso parte al Convegno. Gli antibiotici sono essenziali nel curare infezioni
difficili da eradicare, soprattutto nei pazienti piti fragili, ma devono essere

somministrati nei casi dove siano realmente necessari e con i giusti dosaggi.

La novita é data dalle nuove armi terapeutiche giunte nell'ultimo anno e che
avremo a disposizione nei prossimi mesi: dovremo capire come usare al
meglio queste risorse, identificando i corretti approcci terapeutici, i dosaggi
adeguati, le associazioni di farmaci da effettuare. L'obiettivo e quello di

definire una strategia condivisa nell'uso dei nuovi antibiotici.
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Ma come? Mel corso dell'incontro sono venute fuori le non poche lacune da parte
dell'ltalia nell'affrontare I'antibiotico-resistenza: prima tra tutte I'aver disatteso il Fiano
Mazionale Contro I'Antibiotico-Resistenza, quasi come se — a livello globale - I'ltalia
avesse caratteristiche analoghe a Paesi senza risorse economiche. |l documento "The
State of the world's antibiotics in 2021" prodotto dalla CDDEP — Center for Disease
Dynamics, Economics & Policy evidenzia come |'ltalia sia collocata nella classifica che
misura un indice di resistenza agli antibiotici nell’'ultima posizione tra gli high-income
country e allo stesso livello di numerosi low-income country come Bosnia, Turchia, Sud

Africa, Serbia e India.

Insomma, se da un lato gli antibiotici mantengono un ruclo fondamentale nel
trattamento delle infezioni batteriche, dall'altro il loro abuso o utilizzo sbagliato ha
portato al fenomeno dell'antibiotico-resistenza che si traduce a sua volta inuna
minaccia alla salute pubblica, in trattamenti inefficaci e in un aumento di costi per le
cure mediche e della mortalitd nei pazienti con infezioni antibiotico-resistenti. Cosa
fare? Una informazione di qualita sul corretto uso di questo farmaci & una risorsa

essenziale nella lotta all’antibiotico-resistenza.
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Antibiotico-resistenza: Italia ultima
tra i Paesi industrializzati, con 11mila
decessi ’anno
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Approccio onnicomprensivo alle malattie infettive, dibattito scientifico,
partecipazione di giovani ricercatori: questi gli aspetti principali del
convegno ACTA Reboot - Attualitsd e Controversie in Terapia Antinfettiva di
Milano. Oltre a questa emergenza, il convegno ha anzalizzato le ultime novita
in tema di vaccini e terapie contro il Covid e la necessita di un trattamento
pit puntuale delle infezioni virali croniche da HIV ed Epatiti Milano, 20
settembre 2022 Il convegno ACTA Reboot, per un nuove approccio alle
terapie antinfettive Prima edizione per un nuovo appuntamento
dell'infettivologia: a Milano si & tenuto il Convegno ACTA Reboot - Attualita
L € Controversie in Terapia Antinfettiva. (insalutenews)
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@ Infectious diseases, antibiotic resistance and
Lombardy Model, the intervention of Letizia
Moratt1: at the ACTA Reboot Conference.

Powers @ Local © sbout 27 hows 2z @ REPORT
The pandemic has brought attention to infectious disease and the latest news related to Cowvid-19, including
updated vaccines and correct therapies, remain very tu:rpiu:al Starting from these ideas, the Conference
ACTA Reboot — Corrent Affairs and Controversies in Anti-Infective Therapy analyzes the most recent
innovations in the field of infectious disease treatments, in a very delicate historical phase, characterized by
a new phase of the Covid-19 pandemic, by the emergence of new pathogens, by the resurgence of
infections diseases that we thought were now under control from the dramatic phenomenon of
multiresistances, from the need for an ever more timely treatment of chronic viral infections from HIV,
HEV, HCV, HDV. Scientific progress provides increasingly efficient therapeutic approaches, but the
challenges are shifting to other levels. The first edition of the conference is held in Milan on 15 and 16
September at the Star Hotel Rosa Grand and is chaired by Prof. Paolo Bonfantiby Prof Andrea Goriby
Prof. Giuliane Rizzardini.
THE LOMBARD HEAILTH MODEL BORN BY LETIZIA MORATTI — On the occasion of the
inauguration of the Conference, he will be present for an institutional greeting Letizia Moratti, Vice
President and Councilor for Welfare of the Lombardy Region. It is necessary to give further impetus to the
health policy to come: Lombardy, which presented itself as an initial point of reference, experienced very
difficult moments during the pandemic, but then lavnched a health reform aimed at favoring the
development of territorial medicine. The essential pomts of the new Lombard healthcare could constitute a
reference model to be then proposed alzo at the national level, where the emergencies are summarized in a
greater integration between hospital and territory, in a reduction of times and waiting lists, in digitalization
and in the development of research, which is central to infectious disease. But almost three vears after the
outbreak of the pandemic, it remains to be clarified what political forces consider urgent in the
reorganization of health care; the current programs presented by the various competing forces lack a precise

health plan and health is not considered as one of the top three priorities.
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“I am very happy ifo participate in this conference — comments the Vice President and Counciler for
Welfare of the Lombardy Region — The issues put on the table by the promoters are in fact extremely
topical and after all the Covid experience has taught us how it &5 essential to be ready for future pandemic
emergencies. I will be happy to ilusirate the initiatives and actions, above all the Infectious Diseases
Agency, which the Lombardy Region, on my proposal, will implement in this fisld".

COVID ENDEMIA AMONG UPDATED THERAPTES AND VACCINES — The actuality on the Covid
1szue is not represented only by the updated vaccines against the Omicron variant, which are about to begin
the administration, but also by the available therapies that are allowing to limit serious cases and not burden
hospitals. “Adffer two and a half vears of pandemic we can fake stock of effective, scientifically proven
treqiments, clearing the field of what is not supported by scientific evidence — explains Prof. Paolo
Bonfanti — W& have undersiood that Covid goes through different stages and each drug has a specific
utility: antivirals are used in the initial stages fo prevent the replication of the virus, as long as they are
adminisiered early, in the first days of the infection; they are reserved for frail patients, whe have a higher
risk of developing a severe form aof the disease. Steroidal or biologic drugs aftenuate inflammation when the
disease is in iis developmeni. In order for each of these therapies to be used with certainfy, it is appropriate
that it is first subjecied to an experimentation conducted according fo the mechanisms of research that
demonsirates strong evidence of gfficacy.”.

ANTIBIOTIC-RESISTANCE: NEW MOLECULES ARE COMING, BUT DATA AND SHARED
STRATEGIES ARF NEEDED — The great urgency of our time is represented by the resistance to
antibiotics of various bacteria, such as Klebsiella pneumoniae, which until a few vears ago, in Italy,
recorded a resistance of about 50%, then dropped to 28% thanks to the improvement of use of antibiotics.
“Antibiotic mulfidrug-resistant pathogens represent a real global emergency — underlines Prof. Andrea Gori
— Aniibiotics are essential in freating infections that arve difficult to eradicate, especially in the most fragile
patients, but they must be administered in cases where they are really needed and with the right dosages.
The novelly is given by the new therapeutic weapons arrived in the last vear and that we will have
available in the coming months: we will have fo understand how to best use these resources, identifving the
correct therapeutic approaches, the appropriate dosages, the combinations of drugs to be carried out. The
goal is to define a shared strategy in the use of new antibiotics™.
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WHO OBJECTIVES FOR HIV AND HEPATITIS C. THE RELAUNCH OF ITALY - In recent times,
the most significant advances in anti-infectious therapies have been achieved in the fight against HTV and
Hepatitis C. In HIV today, thanks to antiretroviral therapy, it is possible to make the virns chronic,
guaranteeing the positive population a quality of life similar to that of general population; the antivirals with
direct action with HCV instead allow to definitively eradicate the hepatitis C virus, in a few weeks and
without side effects. But important steps still remain. “Long-acting HITV drugs have ushered in a new era,
but the problems of limited access to testing, late diagnosis, elderly patients and other comorbidities still
remain to address WHO goals. for 2030 — highlights Prof. Giuliane Rizzardini — For Hepatitis we have
two objectives: the elimination of Hepatitis C by 2030, given that we arve one of the countries that have
done the most so far, even iff especially in some regions, we need to improve in screening to find the
undeclared one that is still missing ‘appeal Furthermore, by virtue of the new drugs for Delta Hepatitis
that allow patients who previously could not receive any therapy to be freated even without inferferon, we
will have fo analyze the new perspectives, which will require greater efforts in screening and linkage-fo-
care. HIV and Hepatitis represent highly successfil reseqrch and immovation models and in some way could
also be exported to other flelds of infectious diseases. It will be very important to have adsguate tools since

infectious threats are always arvound the corner”.
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Antibiotico resistenza, in Italia causa 11mila morti 'anno

£ 20 Settembre 2022 & Redazione

Ultalia & il Paese europeo dove & pil facile
ammalarsi di un'infezione resistente agli antibiotici e
dave c'g il numero pil elevato di decessi, 11mila

morti in un anno su 33mila totali in Europa. Sono i
dati emersi nel convegno ACTA Reboot — Attualita e
Controversie in Terapia Antinfettiva che si é tenuto a
Milano. Come si evince dai dati dell’'Organizzazione
Mondiale della Sanita (Oms), nel 2050 l'antibiotico
resistenza sara la prima causa di morte a livello
globale, provocando 10 milioni di decessi. Negli
ultimi anni, la questione si &’ manifestata in maniera
preoccupante, soprattutto per la diffusione di ceppi

resistenti negli ospedali.

“I Paesi del Nord Europa presentano una mortalitd molto limitata rispetto all'ltalia. Per esempio confrontando 'indice di
resistenza della Germania con I'ltalia, per i batteri Oms critici che abbiamo identificato, si osserva un valore di 60 in
ltalia e 22 in Germania”, spiega Evelina Tacconelli, Professore Ordinario di Malattie Infettive all'Universita di Verona. |
dati presentati al convegno hanno poi messo in luce diverse lacune da parte dell'ltalia nell'affrontare I'antibiotico-
resistenza, ed & stato disatteso lo stesso Piano Nazionale Contro 'Antibiotico-Resistenza.

“A livello globale I'talia ha caratteristiche analoghe a Paesi senza risorse economiche — ha aggiunto Tacconelli — [l
documento ‘The State of the world's antibiotics in 2021 prodotto dalla CODEP - Center for Disease Dynamics,
Economics & Policy evidenzia come ['ltalia sia collocata nella classifica che misura un indice di resistenza agli
antibiotici nell'ultima posiziona tra gli high-income country e allo stesso livello di numerosi low-income country come
Bosnia, Turchia, Sud Africa, Serbia e India”.

Dal convegno & emerso infine che gli strumenti per far fronte a questa emergenza sono limitati: Farrivo di nuovi
antibiotici — ammonisceno gli infettivologi — pud sopperire parzialmente all'aumento della resistenza batterica, ma &
prioritario far si che |'ltalia si doti di strategie a lungo termine che possano contenere il fenomeno.
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Antibiotico-resistenza, il triste primato dell’Italia: 11 mila morti 'anno

LUltalia & il paese europeo con il maggior numero di decessi per antibiotico-resistenza, undicimila morti in un anno su
trentatremila totali in Europa. Sono dati preoccupanti che non tengono neanche conto della elevata mortalita che si verifica
anche subito dopo la dimissione del paziente dall'ospedale.

L'argomento & stato trattato nel corso del convegno ACTA Reboot - Attualita e Controversie in Terapia Antinfettiva, tenutosi
a Milano, che ha affrontato un'analisi a 360 gradi sulle malattie infettive: la fase endemica della pandemia di Covid-19,
I'emersione di nuovi patogeni, la necessita di una cura sempre pil puntuale delle infezioni virali croniche da HIV, HBV, HCV,
HDV, il drammatico fenomeno delle multiresistenze.
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Notizie

Antibiotico-resistenza: Italia ultima tra i Paesi industrializzati

Social Farma @ Condividi

Prima edizione per un nuovo appuntamento dell'infettivologia: a Milano si é tenuto il Convegno
ACTA Reboot — Attualita e Controversie in Terapia Antinfettiva. Presieduto dal Prof. Paolo
Bonfanti, dal Prof. Andrea Gori, dal Prof. Giuliano Rizzardini, I'iniziativa si é proposta come
strumento innovativo dopo due anni e mezzo di pandemia. Non é stato adottato un approccio
monotematico, bensi si é sviluppata un'analisi a 360 gradi sulle malattie infettive. Particolare

rilievo si é attribuito alle innovazioni, di cui i va....
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agenzia italiana d'informazione

ACTA Reboot — Antibiotico resistenza

di: Redaziona Press Italia / del: 21 Settembre 2022 / inc Salute, Antualitd / tag: #antibiotico, #convegnoactareboot, #milana

Italia ultima tra i Paesi industrializzati, con 11mila decessi I'anno

Approccio onnicomprensive alle malattie infetiive, dibattito scientifico, partecipazione di giovani ricercatori:
gquesti gli aspetti principali del convegno ACTA Rebooi — Attualita e Controversie in Terapia Antinfettiva di

Milano.

Olire a guesta emergenza, il convegno ha analizzate le ultime noviita in tema di vaccini e terapie contro il

Covid e la necessita di un trattamento piit puntuale delle infezioni virali croniche da HIV ed Epatiti.

IL CONVEGNO ACTA REBOQT, PER. UN NUOVO APPROCCIO ALLE
TERAPIE ANTINFETTIVE — Prima edizione per un nuovo appuntamento
dell'infettivologia: a Milano si é tenuto il Convegsno ACTA Reboot —
Attualitd e Controversie in Terapia Antinfettiva. Presieduto dal Prof. Paolo
Bonfanti, dal Prof. Andrea Gori, dal Prof. Giuliano Rizzardini, iniziativa si
& proposta come strumento innovativo dopo due anni e mezzo di
pandemia. Non & stato adottato un approccio monotematico, bensi si &
sviluppata un’analisi a 260 gradi sulle malattie infettive. Particolare rilievo

si & attribuito alle innovazioni, di cul i vaccini a mRBna costituiscono uno

degli esempi piti nitidi, ma non Iunico. Nel titolo fisura anche il concetto di

Rizzardini, Gori, Bonfanti

“controversie”, perché la Scienza non & dogmatica, ma & fatta di dubbi,
domande, confronti e impone di affrontare quelle “zone grigie” che ancora esistono, anche nelle terapie antinfettive. Inolire, il
Convegno ha investito molto sui giovani, coinvolgendoli nel dibattito e nell’esposizione della loro produzione scientifica. Numerosi
i temi affrontati: la fase endemica della pandemia di Covid-1g, 'emersione di nuovi patogeni, la necessitd di una cura sempre pit
puniuale delle infezioni virali croniche da HIV, HBV, HCV, HDV, il drammatico fenomeno delle multiresistenze. In occasione
dell'inaugurazione del Convegno, presente per un saluto istituzionale Letizia Moratti, Vice Presidente e Assessore al Welfare della
Regione Lombardia, la quale ha sottolineato 'importanza della sanitid di prossimitd e Fimpegno profuso dalla Regione in questo

specifico settore con 'Agenzia per le malattie infettive.
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LA RESISTENZA AGLI ANTIBIOTICI, EMERGENZA GLOBALE — Tra i temi di rilievo affrontati dal convegno ACTA Reboot,
grande attenzione riservata all’antibiotico-resistenza, fenomeno emergente da alcuni anni, ma di cui si fatica a prendere
consapevolezza. Come si evince dai dati dell’Organizzazione Mondiale della Sanita, nel 2050 sara la prima causa di morte a livello
globale, provocando 1o milioni di decessi. Negli ultimi anni, la questione si & manifestata in maniera preoccupante, soprattutto per
la diffusione di ceppi resistenti negli ospedali. Gli strumenti per far fronte a questa emergenza sono limitati: le infezioni spesso
sono gravi e nei pazienti affetti pit fragili possono essere letali. L'arrivo di nuovi antibiotici pud sopperire parzialmente all’aumento

della resistenza batterica, ma & prioritario far si che I'Ttalia si doti di strategie a lungo termine che possano contenere il fenomeno.

LTTALIA COME I PAESI A BASS0 REDDITO - I dati presentati al Convegno, tratti da diversi studi nazionali e internazionali,
hanno messo in luce diverse lacune da parte dell'Ttalia nell’affrontare I'antibiotico-resistenza con approceio necessario. Lo stesso
Piano Nazionale Contro I'Antibiotico-Resistenza & stato disatteso. “A livello globale, I'Ttalia ha caratteristiche analoghe a Paesi
senza risorse economiche — ha sottolineato la Prof.ssa Evelina Tacconelli, Professore Ordinario di Malattie Infettive all'Universita
di Verona — Il documento ‘The State of the world’s antibiotics in 2021° prodotto dalla CDDEP — Center for Disease Dynamics,
Economics & Policy evidenzia come I'Ttalia sia collocata nella classifica che misura un indice di resistenza agli antibiotici nell'ultima
posiziona tra gli high income country (peggio solo Spagna) e allo stesso livello di numerosi low-income couniry come Bosnia,

Turchia, Sud Africa, Serbia e India”.

OGNI ANNO MUQIONO 11:MILA PERSONE PER BATTERI “CRITICI® — LTtalia & anche il Paese europeo dove & pii facile
ammalarsi di un‘infezione resistente aghi antibiotici e dove ¢’& il numero piti elevato di decessi. Dati preoccupanti, che peraltro non
tengono conto della elevata mortalita che si verifiea anche subito dopo la dimissione del paziente dall’'ospedale. “Ho coordinato per
I'OMS la produzione della lista dei batteri piu aggressivi (pubblicata per la prima volta nel 2018 ed attualmente in fase di
rivalutazione, sempre sotto la nostra coordinazione, con uscita attesa a gennaio 2023) — evidenzia la Prof.ssa Evelina Tacconelli — I
batteri da noi identificati come “criticl” sono responsabili in Italia di 11mila morti in un anno su 33mila totali in Europa. LTtalia éla
nazione con la piti alta mortalita, seguita dalla Grecia. I Paesi del Nord Europa presentano una mortalitd molto limitata rispetto
all'Ttalia {dati ECDC del gruppo di Cassini, pubblicati nel 201g). Per esempio, confrontando indice di resistenza della Germania
con I'Ttalia per i batteri OMS critici che noi abbiamo identificato, si osserva un valore di 60 in Italia e 22 in Germania (pit il valore

& alto pin il rischio & aumentato su 100)”.

LE POSSIBILI SOLUZIONI: NON SOLO NUOVI ANTIBIOTICI, MA SOPRATTUTTO UN USO CORRETTO — In questa fase stiamo
assistendo all’arrive di nuovi antibiotici: negli ultimi cinque anni in Italia ne sono stati approvati cingue, un grande passo avanti
rispetto a prima. Il problema & che questi antibiotici devono essere impiegati con cautela, servono quindi studi che garantiscano al
paziente la migliore terapia possibile sulla base della propria malattia, evitando un utilizzo troppo elevato, che potrebbe sviluppare
resistenze a breve termine anche con gli antibiotici piti recenti. “I nostri studi su un uso corretto degli antibiotici (stewardship degli
antibiotici, progetto SAVE — Stewardship Antibiotica Verona) dimostranc che & possibile, anche in Italia, aumentare l'uso
appropriato degli antibiotici e ridurre le resistenze — spiega la Prof.ssa Tacconelli — Dati di meta-analisi analizzati da noi e
pubblicati dalla prestigiosa rivista Lancet Infectious Diseases dimostrano inoltre che l'introduzione della stewardship antibiotica
riduce fino al 70% le inferioni resistenti agli antibiotici, soprattutto se coniugato con interventi per migliorare ligiene degli
ospedali ed il lavaggio delle mani degli operatori sanitari. La sfida da affrontare a livello nazionale non & quindi limitata alla ricerca
di nuovi antibiotici, ma soprattutto alla definizione di politiche di impiego che ne definiscano al dettaglic associaziond e

somministrazioni”.
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Antibiotico-resistenza: Italia ultima tra i Paesi
industrializzati con TImila decessi l'anno
SRR ' - REDAZIONE

Olire a guesta emergenza, if convegno ha analizzato fe ultime novita in tema di vaccini e terapie
coniro il Covid e la necessita di un trattamento pit puntuale delle infezioni virali croniche da HIV ed

Epatiti

IL CONVEGMO ACTA REBOOT, PER UN NUOVO APPROCCIO ALLE TERAPIE ANTINFETTIVE - Prima
edizione per un nuoveo appuntamento dellinfettivologia: a Milano si & tenuto il Convegno ACTA
Reboot — Attualitd e Controversie in Terapia Antinfettiva. Presieduto dal Prof. Paolo Bonfanti, dal
Prof. Andrea Gori, dal Prof. Giuliano Rizzardini, I'iniziativa si & proposta come strumento innovativo
dopo due anni e mezzo di pandemia. Non & stato adottato un approccio monotematico, bensi si é
sviluppata un'analisi a 360 gradi sulle malattie infettive. Particolare rilievo si & attribuito alle
innovazioni, di cui | vaccini a mRna costituiscono uno degli esempi pill nitidi, ma non 'unico. Nel
titolo figura anche il concetto di “controversie”, perché la Scienza non & dogmatica, ma & fatta di
dubbi, domande, confronti & impone di affrontare quelle "zZone grigie” che ancora esistono, anche
nelle terapie antinfettive. Inoltre, il Convegno ha investito molto sui giovani, coinvalgendoli nel
dibattito e nell'esposizione della loro produzione scientifica. Numerosi | temi affrontati: la fase
endemica della pandemia di Covid-19, 'emersione di nuovi patogeni, la necessita di una cura
sempre pid puntuale delle infezioni virali croniche da HIV, HBY, HCV, HDV, il drammatico fenomeno
delle multiresistenze. In occasione dellinaugurazione del Convegno, presente per un saluto
istituzionale Letizia Moratti, Vice Presidente e Assessore al Welfare della Regione Lombardia, la
quale ha sottolineato I'importanza della sanita di prossimita e 'impegno profuso dalla Regione in

questo specifico settore con 'Agenzia per le malattie infettive.
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LA RESISTENZA AGLI ANTIBIOTICI, EMERGENZA GLOBALE — Tra i temi di rilievo affrontati dal
convegno ACTA Reboot, grande attenzione riservata all'antibiotico-resistenza, fenomeno emergente
da alcuni anni, ma di cui si fatica a prendere consapevolezza. Come si evince dai dati
dell'Organizzazione Mondiale della Sanitd, nel 2050 sara la prima causa di morte a livello globale,
provocando 10 milioni di decessi. Megli ultimi anni, la questione si & manifestata in maniera
preoccupante, soprattutto per la diffusione di ceppi resistenti negli ospedali. Gli strumenti per far
fronte a questa emergenza sono limitati; le infezioni spesso sono gravi e nei pazienti affetti pil
fragili possono essere |etali. Larrive di nuovi antibiotici pud sopperire parzialmente all'aumento
della resistenza batterica, ma & prioritario far si che I'ltalia si doti di strategie a lungo termine che

possano contenere il fenomeno.

LITALIA COME | PAESI A BASSO REDDITO — | dati presentati al Convegno, tratti da diversi studi
nazionali e internazionali, hanno messo in luce diverse lacune da parte dell’'ltalia nell'affrontare
I'antibiotico-resistenza con I'approccio necessario. Lo stesso Piano Nazionale Contro FAntibiotico-
Resistenza & stato disatteso. "A livello globale, I'ltalia ha caratteristiche analoghe a Paesi senza
risorse econamiche — ha sottolineato |a Prof.ssa Evelina Tacconelli, Professore Ordinario di
Malattie Infettive all'Universita di Verona — I/ documento ‘The State of the world’s antibiotics in
20271 prodofto dalfa CODEFR — Center for Disease Dynamics, Economics & Policy evidenzia come
I'ltalia sia collocata nella cfassifica che misura un indice di resistenza agli antibiofici nelfultima
posiziona tra gii high income country {peggio solo Spagna) e allo stesso livelio di numerosi low-

income country come Bosnia, Turchia, Sud Africa, Serbia e india”.

OGMNI ANNO MUOIONO 11MILA PERSONE PER BATTERI “CRITICI® - Lltalia & anche il Passe
europeo dove & pil facile ammalarsi di un'infezione resistente agli antibiotici & dove & il numero
pill elevato di decessi. Dati preoccupanti, che peraltro non tengono conto della elevata mortalita
che si verifica anche subito dopo la dimissione del paziente dali'ospedale. "Ho coordinato per 'OMS
la produzione della lista dei batteri pili aggressivi {pubblicata per fa prima voffa nel 2018 ed
aftualmente in fase di rivalutazione, sempre sotto la nostra coordinazione, con uscita atfesa a
gennaio 2023} - evidenzia la Prof.ssa Evelina Tacconelli — [ batieri da noi identificati come “critici”
sono responsabili in italia @i 11mila morti in un anno su 33mila totali in Evropa. Ultalia é iz nazione
coin 3 pit alta mortalita, sequita dalla Grecia. | Paesi del Nord Europa presentano una mortalita
molto limitata rispetto ail'ftalia (dati ECDC del gruppo di Cassini, pubblicati nel 2018). Per esempio,
confrontando Findice di resistenza delia Germania con 'ftalia per i batteri OMS critici che noi
abbiamo identificato, si osserva un valore di 60 in lfalia e 22 in Germania (pit il valore é alfo pid il

rischio é aumentato su 100/
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LE POSSIBILI SOLUZIONI: NON SOLO NUOVI ANTIBIOTICI, MA SOPRATTUTTO UN USO

CORRETTO - In questa fase stiamo assistendo all'arrivo di nuovi antibiotici: negli ultimi cingue anni
in Italia ne sono stati approvati cingue, un grande passo avanti rispetto a prima. Il problema & che
questi antibiotici devono essere impiegati con cautela, servono quindi studi che garantiscano al
paziente la migliore terapia possibile sulla base della propria malattia, evitando un utilizzo troppo
elevato, che potrebbe sviluppare resistenze a breve termine anche con gli antibictici pil recenti. */
nostri stugdi su un uso corretto degli antibiotici (stewardship degli antibiotici progetto SAVE -
Stewardship Antibiotica Verona) dimostrano che é possibife, anche in ftalia, aumentare 'uso
appropriato degli anftibiotici e ridurre e resistenze — spiega la Prof.ssa Tacconelli — Daff di meta-
analisi analizzati da noi e pubblicati dalla prestigiosa rivista Lancet Infectious Diseases dimostrano
inoltre che lintroduzione della stewardship antibiotica riduce fino al 70% fe infezioni resistenti aghi
antibiotici sopratiutto se coniugato con interventi per migliorare ligiene degli ospedali ed if
lavaggio delle mani degli operatori sanitars. La sfida da affrontare a livello nazionale non é quindi
limitata alla ricerca di nuovi antibfotici ma soprattutto alla definizione di politiche di impiego che ne

definiscano al deftaglio associazioni @ somministrazion?.
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Covid, e tempo di fare il punto sull’efficacia dei
trattamenti

da Marco Testoni | Set 22, 2022 | Medicina | 0 commenti

La pandemia ha riportato l'attenzione sull'infettivologia e le ultime novita relative al Covid-19, tra vaccini aggiornati e
terapie corrette, restano di grande attualita. Partendo da questi spunti, il convegno Acta Reboot - Attualitd e
controversie in terapia antinfettiva ha analizzato le pil recenti novita in tema di trattamenti delle malattie infettive, in
una fase storica assai delicata, caratterizzata da una nuova fase della pandemia di Covid-19, dall'emersione di nuovi
patogeni, dalla recrudescenza di patologie infettive che pensavamo ormai sotto controllo, dal drammatico fenomeno
delle multiresistenze, dalla necessita di un cura sempre pid puntuale delle infezioni virali croniche da HIV, HBV, HCV, HDV.
Il progresso scientifico mette a disposizione approcci terapeutici sempre pit efficienti, ma le sfide si spostano su altri
piani.

Covid e vaccini aggiornati

L'attualita in tema Covid non & rappresentata solo dai vaccini aggiornati contro la variante Omicron, di cui sono in
procinto di iniziare le somministrazioni, ma anche dalle terapie disponibili che stanno permettendo di limitare i casi gravi
e di non gravare gli ospedali. “Dopo due anni e mezzo di pandemia possiamo fare il punto sui trattamenti efficaci,
scientificamente dimostrati, sgombrando il campo da cid che non sia supportato da riscontri scientifici - spiega il
professor Paolo Bonfanti -. Abbiamo compreso che il Covid attraversa diverse fasi e ogni farmaco ha un'utilita specifica:
gli antivirali servono nelle fasi iniziali per impedire la replicazione del virus, purche siano somministrati precocemente, nei
primi giorni dellinfezione; sona riservati ai pazienti fragili, che hanno un rischio pit elevato di sviluppare una forma grave
di malattia. Farmaci steroidei o biologici attenuano linflammazione quando la malattia & nel suo sviluppo. Affinché
ognuna di queste terapie possa essere utilizzata con certezza & opportuno che venga prima sottoposta a una
sperimentazione condotta secondo i meccanismi della ricerca che dimostri forti prove di efficacia”.

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 1 1 4‘
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




Antibiotico resistenza, servono nuovi approcci

da Redazione | Set 22, 2022 | Medicina | 0 commenti

La grande urgenza della nostra epoca & rappresentata dalla resistenza agli antibiotici di diversi batteri, come la Klebsiella
pneumoniae, che fino a qualche anno fa, in Italia, registrava una resistenza di circa il 50%, poi scesa al 28% grazie al
miglioramento dell'uso degli antibiotici. “I patogeni multiresistenti agli antibiotici rappresentano una vera e propria
emergenza a livello globale - sottolinea il professor Andrea Gori -. Gli antibiotici sono essenziali nel curare infezioni
difficili da eradicare, soprattutto nei pazienti pit fragili, ma devono essere somministrati nei casi dove siano realmente
necessari e con i giusti dosaggi. La novita & data dalle nuove armi terapeutiche giunte nell'ultimo anno e che avremo a
disposizione nei prossimi mesi: dovremo capire come usare al meglio queste risorse, identificando i corretti approcci

terapeutici, i dosaggi adeguati, le associazioni di farmaci da effettuare. L'obiettivo & quello di definire una strategia
condivisa nell'uso dei nuovi antibiotici”.
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